
近日，抚松林区基层法院组织开展“周
分享”活动。本次活动以“律己正风、笃行担
当”为核心，四名干警结合岗位实际作主题
分享，谈思想、谈作风、谈担当，营造了勤学
善思、严于律己、务实奋进的良好氛围。下
一步，抚松林区基层法院全体干警将以更加
务实的作风、更加饱满的热情，扎实推进各
项工作提质增效。 于滢茹

为持续深化司法体制改革，规范劳动争
议案件裁判文书制作，提升文书质量与司法
公信力，切实保障劳动者和用人单位合法权
益，近日，公主岭市人民法院组织召开劳动争
议裁判文书样式改革开门纳谏座谈会。副院
长甘丽丽主持会议并讲话，市司法局、市总工
会、市劳动人事争议仲裁委员会等相关相关
领导及业务骨干受邀参会，共商文书优化举
措、共促劳动争议审判工作提质升级。

劳动争议案件事关民生福祉，裁判文书
是展现司法公正、传递司法温度的重要载
体。会上，甘丽丽副院长首先介绍了本次裁
判文书样式改革的背景、目标及前期筹备情
况。她表示，劳动纠纷类型多样、案情贴近群
众，现行文书在结构表述、内容繁简、释法说
理等方面仍有优化空间。本次改革坚持问题

导向、需求导向，特意邀请劳动纠纷处置一线
的职能部门代表建言献策，就是希望打破思
维壁垒、汇聚多方智慧，让裁判文书更规范、
更通俗、更实用，真正做到案结事了人和。

随后，与会人员结合日常办案、调解、仲
裁工作实际，各抒己见、踊跃交流。大家围绕
劳动争议裁判文书篇章结构、事实认定、法条
援引、裁判说理、语言表述、格式规范等核心
内容展开深入探讨，针对文书要素精简、争议
焦点提炼、法律条文解读、群众阅读体验、裁
审标准衔接等方面提出诸多务实可行的意见
建议。同时，各方还结合裁审衔接工作经验，
就统一裁判尺度、强化文书释法明理、降低群
众理解门槛等问题交换思路，现场氛围热烈
务实。

参会的司法局、总工会、劳动仲裁部门代

表纷纷表示，裁判文书规范化改革，既能提升
司法工作质效，也有助于统一裁审标准、高效
化解劳资矛盾。

认真听取发言后，甘丽丽副院长对各单
位长期以来支持法院工作、积极建言献策
表示感谢。她强调，法院将全面梳理、逐条
研究本次收集到的意见建议，结合审判工
作实际吸收采纳、细化完善，稳步推进劳动
争议裁判文书样式优化工作。同时，以此
次座谈会为契机，持续深化府院联动、裁审
协作，不断提升劳动争议案件审判专业化
水平，用规范严谨、情理兼备的裁判文书彰
显司法公正，用心用情化解劳资纠纷，为辖区
经济社会高质量发展营造和谐稳定的法治环
境。

孙可 城市晚报全媒体记者 吕闯

为切实关爱全体干警身心健康，凝心聚力
锻造过硬队伍、提振司法履职战斗力，近日，长
春市宽城区人民法院举办“心轻万事顺 舒心
向美好”共筑健康防线主题公益讲座。本次活
动特邀专业讲师现场授课，课程紧扣干警日常
工作生活实际需求，兼具专业深度、实用价值
与实操指导意义。

讲座过程中，讲师以通俗易懂的语言、真
实鲜活的案例，深入浅出地讲解压力来源、情

绪管理、身心调适、科学减压等核心内容。同
时，针对性分享简单易学、可随时实操的心理
疏导方法和身心放松技巧，引导干警正确认知
压力、科学接纳情绪，学会在繁忙的工作中调
节状态、释放压力、舒缓焦虑，帮助大家跳出负
面情绪内耗，建立积极健康的心理认知和生活
方式。

整场讲座氛围轻松温暖、互动氛围浓厚，有
效帮助干警舒缓了身心压力，调节了良好心态。

参与干警认真聆听、积极学习，切实缓解了工作
疲惫，掌握了实用的身心调适方法。

下一步，宽城法院将持续聚焦干警身心
健康需求，常态化开展心理健康辅导、健康科
普等暖心活动，持续完善干警关爱保障机制，
引导全体干警以更饱满的热情、更昂扬的精
神投身司法履职工作，为法院各项工作高质
量发展夯实队伍基础。

城市晚报全媒体记者 吕闯

“调解好了又反悔，协议签了不履行，这
是不少调解员的烦心事。想要让调解结果落
地生根，就要用好司法确认这把‘法律锁’。”
近日，长春市二道区人民法院立案一庭庭长
张楠楠走进二道区综治中心，结合一线办案
经验，为人民调解员带来一堂接地气、有温
度、实用性强的专题业务培训。

此次培训立足基层治理实际，围绕调解
协议司法确认、分类纠纷调解技巧、调解协
议撰写规范、当事人身份核验四大核心模块
展开。

培训伊始，张楠楠重点讲解调解协议司
法确认这一有力法律工具。她用通俗的语言
阐释，普通调解协议仅具备合同效力，而经法
院司法确认后的协议具有强制执行效力，一

方拒不履约时，另一方可直接向法院申请强
制执行。

法院对于申请司法确认实行“零收
费”。农民工讨薪、小额借贷、人身损害赔
偿等金钱给付类纠纷，是司法确认的重点
适用类型。人民调解员在调解过程中，应
主动引导当事人申请司法确认，让调解成
果更有保障。

培训中，张楠楠逐一分享各地优秀调解
案例，指导人民调解员运用多元解纷案例库
统一裁判尺度、通过唤醒亲情化解家事矛盾、
通过释明利弊引导物业纠纷双方理性协商。

一个个鲜活的案例，将看似琐碎的邻里
摩擦、家庭争执，梳理出依法化解的清晰路
径。参训人员不仅学到了调解技巧，更理解

了调解背后的法理依据，确保调解工作既有
法律尺度，又有情理温度。

针对协议表述模糊、代理权限不清等常
见问题，张楠楠逐条列出规范要求，总结出简
单易记的“三查三看”工作法，手把手指导人
民调解员规范操作、规避风险。

此外，培训特别提醒，调解过程中应引导
当事人填写送达地址确认书，为后续可能的诉
讼衔接提供便利，做到“有备无患”。

整场培训内容丰富、指导性强。参训人
民调解员认真记录、积极交流，一致认为本次
培训直面工作痛点，补齐了法律知识短板，厘
清了流程误区，进一步强化了依法调解、规范
调解的意识。

城市晚报全媒体记者 吕闯

为持续优化司法服务流程，提升简易案
件审判效率，珲春市人民法院速裁团队创新
审判模式，将庭审记录数字化改革与当庭调
解深度融合，高效审结一起温情交织的民间
借贷纠纷案件。

该案中，原告肖某与被告张某夫妻二人
系多年挚友。此前，张某夫妻因子女创业急
需资金，向肖某借款应急。后续因孩子创业
资金链断裂，家庭经济陷入困境，导致欠款
多年未能偿还。肖某念及多年情谊，始终不
忍起诉催款，默默体谅张某夫妻难处。直至
近期，肖某自身家庭遭遇经济压力，生活拮
据，万般无奈之下才向法院提起诉讼，追讨
陈年欠款。

庭审过程中，张某夫妻对借款事实、欠
款金额均无异议，诚恳表达了对肖某多年宽
容包容的感激之情，反复致歉。同时坦言，
目前家庭经济条件薄弱，确实暂无足额还款
能力，希望能够与肖某协商化解纠纷。

本案庭审全程采用高清录音录像、智能
语音实时转写技术，完整精准留存审理全过
程，实现流程全留痕、可追溯。承办法官结
合案件事实、双方情谊及实际经济状况等，
耐心开展调解工作。一方面向肖某释明张
某夫妻的实际困境，另一方面劝导张某夫妻
正视债务、主动担责。在法官的悉心调和
下，双方当事人放下隔阂、互相谅解，最终达
成一致调解方案，并当庭确认调解效力，案
件圆满审结。 城市晚报全媒体记者 吕闯
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珲春市法院
数字法治赋能简案快审

法治护航伴成长平安雨露润童心
为进一步加强未成年人法治安全教

育，提升学生自我保护意识与法治素养，营
造平安、和谐、文明的校园育人环境，近日，
抚松林区基层法院法治副校长走进长白山
保护开发区池南区学校，以“学法守法、知
礼崇德、平安成长”为主题，为全校学生带
来一堂生动深刻、趣味十足的法治宣讲公
开课，也为孩子们的节日送上一份特殊的

“法治礼物”。 杨旭

夏启新序 律己笃行践担当

法律“锁”进调解协议 用专业化解邻里心结

长春市宽城区法院开展健康主题公益讲座

广纳良言促改革 提质增效优文书
公主岭市法院召开劳动争议裁判文书样式改革开门纳谏座谈会


