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新闻回放：如果你是外地来吉林大学第一医院就医的患者或者家属，这
里可能会对你有所帮助：医院北侧约500米的青海路6号，有个爱心公益厨
房，你可以买菜来这里加工，费用极低，米饭1.5元一碗，常常能给半斤。更
主要的是这里干净卫生，做出的餐食也让人更安心。

昨日本报报道了长春一群爱心人士在吉大一院附近开设了一个爱心厨
房的故事，报道引起了巨大的反响：“原来我们长春也有人做这样的大善
事！”聚焦普通人凡人善举的阿里公益天天正能量关注到这个爱心团队后，
联合城市晚报，1万元“小微公益行动者专项奖”致敬爱心厨房团队。

经历过住院的人才能明白这个
爱心厨房有多重要，很多城市都有
过这类的爱心厨房。报道发出后，
好多网友惊呼：“原来我们长春也有
这样的大善人，泪目！”有网友希望
能有爱心企业来资助，有人表示想
要去做义工。也有很多有过家属住
院经历的网友说：只有经历过才知
道他们多伟大！

网友@冯啊冯：前几年妈妈做
了大手术，当时我们姐弟俩都在长
春陪着，没有租房，吃饭只能点外卖
或者到医院食堂去买。想给妈妈做
鱼汤、炖大骨，点的外卖总觉得清汤
寡水，价格还贵，想自己做又没有条
件只好作罢。病房里有长春的病
友，家属天天来送鸡汤，感觉好得就
快，医生也这么说。回家后我们连
着给老妈吃了好多天的炖猪蹄、炖
牛肉。

网友@哪莓啤汽Lucky：我记
得妈妈在吉大一院放化疗，为了吃口

清淡的还得有营养，老爸每天买菜去
饭店加工。哎！只有经历过的才懂
他们做的这件事情有多伟大。

吉林网友@大吉之赵：妈妈当
初在吉大三院住院，我都是长春
市东西环城来回跑，放化疗以后
要吃有营养的，我回家炖牛尾汤，
然后再往回送，升白针都没用打，
只是家属折腾一点。如果每个医
院附近都有爱心人士弄个公益厨
房，那真的能解决不少问题，病人
康复得更快。有机会我也希望能
帮忙做点事情。

黑龙江网友@夏哈哈是饲养
员：这厨房这屋子收拾得真干净，想
给他们捐款，这就是我家附近的城
市，就感觉这是身边的事，虽然能力
有限但我想积德行善，想贡献点力
量让他们把这份爱延续下去。

长春网友@空谷足音：不负咱
们大长春最有“人情味的城市”，长
春因你们而更有温度。

网友：只有经历过才知道他们多伟大

阿里公益天天正能量联合城市晚报
“小微公益行动者专项奖”致敬爱心厨房团队

聚焦普通人凡人善举的阿里
公益天天正能量关注到这个爱心
团队后，联合城市晚报，1万元

“小微公益行动者专项奖”致敬爱
心厨房团队。

天天正能量给长春爱心厨房
团队的颁奖词是：

在求医的漫漫长路上，是你
们，为异乡病患撑起了一方充满

烟火气的避风港。
1.5元的米饭、2元的素菜，守

住的不仅是舌尖上的温热，更是
困境中为人的尊严。

从自掏腰包的老人到初出茅
庐的00后，你们将平凡灶台化作
城市最柔软的精神角落。这不仅
是一间厨房的日夜坚守，更是小
微公益最动人的注脚——善意无

需宏大叙事，只需在最细微处托
举起他人的苦难，便能让冰冷的
钢筋水泥有了触手可及的温度。

灶火不熄，温情不止。阿里
公益天天正能量联合城市晚报，
以“小微公益行动者专项奖”致敬
长春“爱心厨房”的守望者们——
你们是寒夜里的灯，是这座城市
最温暖的底色！

“本来以为今天就是平凡的
一天，没想到又是这么不平凡。”
昨日，青海路6号的爱心厨房迎
来了许多患者家属，通过家属之
间的口口相传，最近几天来做饭
的家属逐渐增多，高峰时达 30
多人。

在忙碌中，义工们接到电话
才知道报道发出来了。“大家都很
感动，很受鼓舞，这个厨房能让
更多人看到了，希望能帮到更多
有需要的人。”孙乐仁说。

得知阿里公益将会奖励团
队，老孙中午又将米饭价格下
调了 5 毛钱，半斤装的一盒饭
只要 1元钱。“做个素菜加米饭
最低 3 元就够了，肉菜全下来
大概七八块钱，咱们就按照平
均 5 块钱一个算，这一万元的
奖励，足够做2000次饭啦！”老
孙说。

“如果有爱心企业或者爱心

人士更多地加入进来，我那些收
费标准都一点点地下降，哪怕一

次便宜两三毛，对他们来说都是
能省下来治病的钱。”老孙说。

得知阿里公益将会奖励 爱心厨房的米饭又便宜5毛钱

“顾客”走后，老孙和义工们制作他们的员工餐

“刷了两遍，太感动了！”长春
网友@微笑向暖 联系到城市晚报
全媒体记者，咨询老孙的联系方
式，加上微信后，立刻转了500元
资助爱心厨房。紧接着，她在朋
友圈里发起了为爱心厨房捐款的
号召。“曾经我在网上刷到过其他
城市‘爱心厨房’，外卖这么方便
的当下，有谁会在住院期间想找
地方加工食品？！这是特殊的群
体，需要赋能的队伍！刚刷到城
市晚报小伙伴推送的视频，再次
激发出我想做点事的心情！钱不
多，拿出一杯奶茶的钱，这是我们

善良的种子绽放出美丽花朵的时
刻。省一杯奶茶，加入我吧！数
额巨大可以直接联系，我大长春
也有这样人情味浓浓的爱心厨
房。一定支持。”

4个小时内，爱心源源不断，
“有孩子学校的老师，托管班的老
师，有朋友圈里多年不联系的好
友。”截至昨日22时，她筹集了13
份捐款，包括自己捐助的那份，共计
3400元。

加上本报其他爱心读者的捐
助，昨日爱心厨房共收到长春各界
的爱心款项4600元。

爱心集结：网友捐款4600元

得知阿里公益有1万元奖励，老
孙立即把米饭降价了

热心网友来到爱心厨房看望

爱心厨房获网友如潮赞美爱心厨房获网友如潮赞美 ““长春因你们而更有温度长春因你们而更有温度””

阿里公益天天正能量联合城市晚报阿里公益天天正能量联合城市晚报
11万元万元““小微公益行动者专项奖小微公益行动者专项奖””致敬爱心厨房团队致敬爱心厨房团队

爱心厨房发起人孙乐仁爱心厨房发起人孙乐仁：：这笔奖金至少够患者家属做饭这笔奖金至少够患者家属做饭20002000次次！！

扫码关注扫码关注““掌上吉林掌上吉林””
观看相关视频观看相关视频

“他们创办了长春市首个爱心厨房”接续报道


