
3月5日，在十四届全国人大
四次会议首场“代表通道”上，全
国人大代表、江西省水上运动管
理中心运动员徐诗晓提出“盘活
城市闲置空间，带动全民健身热
潮”的民生课题，引发了社会的广
泛共鸣。从奥运冠军到人大代
表，从为国争光、为省争光到为民
造福，这一转变背后，既是徐诗晓
个人从体育赛场走向代表履职的
担当体现，也呼应了江西省近年
来在盘活闲置资源、拓展全民健
身空间上已付诸的实践与取得的
成效。

“十四五”以来，江西省体育
局从规划编制、资金扶持、服务提
升、空间利用等方面系统施策，科
学合理布局全省各级体育设施，
持续提升全民健身设施覆盖率。
其中，统筹中央和省级资金1.6亿
元，重点支持体育公园、智慧健身
设施等项目建设，有效破解了城
市“边角地”权属复杂、分布碎片、
建设成本高的难题。

体彩公益金，正是盘活城市
“金角银边”的关键力量。2025
年，江西省将“口袋体育公园”建
设纳入十大民生实事，统筹安排
专项资金9710万元（其中省级体
彩公益金投入3800万元），支持
40个口袋体育公园建设、27个基
层健身场所补助及90个公共体育
场馆免低收费开放，让公益金切
实转化为人人可享的健身资源。

体彩公益金的效能，在具体
项目中得到了生动诠释。在新干

县城南，100万元体彩公益金的
注入，将体育馆外围空间激活为
包含匹克球、门球等场地的全龄
友好公园；在赣州市蓉江新区玉
兰路，同样数额的公益金支持，为
社区带来了集篮球、羽毛球、微型
足球及健身步道于一体的综合运
动空间，惠及周边五六万居民
……这些案例清晰表明，体彩公
益金正是实现“边角地”到“活力
场”蝶变的有力支撑。

在体彩公益金的持续助力
下，项目成效与民生福祉实现了
同步跃升。随着首批40个口袋公
园陆续投入使用，全民健身的基
础设施得到实质性夯实。截至
2025年底，江西省体育场地面
积、人均体育场地面积分别从“十
三五”末的0.94亿平方米、2.08平
方米增加到1.36亿平方米、3.03平
方米；各级公共健身设施覆盖率
从87.32%提升至98.28%，城市社
区“15分钟健身圈”覆盖率从
90.64%提高到99.55%。这组数

字背后，不仅成为公众“健身去哪
儿”难题得到有效破解的生动注
脚的，更是体彩公益金“来之于
民、用之于民”发行宗旨在提升公
众获得感、幸福感的最直观体现。

回顾2025年，江西省累计销
售体育彩票105.07亿元，筹集体
彩公益金24.4亿元，实现连续三
年百亿级规模稳步发展。体彩公
益金的力量，正悄然改变着城市
的面貌与居民的生活。它不仅将
闲置角落转化为健身空间，更在
细微处提升了民生温度，让举步
可达的健身圈成为人民幸福生活
的温暖半径。

城市的“边角地”成为造福于
民的“金角银边”，正如徐诗晓代
表所言：“体育强国不仅体现在国
际赛场的成绩，更应让运动融入
百姓日常生活。在赛场上我为国
争光，作为代表，我也希望为推动
全民健身、提升社会公众健康水
平尽一份力。”这份从赛场延伸到
履职一线的初心，正与体彩公益

为民、体育惠民的探索同向而行。
2026年是“十五五”规划的

开局之年，江西省政府工作报告
明确提出新建“口袋体育公园”40
个以上的目标。这既是江西省
委、省政府为实现“十五五”良好
开局、奋力谱写中国式现代化江
西篇章作出的具体部署，也是对
社会公众健身期盼的持续回应。
伴随着第二批项目的全面启动，
江西体彩中心将牢固树立责任彩
票理念，严格落实合规销售要求，

坚决守牢安全运营底线，在改革
突破中为国家和社会筹集更多的
体彩公益金，持续为社会公益与
体育强国建设注入持续、坚实的
动力。同步加强体彩公益金使用
成效推广，持续开展“全民健身

‘赣’得精彩”体彩公益金报道赣
鄱行媒体采风活动，通过公众的
切身感受、媒体记者的深入报道，
让体彩公益金的温暖更广泛触及
大众，更可知、可及、可感！

中国体彩网

体彩公益金

点亮“口袋体育公园”绘就全民健身新图景
体彩7星彩今日开奖
截至第26026期
奖池余额为

302132523.87元
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3月11日，吉林省2026年春季学
期体育支教志愿服务岗前培训班开班
仪式在吉林体育学院举行。

按照国家体育总局总体部署和要
求，本次春季学期体育支教志愿服务
活动由吉林体育学院牵头，联合东北
师范大学、延边大学、吉林师范大学、
长春师范大学及白城师范学院，共同
选派50名优秀支教志愿者和6名领队
教师。志愿者们将深入珲春市、敦化
市、安图县、梨树县、辉南县和洮南市
等6个县（市）的27所中小学开展支教
志愿服务。服务内容紧扣七项核心任
务：抓好体育教学与训练、组织县区体
育活动、实施师资培训、开展体育明星
校园行、融入体育思政教育、普及科学

健身知识以及调动社会力量开展体育
捐赠。

此次岗前培训旨在全面提升支教
志愿者的教育教学能力与综合业务素
养，筑牢专业功底，强化安全意识，切
实掌握保障学生运动安全的各项技
能。通过系统培训，志愿者们将把满
腔热忱转化为科学严谨的教学实践，
做到因地制宜、因材施教。在接下来
的支教工作中，他们将用实际行动上
好每一堂体育课，悉心指导每一名学
生，努力成长为孩子们信赖的榜样与
良师益友。

2025年，吉林省体育支教工作成
果丰硕。全省累计派出志愿者92名，
全年完成体育教学逾8000课时，组织

各类体育赛事与主题活动近百场，直
接惠及学生突破5万人次。各支教团
队在扎实推进基础教学的同时，积极
推动教学创新、丰富活动形式、深化体
教融合，有效缓解了基层体育师资短
缺问题，为促进青少年身心健康全面
发展、助力乡村体育教育振兴作出了
积极贡献。

本次培训为期3天。培训结束后，
全体支教志愿者将于3月15日正式出
征，奔赴各自服务岗位，开展为期三个
半月的体育支教志愿服务。他们将以
实际行动为吉林省青少年体育事业发
展注入全新活力，在基层一线谱写青
春奉献的时代篇章。

城市晚报全媒体记者 陆续

吉林省2026年春季学期

体育支教志愿服务活动正式启动

周五002 女亚洲杯 澳大利女vs朝鲜女 03-13 18:00
周五004 沙职 胡巴卡德vs吉达国民 03-14 03:00
周五005 法乙 克莱蒙vs波城FC 03-14 03:00
周五006 荷甲 兹沃勒vs格罗宁根 03-14 03:00
周五007 荷乙 坎布尔vs罗达JC 03-14 03:00
周五008 德甲 门兴vs圣保利 03-14 03:30
周五009 意甲 都灵vs帕尔马 03-14 03:45

竞彩焦点受注赛事一览

优秀支教志愿者和领队教师合影 省体育局供图
中国体育彩票排列3第26061期开奖公告

中国体育彩票开奖信息

投注方式 中奖注数 单注奖金 应派奖金合计
直选 24854注 1040元 25848160元
组选3 0注 346元 0元
组选6 87604注 173元 15155492元

本期中奖情况
本期开奖号码：3 4 7

中国体育彩票排列5第26061期开奖公告

奖级 中奖注数 单注奖金 应派奖金合计
一等奖 124注 100000元 12400000元

本期中奖情况
本期开奖号码：3 4 7 4 9

销售金额：24150898元

销售金额：47155534元

“芳华逐梦 羽动巾帼”
白城市举办女子羽毛球邀请赛

近日，白城“芳华逐
梦 羽动巾帼”女子羽毛球
邀请赛在白城市全民健身
中心羽毛球馆举行。本次
赛事吸引了省内外18至
60岁的70余名女性羽毛
球爱好者参赛。

赛事设置女子双打
（自由组合）、五羽轮比（抽
签组合）两大项目，采用中
国羽毛球协会最新竞赛规
则，分别以 31分制和 50
分制决出胜负，通过小组
循环赛与交叉淘汰赛相结
合的赛制展开激烈角逐。

赛场上，参赛选手们

各个身姿矫健、步履轻快，
抬手挥拍间力道十足，纵
身跳跃、大力扣杀、轻巧吊
球等动作行云流水、衔接
自如，攻防转换间你来我
往、互不相让，每一次精准
接球、每一记漂亮反击都
尽显新时代女性健康向上
的巾帼风采。

本次邀请赛是 2026
年白城市全民健身主题赛
事活动之一，今年，白城市
还将陆续举办龙舟赛、健
步行、社区运动会等活
动。
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