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光影中的思政课：透过银幕的回响，听见历史的警醒

由吉林省委命题，长春中医药大学校
长冷向阳教授牵头制定并实施《落实“AI+
中医”具体行动方案》，吉林工商学院副院
长赵佳教授领衔，组织长春中医药大学、吉
林工商学院、长春工程学院的领域专家团
队、数据团队、技术团队、传媒团队完成众
星・长白岐黄中医药大模型1.0。12月20
日，在第十三次世界中西医结合大会开幕
式上正式发布。这标志着吉林省在传统中
医药与现代人工智能深度融合领域取得突
破性成果，将为区域健康服务能力提升、中
医药产业升级及中医药文化国际传播提供
科技支撑。

“众星”系列第一个星系——“长白岐
黄中医药大模型”，是一款面向中医药场景
自主研发的AI原生推理型多模态大模型。
它以“人”为本，面向真实物理世界构建“主
动式智能”：将影像、语音、视频等实时视听
信号以高吞吐量接入模型，通过“用户级上
下文工程”把碎片化感知转化为可计算、可
推理的连续语境，打通“环境感知—长时序
理解—自主决策—服务反馈”的链路，让AI
从被动应答走向主动服务。与传统主要依

赖RAG的“检索拼接”不同，长白岐黄在数
据收集、知识切片、多层数据索引、多任务
拆解与代理编排上形成了一套高效工作的
代理系统，重点攻克两类多模态痛点：其
一，面向多源信息的长时序记忆与持续理
解；其二，对多模态数据的关键特征精准提
取与高效上下文管理。在此基础上，团队
进一步搭建“用户专属的数据飞轮”，让每
一次使用与交互都反哺个人知识与偏好演
化，最终将物理世界的“知识切片”沉淀为
结构化、可追溯的中医推理知识，更贴近中
医诊疗与健康管理的真实链路。

在应用层面，1.0版设置“家庭健康助
手”和“吉派中医医生助手”双入口，分别面
向大众用户与专业医务人群提供针对性服
务。其中，“家庭健康助手”主要服务家庭
与普通百姓，围绕体质辨识、节气调养与

“治未病”理念，聚焦常见不适与慢性病日
常管理需求，形成图文与视频相结合的一
体化健康指导与生活方式建议，让中医养
生与健康管理更易理解、更便于坚持；“吉
派中医医生助手”主要面向青年中医师、基
层医务人员及医学生群体，依托长春中医

药大学以任继学、刘柏龄、王烈、南征等国
医大师为代表的学术体系与临床经验，以
数字人等形式呈现辨证要点、用药体系与
随证加减逻辑，重点覆盖心脑血管、骨伤、
儿科肺系、代谢性疾病等优势病种，为临床
思维训练与传承学习提供可追溯、可对照
的参考支持。

从更长远看，“众星·长白岐黄”不仅是
一项技术成果，更是一条面向传承、普惠与
产业升级的系统路径：一方面，它把国医大
师“只可意会”的隐性经验转化为可共享、
可学习、可追溯的公共知识表达，探索破解
中医传承中“人亡技失”的现实困局；另一
方面，通过“家庭健康助手”等普惠入口，让
更多百姓在家门口、在指尖上获得更高质
量的中医健康管理与辨证参考，推动优质
资源跨越时空、下沉基层，尤其为边境地
区、偏远地区和老龄化程度较高地区补齐

“缺中医、少中药、服务不均”的短板提供新
工具、新可能。面向更广阔的产业与开放
场景，模型所承载的知识体系与多模态能
力，将为道地药材品质数字化、从种植到临
床的全流程数字孪生，以及中医药文化的

国际传播提供科技底座，可在共建“一带一
路”等多元交流合作中，以更现代、更易理
解的方式讲好中医药故事、传播中国方
案。最终，项目将把中医药的诊疗智慧与
健康理念转化为可持续、可规模化的数字
服务能力，助力世界中医药共同发展与全
球大健康事业。

发布会上的短短几分钟，背后是一场
“四大团队融合、集中驻场攻坚”的系统会
战。进入发布倒计时后，面临算力缺乏的困
境，在核心技术团队统一牵引下，领域专家
团队、数据团队与传媒团队实行集中办公、
并行推进：临床思路在现场研讨中被快速抽
象为可验证的知识结构，数据侧当天完成清
洗入库与多层索引构建，技术侧当晚完成联
调部署与回归测试并封版迭代，传播侧同步
推进脚本、镜头、配音与包装的高频修订，确
保专业表达与传播呈现同向发力。核心技
术团队作为“总集成、总调度、总交付”的中
枢力量连续驻场高强度攻关，成员长期保持
每日仅5小时睡眠的工作节奏，带病仍坚持
保障系统稳定与交付质量；附属医院四大国
医工作室的老师与临床骨干在繁重诊疗之
外持续投入审核校对，有老师在孕期仍坚守
岗位，周末全程无休，只为每一处辨证表
述、每一条用药逻辑经得起推敲；宣传片冲
刺阶段，传媒团队连续四昼夜奋战，逐帧校
正画面、字幕与节奏，力求呈现“精准、严
谨、有温度”的最终效果。正是这种各团队
同频共振、环环相扣的协同攻坚，支撑“长
白岐黄”1.0如期发布，也让吉林“AI+中医”
的创新从理念走向可验证、可交付、可持续
迭代的系统能力。下一步，“长白岐黄”将
向2.0迭代：打通数据链路，实现望闻问切
的可验证性。面向3.0，将结合具身智能，
实现四诊同参完整体。

城市晚报全媒体记者 沈雪峰

让思政课“活”起来“动”起来“热”起来

“众星·长白岐黄”中医药大模型正式发布
长春中医药大学开启“AI+中医”创新发展新纪元

发布仪式 本组图片 城市晚报全媒体记者 崔起晨 摄

“课本上的历史，原来可以这样触摸！”
站在吉林省近代史馆“三地三摇篮”展板
前，长春医学高等专科学校一名学生眼中
闪着光。近年来，这所学校打破思政课堂
局限于教室、黑板和课件的传统模式，将课
堂搬到红色场馆、光影影院、青春舞台，打
造出“能走、能看、能演”的思政实践品牌，
让红色教育“沾泥土、带露珠、冒热气”，真
正走进学生心田。

行走的思政课：
在历史的现场，读懂家国的分量

依托吉林大地丰富的红色资源，长春
医专常态化组织学生走进历史现场，开展
沉浸式实践教学。在吉林省近代史馆，学
生触摸“东北抗联创建地、汽车工业摇篮”
的滚烫历史；在解放长春前线指挥所旧址，
泛黄的作战地图和简陋的三色铅笔，无声
诉说“人民军队为人民”的赤诚初心；在长
春市委党校的党性教育展馆，师生在历史
长卷前驻足，国际共运的波澜与长春奋斗
的足迹在此交汇，点燃了学生“扎根这片热
土、奉献青春智慧”的炽热情怀。

边走边看，边听边悟，推动学生的红色
认知从“直观感受”向“深度理解”转变。每
次走访后，学校都会组织分享交流、专题研
讨、故事宣讲互动，把行走的脚印镌刻成思
想的印记，让红色血脉在脚步丈量中赓续
绵延、生生不息。

黑暗的影院里，亮起的是历史的明
灯。在纪念抗日战争胜利80周年之际，
学校组织学生集体观看《731》《南京照相
馆》等影片。银幕上的残酷画面，将书本
上的文字转化为直击心灵的拷问。影片

落幕，灯光亮起，不少同学依旧红着眼
眶，心绪久久难以平复。

“不再让历史重演——这是我们青
年学生的责任！”在观影的分享会上，一
名护理专业学生的发言引起全场共

鸣。教师顺势引导：鼓励学生把对先烈
的缅怀，化为对生命的敬畏；把爱国情
怀融入每一个医嘱、每一次护理。光影
之间，思政课迸发穿透人心的磅礴力
量。

舞台上的思政课：当专业遇见信仰，青春便有了光芒

“老师，我们想用情景剧展现医患信
任！”这是思政实践汇报展演筹备期间，学
生主动提出创意构想。围绕“医心向党守
初心，实践筑魂担使命”主题，各班学生自
主编创，将医学案例、职业道德与思政理

论深度相融合，创作出情景剧、诗剧、三句
半等作品，让“思政+专业”在舞台上生动
呈现。

这场展演不仅是一场青春洋溢的文
艺演出，更是一次深刻的自我教育。从剧

本编排到登台演出，学生在反复打磨中不
断思考“何为医者”“为谁而学”，在角色扮
演中重温历史、感悟使命，在团队合作中
凝聚信念。舞台，成为了最好的思政课
堂。

从“行走”到“扎根”，实践育人之路愈走愈宽

从场馆到影院，从讲台到舞台，长春
医专让“思政小课堂”与“社会大课堂”的
有机融合，让思政课真正“活”起来、“动”

起来、“热”起来。下一步，学校将依托吉
林红色文化资源，推动“实践育人”常态
化、品牌化，着力培养一批有温度、有本

领、有担当的新时代健康守护者，让青春
在践行使命的征程中熠熠生辉。

薛媛 城市晚报全媒体记者 沈雪峰
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