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“胸藏文墨怀若谷，腹有诗书气自华。”每当走过教学楼，听见“班班共读”的琅琅声漫出窗口，看见“阅动校园”里你们捧
着书本的身影，我总想起古人“三更灯火五更鸡，正是男儿读书时”的勤勉——而你们，正用稚嫩却认真的模样，把这份对书
的热爱，写成了校园里最美的风景。

读书从不是孤单的旅程。我们曾在《论语》中跟着孔子悟“学而不思则罔”的道理，在《唐诗三百首》里和李白赏“飞流直
下三千尺”的壮阔，在《小王子》中懂“用心才能看见本质”的温暖；也会在班级共读时，为同一处情节争得面红耳赤，又在彼
此的分享里豁然开朗——这便是“奇文共欣赏，疑义相与析”的乐趣，让一本本书变成连接心灵的桥。

“问渠那得清如许？为有源头活水来。”书本就是滋养成长的“活水”，而“阅动校园”的读书分享、课本剧展演、读书漂
流，就是让这“活水”流动起来的力量。它让你们从书中走出来，把读到的故事演出来，把学到的道理用起来，让“纸上得来
终觉浅”的知识，变成真正扎根心里的智慧。

愿你们永远保持这份对书的热忱，以“少年易老学难成，一寸光阴不可轻”的珍惜，在墨香里遇见更广的世界；以“读书
破万卷，下笔如有神”的积累，让文字成为表达心声的翅膀。时光不会辜负每一份坚持，终有一天，你们会带着“腹有诗书气
自华”的从容与优雅，让校园里的书香一路随行，照亮你们走向更远、更精彩、更美好的未来之路。

莎士比亚曾说：“书籍是全世界的营
养品，生活里没有书籍就好像没有阳光；
智慧里没有书籍就好像鸟儿没有翅膀。”
当书页的墨香飘进教室，书籍便成了最
暖的光——它点亮孩子们的眼睛，温暖
稚嫩的心灵，照亮求知的脚步。根据六
年级学生的认知特点和阅读习惯，我班
开展了书香班级建设的实践与探索。

一、让沉睡的图书角“醒”过来
读万卷书，行万里路。阅读是获取

知识、拓宽视野的重要途径。以前，因
为怕书籍丢失，总是一丝不苟地登记、
签字，繁琐的流程像一道墙，书本束之
高阁，孩子们只能望而却步。而当我们
将它改造成“诚信阅读吧”，孩子们主动
从家里拿来心仪的书分享上架，课间、
午休总有身影轻步走近，大家自由取
阅，读后细心归位。抖落书页上的灰
尘，沉睡的图书角“醒”来了，“共享好
书”“诚信阅读”使班级阅读氛围越来越
浓。

二、让阅读从课内“延”伸开
阅读的深度与广度，离不开教师的

精准引领。我以课堂课文为“支点”，在
课本与名著之间架起桥梁，将阅读触角
延伸到课外，让学生在联动阅读中深化
理解、提高兴趣。比如：学习林海音的
《窃读记》后，推荐学生阅读《城南旧事》，
书中以童年视角记录的成长与亲情，与
文中对知识的渴求形成呼应；学习《刷子
李》时，推荐冯骥才的《俗世奇人》，这本
书既能让学生感受民间艺人的智慧与品
格，又能学习鲜活的人物描写手法。对

于四大名著的阅读，我们结
合课文循序渐进引导阅读：
学习《草船借箭》后，推荐
《三国演义》青少版，学习

《猴王出世》后，引入《西游记》插图版
……我觉得，阅读不要止步于那本薄薄
的教科书，而应延伸到课外天地，变得悠
远而厚重。

同时，我每天晚上利用微信和孩子
们开展30分钟线上共读，围绕“人物性
格分析”“情节梳理感悟”“经典语句赏
析”等话题展开讨论，让阅读从“个人行
为”变成“集体共鸣”。

三、让唐诗宋词“活”起来
在学校，真正能沉下心读书的整块

时间并不多，我便抓住晨读的清朗和午
读的闲适，带领孩子们浸润经典诗词。

在朗朗书声中，我们诵读李清照“寻
寻觅觅”的婉约，品味苏轼“大江东去”的
豪迈，体会陶渊明“采菊东篱下”的悠然，
让唐诗宋词的瑰丽照亮童心，千年文化
在孩子们的吟诵中“活”起来！

四、让阅读成果“亮”起来
为了让阅读的收获看得见、摸得着，

我们搭建了多元的成果展示平台，让孩
子们在分享与激励中感受阅读的价值与

乐趣。
走廊的

文化墙贴满
了孩子们精
心制作的读

书手抄报，图文并茂地展示着孩子们读
书的理解与感悟；一张张思维导图清晰
梳理出故事脉络、人物关系；黑板一角的

“每日一言”专栏里，孩子们轮流写下书
中的经典格言。

我们还建立了完善的激励机制：班
级共读的图书会开展读后测试，根据测
试结果和日常阅读表现，评选“阅读之
星”“书香少年”，为他们颁发奖状和“阅
读勋章”，小小的荣誉让孩子们的阅读热
情更加高涨。此外，每两周一次的阅读
分享活动更是班级的“固定节目”，孩子
们或讲述精彩情节，或分享阅读心得，或
改编情景剧，在交流中碰撞思想、深化理
解，让阅读的馨香飘满教室。

“读书破万卷，下笔如有神。”为了让
孩子们学以致用，我会定期让孩子们将
优秀的读后感或日常习作整理成作品
集，发布到网络平台，点燃他们的阅读兴
趣和写作热情。

总之，书香班级的建设不是一蹴而
就的短期工程，而是一场浸润心田的漫
长修行。“腹有诗书气自华”，当阅读成
为一种习惯，当书香融入学生的血脉，
它穿越古今，跨越山海，必将化为孩子
们内心的底气和前行的力量，而我们关
于书香班级的探索，也会在二实验小学
“美好教育”的理念下继续沉淀、生

长，让书香的余韵，在校园的每
个角落回响！

在长春市九台区第二实验小学“美
好教育，书香致远”办学理念的引领下，
阅读已成为校园里一道最动人的风
景。作为该校一名六年级语文教师兼
班主任，高赫阳老师深信，阅读是滋养
童年、奠定人生底色的最重要途径。她
以班级为试验田，用智慧与热情，精心
耕耘，将阅读的种子播撒在每个孩子心
田，静待花开。

一、课程引领：让阅读成为一场场
有趣的探险

在高老师的语文课堂上，阅读从来
不是一项枯燥的任务，而是一场精心策
划的探险。她以“课程”为引领，将小学
六年的阅读之旅设计成一个螺旋上升
的有机整体，让孩子们在好奇与期待
中，系统而扎实地走向阅读的深处。

低年级：趣字当先，绘制“探险地
图”。她通过绘本讲读、童谣诵读、拼音
图画书漂流等方式，激发最初的阅读兴
趣。孩子们制作“阅读存折”，每读一本
就像盖上一个探险勋章；课堂上，她用
夸张的语调、可爱的道具演绎故事，让
文字“活”起来。孩子们爱上了书本，认
为书是和玩具一样有趣的伙伴，班级

“小书虫”氛围浓厚。
中年级：方法护航，掌握“探险工

具”。她开始系统地渗透“三阶阅读法”
的雏形。引导学生在阅读前“看封面、
猜故事”（通读），阅读中“提问题、画亮
点”（精读与摘录/思考），阅读后“演故
事、聊感想”（复盘与关联）。她引入“阅
读策略单”，指导学生练习预测、提问、
图像化等核心技巧。学生初步养成了

“不动笔墨不读书”的习惯，阅读时开始
带着思考，能进行简单的文本分析，口
头表达和逻辑思维能力明显提升。

高年级：思辨深化，收获“探险宝
藏”。她带领学生开展主题式、项目化
深度阅读。如共读《西游记》时，分组研

究“取经团队的管理学”“妖怪背后的神
仙关系网”等。学生需在关联维度将书
中思想与历史、社会事件相连，在行动维
度设计读书会、撰写续写或社会倡议
书。学生的阅读不再局限于情节，而是
能进行批判性思考，并尝试将阅读所得
应用于实际。班级里涌现出大量创意读
书笔记、深度读后感，部分学生的作品甚
至在市级征文比赛中获奖。

二、活动创新：点燃持续不熄的阅
读热情

为了让阅读“活”起来，高老师策划
了一系列富有创意且能全员参与的班
级阅读活动。

“晨诵午读”雷打不动：每日清晨的
“经典诵读十分钟”，用琅琅书声唤醒沉
睡的心灵；午休后的“静读时光”，则让
整个教室沉静下来，只有书页翻动的沙
沙声，那是校园里最动听的乐章。

“师生共读一本书”：这是班级最具
魅力的传统。高老师会与孩子们同期
阅读同一本书，并在每周的“班级读书
思辨会”上，以“首席读者”的身份，平等
地分享见解、提出困惑。当她坦诚地讲
述自己为《小王子》的纯真所感动，为
《城南旧事》的离别而伤怀时，文学的情
感力量便无声地流淌进孩子心中。

“课本剧创编演”：将经典文本搬上
班级舞台。从《将相和》到《景阳冈》，孩
子们自编、自导、自演，在亲身参与中，
对人物性格、情节冲突和作品内涵有了
刻骨铭心的理解。

高赫阳老师，这位默默耕耘的点灯
人，在九台区第二实验小学这片重视阅
读的沃土上，她用行动诠释着“美好教
育”的真谛——在和谐的氛围中快乐阅
读，在阅读的快乐中和谐成长。未来，
她将继续在这条书香之路上深耕前行，
让更多孩子被阅读之光照亮，拥有一个
丰盈而辽阔的精神世界。

大家好，我是吉林
省长春市九台区第二
实验小学六年五班的
学生刘睿。

今天,我为大家推
荐一本好书——《热爱
生命》。

这本书是美国作
家杰克·伦敦的作品。
书中没有华丽的语言，
没有复杂的剧情，只有
一个简单的故事：主人
公荒野求生,一个人独自与寒冷、饥饿、病痛、野兽
等作斗争，最终走出荒野的经历。我最佩服主人
公野外求生的技能，以及他乐观求生的意志。

在我们的学习生活中,也会遇到很多困难：背
不完的古诗、做不完的习题、让人眼花缭乱的英语
单词……总是感到心烦意乱！如果你觉得坚持是
一件很难的事，你一定要读一读《热爱生命》这本
书，书中的故事一定会能点燃你心底的力量，会让
你明白所有的成功，从来不是幸运的降临，而是你
不肯认输的每一分、每一秒所创造出来的奇迹。

希望你能翻开这本书，从文字中汲取力量，创
造自己的奇迹，那就行动吧！

大 家
好，我是长
春 市 九 台
区 第 二 实
验 小 学 六
年 四 班 的
马楷涵，书
是 我 成 长

里的“魔法桥梁”：脚到不了的远方，书
带我抵达；眼望不见的风景，书为我铺
展。书籍成了日夜陪伴我的良师益友。

小时候读《孟母三迁》《海的女儿》，
囫囵吞枣认不全字，却贪着故事里的趣；
如今再读，懂的是文字里的味。《云边有

个小卖部》里“等待也算努力？”的叩问，
让我明白成功从不是空想；《天黑了》中

“孩子，天黑了，该回家了”的轻唤，成了
支撑我的信念。

我不再困在一类书里：童话的软、
散文的暖、小说的韧，都成了眼里的
光。原来笔墨早给黑暗划开缝，书籍早
是我最默契的伴。课堂上，我积极分享
独特的阅读感悟；下课时，我带领同学
策划“好书推荐会”，在书香中，我们遇
见了更好的自己！

时光正好，捧书而读。愿我们在未
来的日子里，以笔墨为帆，在书海中在
远航！

每晚七点半，客厅的落地灯总会准时洒下
一片暖黄，我和女儿一晗各占沙发一角，中间摊
着一本翻开的书——这是我们坚持了几年的亲
子共读约定。从最初我指着绘本念拼音，到如
今她捧着名著和我讨论文学形象，书本不仅串
联起朝夕相伴的时光，更让我在陪伴中读懂了
成长的真谛。

一晗刚接触长篇小说时，总觉得文字枯
燥。记得第一次读《草房子》，她翻了两页就皱
着眉说：“妈妈，桑桑的故事一点都不好玩。”我
没有催促，而是先读完“秃鹤”的章节，睡前故意
神秘地说：“今天我认识了一个特别勇敢的男
孩，他顶着光头被同学嘲笑，却在文艺汇演上用
精彩的表演赢得了所有人的掌声。”果然，一晗
的好奇心被勾了起来，第二天一放学就主动拿
起书往下读。读到杜小康家道中落，带着父亲
在芦苇荡放鸭时，她红着眼圈问我：“妈妈，为什
么越难的事情，越能让人长大呀？”我握着她的
手，指着书中的句子说：“你看，杜小康虽然苦，
但她没有放弃，这就是成长的力量。”那一刻我
忽然明白，亲子共读从不是单向的知识灌输，而
是双向的情感共鸣与心灵对话。

随着年级升高，我们的共读形式也变得愈
发多样。读《水浒传》时，我们会模仿人物对话，
一晗扮演李逵喊着“俺铁牛来也”，我学着宋江
的语气回应，客厅里总能响起阵阵笑声；读《昆
虫记》，她会拉着我蹲在阳台观察蚂蚁搬家，兴
奋地说：“妈妈，法布尔说蚂蚁是‘天生的建筑
师’，你看它们的洞口真的很整齐！”遇到《四季
之美》这样的散文，我们会轮流朗读，比拼谁的

语气更有画面感；读到
精彩段落，还会一起摘
抄在“共读笔记本”上，
偶尔翻看，满是温馨的
回忆。有一次，一晗突
然指着笔记本说：“妈
妈，我们读的不是书，
是一起收集的快乐
呀！”这个稚嫩的表达，
让我心头一暖——原
来在孩子眼里，陪伴本身就是最珍贵的礼物。

亲子共读的时光，不仅让一晗养成了爱读
书的习惯，更让我重新拾起了久违的阅读爱
好。那些被工作填满的碎片化时间，因为书本
变得充实而有意义。我们在《西游记》里讨论

“坚持到底就能成功”，在《爱的教育》里分享对
“善良”的理解，在《中国古代神话》中感叹古人
的智慧。记得有一次写作文《我的榜样》，一晗
写道：“我的榜样是妈妈，我们一起在书中认识
了许多英雄，他们教会我勇敢、正直、有担当。”
看到这段话时，我深深体会到，亲子共读播下的
不仅是知识的种子，更是品格的萌芽。

如今，一晗的书架上已经摆满了各类书籍，
她早已能独立阅读，但我们依然坚守着每晚七
点半的约定。因为我们都知道，台灯下的不仅
仅是一本书，更是彼此专注的陪伴，是心与心的
靠近，是共同成长的旅程。亲子共读，读的是文
字，暖的是亲情，传的是家风。这份在书香中沉
淀的温暖，终将成为孩子人生路上最坚实的力
量，伴随她走过漫长岁月。

书香致远 润泽心田
——书香班级建设的实践与探索

长春市九台区第二实验小学 姚晓培
《热爱生命》

大家好，我是来自
长春市九台区第二实验
小学六年三班的陈薪
竹。我给大家介绍的这
本书是《城南旧事》。本
书是台湾作家林海音的
自传体经典。

全书以小英子的童
年为线索，串联起一个
个悲欢离合的故事。那
些出现过的人、发生过的事，最终都化作生命里的
匆匆过客，逐一与她告别。父亲的离世，不仅是亲
情的落幕，更是她童年的终点。一夜之间，她褪去
稚气，扛起长姐的责任，在成长的阵痛中破茧成蝶。

成长从来都是一场不可逆的旅程，我们终将告
别无忧无虑的时光，直面生活的风雨；我们终将扛
起家庭的期许，肩负社会的担当；我们终将在磨砺
中沉淀，在坚守中成长，活成自己想要的模样！

《城南旧事》

书香>> 艺师

书香沁润童年 阅读点亮心灯
——高赫阳老师阅读教育纪实

书海织梦 童心远航
长春市九台区第二实验小学 六年五班 佟安泽

我是长
春市九台区
第二实验小
学六年五班
的佟安泽，一
个被书香浸
润着长大的

孩子。书香晕染出我从稚嫩走向丰盈的
每一步，让我成长的轨迹在文字的星河
中愈发清晰。

儿时，书是我最温柔的陪伴。妈
妈读《猜猜我有多爱你》时，大兔子和
小兔子的爱意让我心里甜滋滋的。从
此，睡前故事成了我每天的期盼：从
《大卫，不可以》中读懂规矩，跟着《好
饿的毛毛虫》见证破茧成蝶，生命的神
奇就这样落进我心里。

识字后，我推开了奇幻世界的大

门。跟着爱丽丝坠入兔子洞，与柴郡猫
聊天；攥着彼得·潘的衣角飞向永无岛，
在星光下冒险。这些旅程为想象力插
上翅膀，更让我懂得善良与勇敢是心底
最亮的星。

后来，经典为我展开新天地。《青铜
葵花》中相濡以沫的亲情让我动容，《狼
王梦》里紫岚的执着令我震撼。鲁迅的
《朝花夕拾》铺开时代画卷，冰心的小诗
如春雨温润心田。

时光荏苒，书页叠起成长的阶梯。
阅读让我成长，这成长不是身高的拔节
而是心灵的丰盈、思想的成熟、生命的
厚重。

如今，我愿永远做书海里的小鱼，
以文字为水草，以思想为浪花。愿书香
永伴，载着我的童心，奔赴属于我的星
辰大海。

书海逐光 伴我远航
长春市九台区第二实验小学 六年四班 马楷涵

夕阳即景
长春市九台区第二实验小学 五年五班 张紫祎

雨后的天边，葱郁的绿荫，柔和唯美的画卷
上，一朵夕阳像一个可爱俏皮的女孩披着金色的
纱衣翩翩起舞。

渐渐地，一片悠闲的白云飘过来遮住了夕阳
的部分身影，然而夕阳还是倔强地透过云层射出
了万道金色的光线，洒落在茫茫的树林里，树叶上
跳动着金色的光亮，连小鸟都变成金红色的了。
风吹着树叶沙沙作响，小鸟在枝头欢快歌唱。一
会儿，白云知趣地飘走了，留下的是穿着红色纱衣
的女孩，在尽情地舒展她柔美的舞姿。

慢慢地，夕阳离群山越来越近、越来越近了，

瞧，她换上了红色的纱衣，跳起了劲爆的舞蹈，山
林也披上了红装，鸟妈妈们唱得更欢了，她们是
在呼唤贪玩的孩子该回家了吗？哇，真的耶！一
群群的鸟儿归巢了，它们在妈妈的周围盘旋着，
歌唱着，贪恋着夕阳的余晖，迟迟不肯进窝。

转眼间，夕阳好像是在和我们捉迷藏，躲进
了大山的身后，只露出小半边脸，红是红得很，但
却没有了光亮。她是要和我们说再见了吗？

刹那间，这个可爱的女孩真的和我们说再见了，
只留下天边的一抹红霞，恰似她翻动的红色裙摆。

多么美好的夕阳，多么美好的时光。

坚 持
长春市九台区第二实验小学 六年七班 徐馨冉

“失败乃成功之母。”在成长的道路上，我们
不可能永远一帆风顺，总会遇到一些挫折，只是
我们总能把这些挫折变成前进的“垫脚石”。

生活里的考验有很多。记得有一次，妈妈
让我去背英语单词，我是个非常不擅长背英语
单词的人，因此我迟迟不肯开始背。那些密密
麻麻的“蝌蚪”“蚯蚓”，在我看来，就像一群小蚂
蚁，让我头痛不已。

“有时我会想，‘单词要时常复习，不然会
忘’……”

妈妈每说一次，我就像被猛地抽了一下的
陀螺，晕头转向。在妈妈的“催促”下，我不得不
每天坚持背单词。

一段时间后，妈妈开始考我单词。本来我
很紧张，手心里全是汗水，但过了一会儿，我发现
背过的单词居然没有几个不会的。从那以后，我
发现背单词不再像原来那样枯燥无味，而是变得
很有趣。坚持可以把“不可能”变成“可能”。

坚持是失败与成功之间的通道，懂得了坚
持，就离成功更近一步。

冬日街角的暖光
长春市九台区第二实验小学 六年二班 韩芸潞

冬日黄昏的阳光，轻轻地洒在枯黄的树叶
上，看似温暖，实则冷风刺骨。寒风如同碎裂的
冰片，穿透衣领，让人不禁瑟瑟发抖。我紧紧裹
着围巾，呼吸都凝结在冷雾中，脚步踏在金黄的
落叶上，只想尽快回到家的温暖怀抱。

忽然，一阵细微的“喵喵”声从街角的纸箱后
传来。我好奇地扒开纸箱，发现一只灰扑扑的小
猫蜷缩在那里，毛发上沾满泥点，右后腿缩在腹
下，叫声中充满了颤抖。它抬起眼睛，圆溜溜的
眸子蒙着一层雾气，显得又怯又慌。我蹲下身
子，摸出口袋里的香肠。小猫警惕地缩了缩，鼻
尖却不停地抽动，终究抵不过饥饿，慢慢地蹭了
过来，用凉冰冰的鼻尖碰了碰我的手指，像触电
一般的寒意霎时漫布我的全身，我连忙取下围
巾，将小猫包裹住，希望能给它带来一点温暖。

“同学，你也发现它啦？”温柔的声音突然从
身后响起，我回头看见一位穿着红色志愿者马
甲的姐姐，手里拎着“爱心救助”的医药箱，“我
下午就发现它啦，刚取了药回来”。姐姐轻轻地
抚摸着小猫的背，用碘伏棉签细心地处理伤口，
动作轻柔得像怕惊飞蝴蝶，她又用针管给小猫
喂了温牛奶，小猫软乎乎的小舌头一舔一舔，把
我们的心舔得暖融融的。

随后，我和姐姐一起将小猫送到了救助站。
风仍在刮，但空着的脖颈反倒更添几分暖

意。原来冬日的温暖并不只是太阳的专利，也是
陌生姐姐为伤猫奔忙的脚步，是陌生人之间不约
而同的“心软”。在平凡的日子里，一点善意便能
把寒冬黄昏焐成心底的光，把“陌生”的墙烘出一
道温暖的缝，让彼此的冬天都化作春天的模样。

台灯下的约定：与孩子共读的温暖时光
长春市九台区第二实验小学 学生家长：王萌萌


