
未来
当一名有爱的语文教师

尽全力把获得的爱传递下去
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对话李冰迪：
“成长路上就是各位老师把我拼好了”
我的理想是当一个最好的语文老师
想办法尽全力把获得的爱传递出去

《一碗“父爱炒饭”，为何火爆全网？》接续报道

11月10日中午，李冰迪下课后来到炒饭摊上，她瘦瘦的，留着长
发，戴着口罩。一来就给爸爸送上网友邮寄的膏药贴，再支上手机支
架开启直播，“很多网友都想看看爸爸炒饭的过程。”李冰迪说，但是
因为爸爸实在抽不出来手，根本不会去开播，甚至不会关播，什么时
候手机没电了自动关机直播就自动结束。

这次到来发现了新变化，她原来的站位被一个饮水机占据。“这
么快就装上啦！”李冰迪有些惊喜，这个饮水机是网友们在她评论留
言提议的，考虑到天冷同学们排队太久，可以免费提供热水让大家取
暖。爸爸对女儿和网友的建议从来都是立即执行，很快热水器到位，
最大瓶装的矿泉水也到位了。

“孩儿，那有免费热水可以喝！暖暖手也好！”爸爸每隔一会儿都
要喊上一遍。

下午还有课，趁着中午的时间，城市晚报全媒体记者和李冰迪聊
了一下最近的情况和未来的打算。

清醒
不怕热度过去，留住顾客靠味道

城市晚报：网络走红已经有十多天了，这些天来爸爸的经
营状况怎么样？

李冰迪：就像现在这样，每天都持续排队，人很多，每天早
上他10点半出摊，能卖到晚上10点半才收摊。

城市晚报：会担心爸爸身体受不了吗？
李冰迪：嗯，他本来身体就不太好，还总和我说没关系，但

是我知道他太累了，现在已经请了爸爸的好友和亲戚过来帮
忙。现在是有一阵热度在这，至少把这一阵顶下来。

城市晚报：你觉得这热度只是一时的吗？
李冰迪：起初大家来，可能有很多外地的人是因为我们的

故事，沉淀一阵之后，才会真正觉得我们家好吃，喜欢我们家
的饭，才会来吃，以后肯定不会有现在这么多人。

变化
成了“小名人”，更得严格要求自己

城市晚报：这十多天你感觉你的生活有什么变化吗？
李冰迪：变化挺多的。我们学校领导也很重视，很多社会

各界爱心人士和我们联系，知道我爸爸腰不好，邮来一些膏药
之类的礼物。带来变化的还有我个人，我甚至觉得自己的身
份有点转变了，原本就是一个很普通的大学生，现在可能因为
这些事情，被别人放得更大，对自己要求也要更高了。

城市晚报：对，看你账号也涨了不少粉，你已经成了一个
小小的窗口。

李冰迪：嗯。
城市晚报：很多人也会给你们留言。
李冰迪：还会私信我，每天晚上有空的时候我就回看那些

私信，觉得特别温暖，给了我很多勇气。

学校力挺
辅导员看一遍我的故事哭一遍

城市晚报：学校对你为爸爸宣传炒饭摊是什么态度？
李冰迪：学校很支持我做的这些。其实在此之前，国家励

志奖学金还有助学金，已经给了我很大的帮助，我们也不是因
为贫困求助社会。学校领导找我谈话，询问我是否需要什么

帮助。老师们也都看了你们报道我的视频，辅导员跟我说，他
也是看一遍哭一遍。

城市晚报：现在对你学习有影响吗？
李冰迪：不会，我都是利用业余时间抽空做这些事情，今年

大二课程比较多，我必须以学习为主。
城市晚报：现在你们父女俩的一天，大概生活都怎么安排的？
李冰迪：他还是每天10点半出摊，晚上收摊后回家备货，第

二天早上六七点钟去超市采购。我就是正常上课，专业课比较
多，没课的时候过来帮忙。这段时间晚上的时间比较充裕一些。

面对质疑
遭遇恶评后更坚信世上还是好人多

城市晚报：前几天听说有人在对你们质疑和攻击，你爸爸
很生气，后来怎么样？

李冰迪：最开始看到那些话的时候，对我心理的伤害比较
大，对我家店实际影响没有多少。但爸爸因为涉及我很生气，
血压骤然升高，我很担心他的身体。后来，对方攻击对象不仅
仅是我，还有我的家人，甚至我离世的母亲、我的朋友……这样
让我觉得更内疚了，觉得不应该因为我的原因，把这些不好的
声音带到我爱的人身上。后来我们选择了报警，警方查到对方
是一个有精神障碍的人。我们知道后，心里也就释然了。正常
人其实说不出来那么多刺人的脏话。

通过这件事，我也了解到生活中正常人都是温暖的。我选
择把故事发出来的话，其实已经能预想到，可能会有一些不好
的声音，你说我们做得不好吃，或者排队太久，我能够理解，也
能够接受。

城市晚报：这十多天，你有没有觉得自己变得强大了？
李冰迪：对对！我觉得真的强大了很多，就是我最开始听

到那些声音的时候，有一段时间怀疑我是不是做错了，是不是
我不应该把这些东西发出来让大家看到。然后我就陆陆续续
地收到很多人给我私信的鼓励，有的人说我也帮助了他们很
多，让他们明白了只要你勇敢地生活下去，上天不会辜负你的
努力。我觉得我的故事，就有了更多的意义。能帮助到别人，
也很开心的。

现在
生意火到啥程度？我自己都挤不进去了

城市晚报：身边同学对你的看法有改变吗？

李冰迪：学校这边的同学都很热心啊，就说想吃我家的炒
饭，又排不上队。别说他们，我现在也有点排不上队了。嗯，
就是身边所有人对我还是一如既往地好。

城市晚报：我看到群里也有人管你爸爸叫爸爸？
李冰迪：对，哈哈，有十几个人这么叫，有的是同学，也有

外地的网友，我爸在心里都把他们当成自己的孩子一样。
城市晚报：你现在一天能吃几顿你爸爸做的饭？
李冰迪：我要是在这的话，他有炒的多的就归我了，哈哈。
城市晚报：他不单独给你炒一份啊？
李冰迪：他太累了。我平时也不回去，就是在周末的时

候，回去他会单独做点我爱吃的。
城市晚报：最爱吃你爸爸做的什么？
李冰迪：蒜薹炒肉。第一顿吃蒜薹炒肉，第二顿吃蒜薹炒

肉炒饭。
城市晚报：摊位上的炒饭你最爱哪个？
李冰迪：小炒黄牛肉炒饭。
城市晚报：爸爸的粉丝群现在有多少人了？
李冰迪：现在有三个群，两个满了，都是500人，第三个有

460多人。现在这个群还在不断地扩大。
热水器是网友提的建议，提供水果是爸爸自己想的，他怕

有人排队太久会饿，生怕辜负了大家对我们的支持，这些支持
真的让我们很感动、很温暖，我们就想尽自己所能，去把这份
爱再回馈给大家。

明确拒绝
不会直播带货，咱的初心就是把店做好

城市晚报：现在网上的账号火了起来，有没有计划怎么给
它经营起来？会有可能直播带货之类的吗？

李冰迪：就止步到这了，就是很多人说我们可能下一步选
择带货呀或者接广告，我目前没有这个想法，因为我们最开始
的初心也不是靠这个起号，我们还是想把这个店做好。

因为我们这个是三个月到期，到寒假可能会考虑在这边
找一个店面，转到室内对他身体也好，同学们排队也不至于那
么冷，品类也能增加一些，爸爸和叔叔之前卖烧烤的，他们做
的烧烤也很好吃，很多同学都想吃。到时候也能增加烧烤。

母爱
总觉得妈妈一直在，我得到的都有她一份

城市晚报：很多网友安慰你说，妈妈一定在每份炒饭里加

了一些东西。
李冰迪：我现在就是感觉，我获得的任何东西都有我妈妈

的一份在，我看到那条评论的时候也是有一点控制不住情绪
了。这个周四是我妈的生日，但是我不知道能不能给逝去的
人再过生日，我之前写了一些东西，想在她过生日那天发出
去。我当时里边就在写，我获得的每一份都有她在默默帮我。

城市晚报：爸爸听到你在采访中提到妈妈是什么反应？
李冰迪：他看视频的时候我没跟他在一起，他肯定也哭了

（记者注：后来李彬告诉我他看我们采访李冰迪的视频时，哭
了很久）。因为我不敢在他面前提这些事，我写给妈妈的东西
发出去都会屏蔽他，不想让他看见。两个人心里都因为这个
事很难过，但是不能往出说。他现在的手机里，把我妈生病的
时候的照片全删了，保留的都是当时最漂亮最健康的样子。

城市晚报：姥姥和姥爷现在情况怎么样？
李冰迪：我高三那年姥爷去世了，我姥现在在长岭。姥姥

这两天总在我直播间看我。
城市晚报：未来会去哪里？会回长春吗？我记得你说你去

哪儿，你爸也去哪儿。
李冰迪：我是想考长春的那个教师编。我将来就打算做一

个语文老师，这也是我小时候的一个愿望。因为家里是从我读
初中时候出了变故的，我初中换了很多语文老师，每个老师都
对我都特别地关照。我成长的过程中，一路上就是各位老师把

“破碎的我”拼好了，所以我对教师这个行业有特别深的情感，
现在还会跟我初中的老师经常联系。

城市晚报：所以很多人都说你将来当老师的话，肯定差不了。
李冰迪：我一定会想办法、用尽全力，把我获得的这些爱再

传递出去。
李冰迪在摊位前的时候，专注炒饭的李彬会不自觉地偶尔看

看女儿。为什么背井离乡如此辛苦打拼？是不是太惯着孩子了？
当被问到这个问题的时候，李彬笑着说：“人活着不都是为了孩子
吗？我爱人去世得早，女儿就是我的全部，我也是她的全部。”

接受城市晚报全媒体记者的采访

李冰迪和直播间里的网友打招呼

和妈妈的合影 李冰迪对妈妈的怀念

一家三口的合影 小时候自己写给妈妈的信

摊位上免费的水果和纸杯饮水机灌的是大桶的矿泉水本报报道后，李冰迪转发的朋友圈 以前的老师给她发的消息

出摊第三天的状况

李冰迪午休时间来爸爸摊位上帮忙


