
近日，吉林出入境边防检查总
站联合吉林大学第三医院，组建由5
名三甲医院专家和总站5名医疗骨
干组成的服务队，在长白朝鲜族自
治县开展“基层健康行”巡诊，医疗
团队既为一线移民管理警察护航健
康，也为边民群众送去诊疗便利，用
中西医结合的专业服务，让“警民一
家亲”的温情在边关流淌。

在长白边境管理大队，民警围
着专家敞开了“话匣子”。“医生，我
睡眠总不好，吃药只管一阵儿，您帮
我号号脉。”面对民警的诉求，专家
一边逐页解读体检报告，一边细致
询问饮食作息。针对基层民警常熬
夜加班、作息饮食不规律的特点，以
及部分人存在的心脑血管健康隐
患，专家们量身定制防治方案。

走进马鹿沟镇社区，诊疗桌前
早已排起长队。医疗团队摆开设
备，为村民提供内科问诊、外科检
查、中医辨证，还有彩超、血糖检测
等10余项服务。“我给你开副方子缓
解失眠，方子里标了忌口的食物，记
得按剂量吃。”专家一边写药方，一
边反复叮嘱。现场还发放了100余
盒治疗常见病、老年病的药物，拿到
药的村民向民警表达感谢：“在家门
口就有专家看病，还能免费拿药，真
为我们着想。”

辗转至辖区敬老院，94岁的抗
美援朝老兵郑宣荣和老伴在家中等

着服务队到来。专家俯下身仔细听
诊心脏、测量血压，又检查了老人的
四肢活动情况。“大爷，您身体底子
不错，天冷了要注意保暖，常用药记
得按时吃。”接过药品，郑宣荣老人
摩挲着胸前的军功章，翻出老照片
打开了“话匣子”，兴致勃勃地讲起
赴朝作战的峥嵘岁月。“感谢你们一
直惦记我，还专门来给我检查身
体！”老人的声音里满是激动。

王大爷是马鹿沟边境派出所的
长期结对帮扶对象，腿部残疾行动
不便。在王大爷家中，专家们拿出
便携设备，为他检测肝功、肾功、血
脂，又测了血压，逐项记录数据。“您

血脂有点高，平时少抽烟，多吃点蔬
菜。”专家一边做示范，一边解答王
大爷的健康疑问，让老人心里多了
份踏实的“医”靠。

此次“基层健康行”以“服务基
层、守护健康”为核心，用面对面的
诊疗、心贴心的服务，把优质医疗
资源送到了边关一线。无论是守
护戍边民警的健康，还是温暖边民
群众的生活，这场跨越4000公里的
巡诊，彰显了移民管理队伍对基层
的关怀，续写了警民鱼水情深的动
人篇章。

李俊良 刘明阳 城市晚报全媒
体记者 吕闯
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省公安厅森林公安局抚松森林
公安分局漫江森林派出所辖区的头
道松花江流域，是中华秋沙鸭重要
栖息地。每年9-10月是秋沙鸭活动
关键期，今年以来抚松森林公安分
局深化生态警务机制，以科学防控、
严打震慑、齐抓共管、宣传联动为抓
手，扎实推进保护工作，群众保护意
识持续增强，秋沙鸭种群数量稳定
上升。

技防人防融合提效。抚松森林
公安分局实地踏查调研，结合秋沙
鸭活动规律，在秋沙鸭重点活动区
域安装6 处视频监控。漫江森林派
出所将实地巡护与视频巡查结合，
借助监控全天候、数据可追溯优势，
大幅提升巡护效率与保护效果。

联防联控织密防护网。抚松森
林公安分局主导联合池南区森林
消防大队、边境派出所、林业局、政
府及动物保护协会等成立“秋沙鸭
保护联防指挥部”，每月会商统筹
资源。联动漫江、黑河等林场及管
护大队等单位，整合志愿者力量组
建生态义警队，开展监测巡护、投
放人工巢穴、清理河道粘网及受伤

秋沙鸭救助等工作，破解“单打独
斗”难题。

宣传联动凝聚合力。常态化开
展秋沙鸭宣传保护工作，覆盖辖区
2000 余人，并设立举报奖励机制。
结合抖音、微信等新媒体优势，传播

秋沙鸭习性知识，结合悬挂标语、发
放传单、入户宣传等方式科普护鸟
常识。邀请群众参与生态体验、生
态教育、生态感知活动，引导规范观
赏，形成警民携手护鸟的良好氛围。

城市晚报全媒体记者 吕闯

近日，省公安厅交通管理总队
高速公路松原支队接指挥中心指令
称，辖区铁科高速公路575公里附
近路面有大量铁块散落，导致途经
车辆轮胎破损报警，情况十分危
险。接警后，巡逻二大队民警立即
抵达现场，只见该处路面上大小铁
块四下散落，车辆纷纷躲避，并有车
辆已因轮胎破损停在应急车道内紧
急抢修，存在极大安全隐患。

“先保通，再追源！”高速民警当
机立断，一边安排警力在现场设置
安全警示标识、引导车流绕行，一边
联系工区养护人员及时清障。双方
默契配合，手搬、锹铲、车运同步推

进，第一时间将散落路面的铁块全
部清运。

路面通了，但“铁块从何而来”
“相关受损方利益如何维护”成了民
警心头要紧事。返回支队后，办案
民警立即调取高速公路沿线监控，
通过科技手段最终锁定一辆拉载铁
块的重型货车，此车已于夜间抵达
黑龙江省。

“马上行动，车主还在等！”顾
不上休整，民警连夜赶赴黑龙江省
肇州县某镇，于凌晨2时顺利找到
嫌疑车辆，经比对确认后，该车驾
驶人王某坦言自己因一时疏忽未
及时检查车厢固定装置，导致铁块

掉落。锁定责任后，民警向王某说
明高速公路抛物的危害及法律责
任，随后联系相关受损车主及涉事
公司，主动帮助协调后续维修费用
等相关事宜。

之后，前郭工区负责人携一面
印有“千里追踪 及时破案”的锦旗来
到高速公路松原支队，对高速民警

“紧急处置保畅通、千里追源挽损
失”的行动连声称赞：“你们在守护
群众出行平安的同时最大程度为大
家挽回了损失，也帮助我们守住了
工区的责任，这面锦旗，你们受之无
愧！十分感谢！”

城市晚报全媒体记者 吕闯

深化生态警务 守护秋沙鸭栖息地

医疗服务送边关 警民温情暖人心

铁块散落高速公路多车受损

高速民警快速处置追溯源头获赠锦旗

近日，长春市经开区居
民赵女士因准备在网上出售
玛瑙珠宝，通过百度网站内
广告弹窗下载了一款名为

“香港中信国际”的APP。点
击进入后，平台方称可高价
回收珠宝，赵女士按要求提
供姓名、手机号等信息完成
账户注册，注册登录后，该
APP内客服告知赵女士其玛
瑙拍卖成功，价值300万元，
但需缴纳35000元质保金。
赵女士按客服提供的银行卡

转账后，对方又以操作错误
为由，要求其缴纳两倍质保
金70000元。赵女士先后累
计转账4次，造成直接经济损
失达15万余元。

长春市公安局经开分局
提醒：“高价回收”诱饵香，

“质保手续费”是豺狼。出售
珠宝、藏品等物品请选择线
下正规平台，对“高价回收”

“高额拍卖”的信息保持高度
警惕，避免陷入诈骗圈套。

城市晚报全媒体记者 吕闯

近日，省公安厅交通管
理总队高速公路四平支队巡
逻七大队民警在巡逻时，发
现行车道上散落着纸箱等散
落物，周围车辆纷纷紧急避
让，严重影响通行安全。民警
迅速做好安全防护，将路面散
落物转移至护栏外，及时消除
了隐患，确保道路畅通。

交警提示：一、碰撞散落
物后应该如何处置？

在高速公路行车碰撞散
落物，应尽快将车辆移至道
路右侧应急车道或就近驶离
高速公路并拨打报警电话；
若车辆无法移动，则需在第
一时间打开危险报警闪光
灯，并在事故现场来车方向
150米外放置三角警示牌，人
员迅速撤离到安全地带后，
立即拨打高速公路报警救援
电话，等待救援。

二、如何预防因散落物
引发的交通事故？

对于掉落散落物一方的
驾驶人：1.行车前的车况检查
至关重要。驾驶人在上高速
公路前务必对车辆进行全面
检查，包括按时进行年检，特别
是长途驾驶前，要仔细检查车
辆机件，定期查看轮胎状况，及

时排除潜在的安全隐患。
2. 确保货物捆扎牢固。

货物运输车辆在驶入高速公
路前，必须严格按要求将车
上货物捆扎牢固，不得超限、
超载运输，防止车辆出现颠
簸、急刹车等情况时货物掉
落；对于运输沙、石等易散
落、不规则的物品时，应使用
篷布等遮盖物进行妥善遮盖
或选择厢式货车运输。

3. 严禁随意丢弃杂物。
驾驶人应自觉维护道路清
洁，严禁在行车过程中随意
丢弃杂物，以免产生道路安
全隐患。

对于后方行驶的驾驶
人：1. 保持注意力高度集
中，头脑清醒，尽早发现并
识别障碍物，为自己争取更
多的避让时间。

2. 要控制车速，保持足
够的安全间距，以便发现散
落物后有充足的时间反应。

3. 如果在高速公路上
碰撞散落物，请紧握方向
盘，同时踩刹车降速，千万
不要猛打方向。

4. 遇到装载不规范的
货车时不要跟车行驶。

城市晚报全媒体记者 吕闯

近日，省公安厅交通管
理总队高速公路延边支队巡
逻四大队民警在敦化收费站
对一辆临时号牌为黑A****
的绿色小型普通客车进行例
行检查时，发现驾驶员存在
驾驶证超过有效期仍驾驶机
动车的违法行为。

经查，李某机动车驾驶
证于2025年9月7日超过有
效期，在违法事实面前，李某
对自己的违法行为当场承
认，称自已忘记到期更换。
民警对李某进行普法宣传，
阐述驾驶证超期驾车的危

害。最终，高速公路延边支
队依法对驾驶员实施的违法
行为处行政罚1000元，并责
令其更换具有驾驶资质的驾
驶员前来开车。

高速民警温馨提示：广大
驾驶员请严格遵守法律法规，
及时查询机动车驾驶证及相
关证件有效期，及时更换有效
证件，以免造成严重后果。在
驾驶证超过有效期仍然驾驶
机动车的行为将给您与家人
带来不必要的麻烦，请记得定
期审验机动车驾驶证。
城市晚报全媒体记者 吕闯

驾驶证逾期忘换证
如此上高速公路太危险

警惕散落物
小心高速公路上的安全隐患

远离“高价回收”诈骗圈套

民警开展监测巡护 森林公安供图

走进社区义诊 长白边境管理大队供图

民警及时消除隐患 高速公安供图


