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新华社北京10月28日电记
者28日从中央网信办获悉，为
进一步加强网络直播打赏管理，
中央网信办在全国范围内开展
为期2个月的“清朗·整治网络直
播打赏乱象”专项行动，聚焦娱
乐性团播、私域直播等易滋生直
播打赏乱象的重点领域，从严打
击四方面突出问题，加强直播打
赏营利行为规范，营造良好直播
生态。

四方面突出问题包括：低俗
团播引诱打赏、虚假人设诱骗打
赏、诱导未成年人打赏、刺激用
户非理性打赏。

其中，虚假人设诱骗打赏方
面，重点整治营造“贫困户”“王
妃”“精英海归”等虚假人设，冒

充军人、教师、医生等身份，编排
“家庭不幸”“暴力霸凌”等虚假
剧情，或使用AI技术生成虚假
内容，诱骗用户打赏等。诱导未
成年人打赏方面，重点整治教唆
未成年人盗用家长身份信息，躲
避平台监管，进行打赏；明知用
户为未成年人，仍不制止甚至诱
导其打赏等。

中央网信办要求，各地网信
部门要坚持问题导向、效果导
向，紧扣整治重点，深挖严打一
批负面典型并公开向社会曝光，
持续加强对直播平台和网络主
播的监督管理，切实压实直播平
台、网络主播、MCN机构等主体
责任，提升网络直播打赏问题常
态化长效化治理水平。

中央网信办
专项整治网络直播打赏乱象药品集采再扩容！成功采购55种

新华社北京10月28日电（记
者彭茜）近日，美国斯坦福大学研
究人员策划了全球首个以人工智
能（AI）为核心作者与论文评审的
线上开放会议。主办方称，此次
会议旨在创建一个“相对安全的
试验场”，探索AI是否及如何能独
立产生新颖的科学见解、假设与
方法论等。

如今，AI已成为我们工作生
活的好帮手，但它同时也在提供
一种“认知捷径”，让人们不用费
力思考便能得到想要的答案。一
开始只是查询信息、翻译文字，慢
慢开始利用AI辅助写邮件、工作
总结、研究论文，甚至进行重要决
策……过度依赖AI，利用其进行

“思维外包”，有可能让我们日渐
丧失思维的主导权。

人机共生时代，人类如何保
持独立思考呢？

AI“思维外包”藏隐忧

正如上述会议所探讨的，大
模型、智能体等AI应用已在包括
科研在内的多领域广泛赋能人类
生产生活，促进学术研究和生产
生活提质增效，但其带来的技术
红利之下也暗藏隐忧。一些新研
究显示，过度依赖AI模型或可引
发“AI脑雾”，削弱工作动力。

美国麻省理工学院研究显示，
长期使用AI会导致认知能力下
降。研究人员对受试者展开脑电
图扫描后发现，与没有使用AI工
具的人相比，长期使用AI大语言
模型的人大脑神经连接数降低，影
响语言和行为等层面。微软和卡
内基－梅隆大学的研究也有类似
发现，生成式AI会削弱批判性思
维能力，导致过度依赖，可能削弱
人们独立解决问题的能力。

研究人员认为，开发者在设
计生成式AI工具时，应有支持用
户提升批判性思维的意识，如提
示需验证的场景。特别是在设计
法律文书、医疗建议等高风险任

务时，应强制弹出验证提醒（如
“请核对AI引用的法规条款”）等，
标注潜在风险，打破用户对AI“全
知全能”的认知偏差。

浙江大学管理学院吴苏青团
队今年在英国《科学报告》杂志发
表的研究还显示，AI的应用带来
认知需求的“空心化”。当AI完成
工作的“烧脑”部分，人类仅剩机械
性执行，工作沦为“被动填空”，就
可能会导致心理疏离，丧失工作动
力。这就要求企业、政府部门等部
署AI时要“慢下脚步”，可先小范
围试点、可控推进，边用边观察对
员工积极性和创造力的影响。

人们为何“轻信”AI

人们之所以愈加依赖AI，源
自于近年来AI专业化能力和交互
便捷性的飞跃：其生成内容的专
业化程度，让不少人把它奉为专
家，而对话式的交互方式让它好
似一位学识渊博又无话不谈的

“好友”，更易让人形成心理依赖
和信任。

如今，AI大模型“开箱即用”
的便捷性，进一步降低了使用门
槛。由于缺乏基本的AI素养教
育，使用者对AI本身的技术缺陷
认知不足，更容易“轻信”。英国
高等法院今年6月就要求律师采
取紧急行动，防止AI被滥用，原因
是数份可能由AI生成的虚假案例
引用被提交至法庭。而今年由美
国卫生与公众服务部牵头，“让美
国再次健康”委员会发布的儿童
慢性病报告也因使用了生成式AI
内容而出现重大引用错误。

荷兰阿姆斯特丹大学研究人
员詹姆斯·皮尔逊说，AI显著推动
了科研进程，如可用于绘制蛋白
质结构、研发新型抗生素，还能加
快文献综述等环节的进度等。但
当AI产生的“幻觉”出现在论文评
审或研究中时十分令人担忧，AI
还可能带有其训练数据中蕴含的
偏见，进而加剧种族、性别等不平

等问题。
“我们在使用AI的同时，把判

断力也一起外包了，不再去验证
AI给出的答案，不再去反思使用
AI的过程。无条件接受AI给的
任何信息，就会导致人的主观能
动性下降，深度的阅读思考和表
达能力也会随之退化。”科幻作
家、中国作协科幻文学委员会副
主任陈楸帆接受新华社记者采访
时说。

建立思维的“AI缓冲带”

未来，AI一定会更加深度嵌
入我们的工作生活。在这个人机
共生的新时代，与AI共处需要更
智慧。美国AI教育公司Section
4首席执行官格雷格·肖夫预测，
未来10年，使用AI的知识型劳动
者将分化为两类群体：“AI乘客”
与“AI驾驭者”。

“AI乘客”欣然将自身认知工
作全权交由AI打理，短期内或因
工作效率提升而获得认可。但随
着AI能力的迭代，这些人终将被
AI取代。而“AI驾驭者”则坚持
主导AI的运作，把AI生成的内容
当作初稿，对结果严格核查，有时
还会关闭AI独立思考。

“我们需要在不同的学习和
工作场景里，学会分辨哪些场景
适合用AI，哪些场景需要人来进
行有利辅助，判断和辨别AI给出
的结果。”陈楸帆持同样观点。在
他看来，人们应对自己的心智、认
知掌握主动权，有意识地建立一
个“AI缓冲带”，即面对新问题，先
从自己的角度给出答案，再寻求
AI的深化和扩充。

“我们甚至还可进行‘对抗性
生成’，即当AI给出跟自己观点十
分契合的答案时，应有批判性思
维去质疑，到底是我被AI所影响，
还是AI在我的不断训练下，变得
越来越趋同？我们是否能跳出思
维惯性作出不一样的选择，给出
AI没想到的答案。”他说。

新华社北京10月28日电（记
者彭韵佳 龚雯）国家“团购”药品
再发力。

最新一批国家组织药品集中
带量采购27日在上海开标，55种
药品全部采购成功，272家企业的
453个产品获得拟中选资格。至
此，国家组织集采已覆盖490种药
品，药品清单持续扩容。

科学遴选，满足临床刚需。
从抗感染药到抗肿瘤药、从

儿童用药到慢性病用药，55种集
采药经过科学遴选，治疗领域覆
盖广，进一步满足临床用药需
求。

“很多品种都是上市多年、临
床使用成熟的老药，而且规格比
较多，为公众提供更多用药选
择。”国家组织药品联合采购办公
室主任郑颐介绍。

具体来看，新一批集采药品
的“民生属性”凸显：既有地氯雷
他定、倍他米松等抗过敏哮喘药
物，也有二甲双胍恩格列净、达格
列净等糖尿病药物，还有奥司他
韦等抗病毒用药，奥拉帕利等抗
肿瘤用药。

更多民生细节，还体现在对
儿童用药的集采里。首都医科大
学附属北京儿童医院药学部主任
郭鹏说，儿童不是“小大人”，用药

剂量、剂型都有特殊要求，此次集
采特别鼓励儿童用药小规格供
应，适当调整比价规则，针对小规
格价格有所放宽，这将有利于推
动企业研发儿童专用药物的意
愿。

充分竞争，尽显市场活力。
此次集采共有445个企业的

794个产品参与，部分品种的投标
企业数量较多，竞争非常激烈，同
一个品种竞争企业数量最多的达
到40家以上。

业内人士认为，这一方面反
映出我国医药产业拥有充足的生
产供应能力，另一方面也提示应
该引导企业科学立项，避免集中
扎堆生产同一药品。

郑颐介绍，此次集采设置了
两轮“复活机会”，总体上是弱淘
汰机制，与所谓“最低价中选”的
刻板印象不同，实际上每个集采
药品大概有60%以上的投标企业
中选。

“相较此前，这次集采更加注
重质量保障、供应链稳定，将稳临
床、保质量、防围标、反内卷落在
了实处。”上海市卫生和健康发展
研究中心主任金春林介绍。

“阳光”规则，让集采更惠民。
提高供应企业质量门槛、允

许医院按照药品厂牌填报需求、

优化价差控制“锚点”……此次集
采对规则进行再升级，每一项调
整都更加紧扣临床需求和药品质
量。

从前期品种的公开遴选、科
学讨论，到中期报量阶段的在线
解读、信息公开，再到最后投标现
场的标书宣读、结果公示……让
患者清楚药品来源，让企业公开
竞争，在实践中不断完善的集采，
正变得越来越“阳光”。

“集采规则持续迭代更新，为
的是让政策更贴近百姓需求、更
符合行业发展规律。”复旦大学上
海医学院副院长朱同玉说。

一端是群众期盼用得起药、
用上好药，一端是企业需要市场
份额和合理利润，做好国家药品

“团购”，并非易事。7年多来，国
家组织集采持续推进，已将490种
药品和心脏支架、人工关节、人工
晶体、人工耳蜗等多种高值医用
耗材纳入其中。

据悉，预计全国患者将于
2026年2月用上新一批集采中选
药。

如今，集采目标早已不止于
价格的理性调整，更在于引导医
药行业的转型升级，只为让广大
患者都能享有更加可及、更加可
靠的健康保障。

警惕“AI依赖”

人机共生时代如何保持独立思考

新华社北京10月28日电
（记者白瀛 杨淑君）2025中国广
播电视精品创作大会28日在京
开幕。当日上午举行的开幕式
暨主论坛以“视听赋美中国，精
品奉献人民”为主题，旨在深入
总结广播电视精品创作的丰硕
成果，探讨新时代视听内容创作
的创新路径与发展方向，推动全
国广播电视行业深入实施广播
电视和网络视听精品创作工程，
实现高质量发展。

大会期间，“纪录片创新行
动计划”启动，旨在鼓励纪录片

创作拓展题材边界、创新表达语
态；“剧美中国”精品创作计划拉
开帷幕，重点扶持一批聚焦时代
主题、彰显人民情怀的电视剧项
目。大会主论坛现场还发布了
2024年“视听中国 全球播映”活
动优秀作品和机构评选结果。

本届大会由国家广播电视
总局、北京市人民政府主办，将
持续至29日。除开幕式暨主论
坛，还将举办10场平行论坛、6场
文艺沙龙和若干场配套活动。
大会吸引全国1000余家业界机
构、9000余名行业代表参与。

2025中国广播电视精品创作大会开幕
探讨视听内容创新路径

新华社北京10月28日电
（记者吴雨）记者日前从中国人
民银行获悉，经过多年稳妥推
进，数字人民币生态体系初步建
立，创新应用和场景建设持续深
化。截至2025年9月末，试点地
区累计交易金额达14.2万亿元。

据了解，目前，数字人民币试
点覆盖17个省（区、市）的26个地
区，已在批发零售、公共服务、社
会治理、乡村振兴等领域，形成可
复制可推广的应用模式。截至
2025年9月末，试点地区累计处
理交易33.2亿笔，通过数字人民

币App开立个人钱包2.25亿个。
10月27日，中国人民银行

行长潘功胜在2025金融街论坛
年会上介绍，中国人民银行已在
上海设立数字人民币国际运营
中心，负责数字人民币跨境合作
和使用；在北京设立数字人民币
运营管理中心，负责数字人民币
系统的建设、运行和维护，促进
数字人民币发展。

这是中国人民银行首次对
外公布数字人民币的“双中心”
架构。9月，数字人民币国际运
营中心已在上海正式运营。

数字人民币试点地区
累计交易金额达14.2万亿元

中国科学院金属研究所戎
利建研究员团队近日利用自主
研发的纯净化制备技术，成功实
现了高纯净吨级哈氏合金的工
业化生产，并实现超长超薄金属
带材制备，这一新成果为制备第
二代高温超导带材提供了关键
基础材料的自主保障。

第二代高温超导带材被视
为可控核聚变中“超级磁体”的
核心材料，缺乏它，便难以制造
出能够约束上亿摄氏度等离子
体的强大磁场。用于超导带材
生产的金属基带主要采用哈氏
合金制造，我国二代高温超导材
料的制备和应用虽然位居国际
前列，但到目前为止这种哈氏合
金仍然依赖进口，不仅价格昂
贵，而且供货时间难以保证。

经科研攻关，中国科学院金
属研究所成功熔炼出超纯哈氏

合金，材料的纯净度各项指标达
到了进口材料水平，个别指标优
于进口材料。

此外，研究团队攻克了基带
加工过程中的关键技术难题，成
功将哈氏合金轧制成厚度仅
0.046毫米、宽度12毫米、长度超
2000米的超长超薄金属基带，
基带表面粗糙度小于20纳米，
光洁如镜，并具有优异的热稳定
性和力学性能。

目前，由中国科学院金属研
究所批量化制备的金属基带已
在相关企业开展了验证工作，并
成功完成近千米高温超导带材
的规模化制备。目前中国科学
院金属研究所已与相关企业达
成20吨金属基带供货的框架合
作协议，双方将继续深化合作，
进一步优化制备工艺。

新华社（记者王莹）

我国科研人员
实现“人造太阳”关键核心材料制备


