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一、如何做好花钱的小计划?
小朋友们，你最想要花钱买到的东

西或者想要去做的事情是什么呢?相信
每个人心中一定都有自己的目标吧!如
何实现这个目标呢?做好花钱的小计划

就是一个好方法！
1.锁定小目标：“最想买的玩具?最想去的乐园?”

记下梦想+完成期限，和爸爸妈妈一起制定专属计划！
2.算清零花钱账本，收入(零花钱/压岁钱)-支出(零

食/车费)=每日结余积少成多
3.时间魔法公式：目标金额：每日结余=达成天数

(例：600元漫画书÷每天攒10元=60天收获快乐)
【行动小贴士】把计划表贴在书桌前，可以每周核对

进度，达成目标后给自己小奖励。
二、如何养成记账的好习惯？
小朋友们都知道，钱在我们生活中不可或缺，而不

论是通过什么方式赚到的钱，赚钱的过程也都不容
易。那么，怎样使用自己的零花钱才既能让自己开心，
也不让爸爸妈妈的辛勤付出被浪费掉呢？养成记账的
习惯就是一个好方法。

1.准备小账本：记录日期、收入、支出、结余、备注
2.收支要平衡：收入>支出才安全（压岁钱/零花钱

是收入，买东西是支出）
3.余额会说话：结余=收入-支出
【聪明记账小贴士】每笔消费都要记、备注用途更

清晰、每周核对总金额。试试看连续记账21天，解锁
“零花钱管理小能手”成就!

根据《2025年吉林省基层卫生专业技术人员“县聘
乡用”“乡聘村用”专项招聘计划实施方案》要求，我省
拟面向社会公开招聘“县聘乡用”“乡聘村用”卫生专业
技术人员。

2025年我省基层卫生专业技术人员“县聘乡用”“乡
聘村用”分临床医学、中医学等专业，计划招聘251人，其
中8个市（州）和梅河口市的县（市、区）级医院132个岗
位计划招聘“县聘乡用”卫生专业技术人员158人；8个
市（州）和梅河口市的乡镇卫生院93个岗位计划招聘“乡
聘村用”卫生专业技术人员93人。

本次招聘采取现场报名方式进行，由各县（市、区）
自行组织。报名时间：2025年9月8日至9月12日，上
午9:00-11：00，下午14：00-16：00。招聘不设开考
比例，考试采取面试的方式进行。面试采用现场形式
由招聘单位或主管部门共同组织实施。

吉林省人力资源和社会保障厅网站、吉林省卫生健
康委员会网站为本次招聘公告（含补充公告）的发布网
站。各市（州）、县（市、区）卫生健康委（局）网站均发布公
告内容，有关面试的信息及相关事项，请注意查询。

城市晚报全媒体记者刘佳雪

为确保飞行安全，提升运行效率，延吉机场8月20
日至11月21日期间进行停航施工。吉林机场集团提
前部署，积极协调行业主管部门争取政策支持，全力推
动航空公司将对韩运力有序转场至长春机场，取得显著
成效。经过精心组织和协调，长春机场对韩航线周航班
量实现从转场前每周16班，跃升至当前覆盖首尔、襄
阳、清州、釜山和济州五个航点、每周近30班规模，可供
座位预计同比增长144%。

首尔航线方面，南方航空在原每日1班的基础上，
自8月20日起正式增至每日2班运营，整体运力实现翻
倍。韩亚航空在保持每周9班的基础上，适时调整运力
结构，将部分机型升级为A330大机型，有效提升旅客
运输能力。

针对韩国地方航空市场，长春机场成功开通四条包
机航线，有力承接了原延吉至韩国重点城市的市场需
求。德威航空8月1日起运营长春=襄阳航线，每周1、5
执飞；易斯达航空8月21日起开通长春=清州航线，每
周1、4执飞；同期开通长春=釜山航线，每周1、5执飞。
此外，真航空8月计划执行4班长春=济州，进一步完善
了对韩航线网络布局。据了解，部分航司有望后续对首
尔航线进一步加密。

此次转场工作不仅有效化解了延吉机场停航对旅客出
行和区域经济社会造成的影响，更推动长春机场对韩航线
网络实现从“单点单线”到“五地多频”的质变升级，为吉林省
打造东北亚航空枢纽注入了强劲动能。未来，吉林机场集
团将持续优化时刻资源，不断提升服务保障能力，进一步深
化长春机场作为中韩空中走廊核心支点的战略地位。

城市晚报全媒体记者 刘佳雪

我省公开招聘“县聘乡用”
“乡聘村用”卫生专业技术人员

【财商教育】

青少年财商训练营

延吉机场停航施工
长春机场加密对韩航线

近年来，中国银行吉林省分行（以
下简称“吉林中行”）立足吉林省发展
实际，紧扣企业“走出去”及跨境合作
需求，以专业、便捷的跨境金融服务为
抓手，为省内重点企业发展注入金融
动能，全力助推吉林省高质量发展。

吉林中行针对某机械设计公司境
外投资需求，优化业务流程，2025年
1-7月为企业办理多笔境外投资款汇
出业务，保障企业海外项目资金高效

落地。同时，创新推出跨境人民币结
算服务，累计完成2208万元人民币货
款及设计费结算，帮助企业规避汇率
风险；并开通泰铢直通车服务，实现东
南亚小币种汇款直达，显著提升结算
效率。

吉林中行依托国际汇款渠道优
势，为某设计院承接的哈萨克斯坦、乌
兹别克斯坦等“一带一路”沿线国家电
力工程项目提供全流程资金结算服

务。通过组建专项团队优化流程，确
保工程款项收付及运营资金划转高效
稳定，助力企业严控资金风险，深化国
际能源合作。

吉林中行持续深耕跨境金融领
域，通过定制化资金汇兑方案、多元化
结算工具及专业化团队支持，为省内
重点企业参与国际竞争提供金融动
能，为吉林省高质量发展注入新活力。

城市晚报全媒体记者 刘薇

吉林中行精准发力跨境金融
助推吉林企业扬帆出海

近日，长春市医保局梳理了7月份
参保群众所反映的问题，筛选了以下
几项，统一答复。

关于线上异地备案途径问题

李先生通过12345政务服务便民
热线咨询：其母亲需要申请异地就医
备案，想咨询在哪里能办理？

答：长春市医保参保人员可通过
国家医保服务平台APP、国家异地就
医备案微信小程序、吉林医保公共服
务微信公众号、吉事办或长春市医保
经办服务大厅提交备案材料办理跨省
异地就医备案。

关于参保人免异地备案并且不
降低报销比例的问题

高女士通过12345政务服务便民热
线咨询：异地就医在什么条件下，可以不
用备案且不降低报销比例？

答：下列情形异地就医可以不用
备案且不降低报销比例：1.省内市(州)
内跨县域就医的：参保人员离开参保
地至市(州)本级或其他县域的。如农

安县参保人员去德惠市定点医疗机构
就医。2.省内跨市(州)县域就医的：参
保人员离开参保地至其他市(州)县域
的。如农安县（属于长春市管辖）参保
人员去蛟河市（属于吉林市管辖）定点
医疗机构就医。

关于跨省异地就医住院待遇
问题

某听众通过FM88.9《党建引领·
政策直达》咨询：居民医保去新疆住院
的报销政策是什么？

答：异地住院报销分三种情况：一
是已办理异地长期居住备案的按参保
地就医支付比例报销。

二是符合转诊转院或急诊的，在
参保地就医支付比例基础上降低
10%。

三是除以上两种情形，在参保地
就医支付比例基础上降低20%。因
本人原因，应直接结算未直接结算的
异地就医人员，可在治疗结束后回参
保地申请手工报销，但医保支付比例
在原报销比例基础上再降低10%。

关于跨省异地就医门诊待遇
问题

王先生通过12345政务服务便民
热线咨询：我已经办理异地就医审批，
在异地能享受哪些门诊待遇？

答：1.异地门诊统筹待遇。参保人
员无需申请异地就医，在异地发生的
普通门诊费用可直接享受待遇，城镇
职工在异地三级、二级、一级定点医疗
机构，城乡居民在异地二级及二级以
下定点医疗机构发生的门诊统筹费用
按参保地支付比例直接结算。

2.异地门诊慢特病待遇。参保人
在参保地完成糖尿病、高血压、恶性肿
瘤门诊放化疗、器官移植术后抗排异
治疗、尿毒症透析、冠心病、慢性阻塞
性肺疾病、类风湿性关节炎、病毒性肝
炎、强直性脊柱炎病种认定申请，办理
异地就医和异地门诊慢特病有效备案
后可在异地直接结算。非直接结算的
特病病种需现金垫付后，回长春市申
请手工报销。

城市晚报全媒体记者 刘佳雪

长春市医保局7月热点问题解答
快来看看有没有你关心的问题

昨日，长春市公安局交通管理支
队发布通告，通告称：8月 9日至 24
日，新民大街历史文化街区连续3周
实施了临时性交通组织调整，每周末
16时至22时30分，新民大街准时切
换“步行模式”，各部门组织开展的一
系列亲民、便民、利民、惠民活动深受
市民喜爱和游客好评，应广大市民游
客的热切期盼，新民大街的活动将在
本周末再举办一次，届时将举行全省

“2025金秋消费季”启动仪式暨全省
便民生活市集活动。为保证活动安
全、顺利进行，给市民游客提供更加
舒适的游览消费体验，经市委、市政
府批准，拟于8月30日至31日，对新
民大街实施临时性交通组织调整，现
通告如下：

一、调整时间为8月30日、31日
16时至22时30分。

二、机动车和非机动车不允许在
新民大街沿线通行。执行紧急任务的
警车、消防车、救护车、工程救险车等
特种车辆允许在最左侧应急车道内通
行。

三、机动车和非机动车允许在与
新民大街相交的清华路、隆礼路、桂林
路口横穿过街，不允许在义和路、惠民
路、同光路口横穿过街。

四、新民大街沿线各院落的机
动车和非机动车不允许在新民大街
的开口通行。只在新民大街有开口
的吉大体检中心、吉林省电子信息
研究所的驶出车辆，在确保通行安
全的情况下，允许借用新民大街右
转驶出。

五、前往吉大一院的就医车辆，可
在解放大路、万宝街的医院进出口通
行；前往吉大三院、吉大口腔医院的就
医车辆，可在清华路的医院进出口通
行。

六、在新民大街有远距离过境需
求的车辆，建议绕行至人民大街、安达
街、开运街等外围街路通行。在新民
大街周边街路有通行需求的车辆，可
经解放大路、同志街、自由大路、工农

大路、建设街的循环路网通行。
七、临时性交通组织调整期间，新

民大街周边街路交通流量将达到饱
和，停车资源紧张。建议前往街区的
市民游客尽量采用公交、地铁等绿色
交通方式出行，对于给您带来的不便，
敬请谅解。

八、如遇恶劣天气等特殊情况，以
现场交通管理实际情况为准。

城市晚报全媒体记者 吕闯

长春市公安局交通管理支队发布通告

8月30日至31日对新民大街实施临时性交通组织调整

一、1条公交保持原有通行线路
25路不受活动影响，保持原有

通行路线。
二、11条公交临时调整通行线

路
（一）282路前往东三道街方向

调整为新民广场-自由大路-同志
街；前往富豪花园方向调整为同志
街-自由大路-新民广场。

（二）156路前往桂林路方向调
整为同志街-自由大路；前往一汽五
十一街区方向调整为桂林路直行。

（三）267路前往耿家河畔新居
方向调整为牡丹街-桂林路，前往般
若寺方向保持原有通行路线。

（四）258路前往香江家居方向
调整为自由大路-同志街；前往朝阳
区第二中医院方向调整为牡丹街-

自由大路-工农大路。
（五）283路前往绿园小区方向

调整为同志街-解放大路，前往滨河
小区方向保持原有通行路线。

（六）240路前往二实验方向调
整为解放大路-同志街；前往电车公
司方向调整为同志街-解放大路。

（七）227路双向通行缩短至省
医院。

（八）238路双向通行缩短至省医
院。

（九）13路双向通行调整至解放
大路-工农大路。

（十）213路双向通行调整至解
放大路-工农大路。

（十一）264路双向通行调整为
解放大路-同志街-自由大路。

城市晚报全媒体记者 吕闯

新民大街临时性交通组织调整期间
公交线路调整方案


