
7月末的白城，暑气尚未消退，18岁的王
秋实坐在屋里，指尖反复摩挲着烫金的“华北
电力大学”录取通知书，突然转身扑到母亲身
边，声音带着哭腔却格外响亮：“妈！我考上
大学了！没有辜负您对我的期望！”这个守着
低保金、伴着家人药盒长大的女孩，用十二年
苦读，把不幸与疾病笼罩的日子，撕开了一道
照进希望的光。

两岁时父亲去世
单亲的她立志好好学习

王秋实家在白城市瑞光街道十二委五

组，生活在低保家庭，说到她的不幸要从
2009年说起。那年，父亲因病离世，她仅仅
两岁，家中的顶梁柱轰然倒塌，生活的重担
全部压在了母亲肩上。可命运的考验并未
停止，2020 年，母亲又因病做了肺切除手
术，身体虚弱到丧失劳动能力，不仅无法外
出务工，还需时刻留意自身健康状况。更让
这个家庭雪上加霜的是，王秋实的外公外婆
均身患多种慢性疾病——外公被糖尿病与
心脏慢性病困扰多年，日常需靠药物控制病
情；外婆同样患有糖尿病，还并发肾结石，
时常被病痛折磨。四位家庭成员中三位需
长期就医吃药，健康问题成了这个家庭挥之
不去的阴霾。

这个家庭的收入来源极其单一，仅靠外
公外婆每月微薄的退休金，再加上政府发放
的低保金，勉强维持生计。而这些有限的收
入，既要承担外公外婆每月的医药费、检查
费，又要支付水电、粮油等日常开销，日子
过得捉襟见肘。

但生活的拮据并未消磨王秋实求学的
决心。在她幼小的心灵里埋下了一颗希望
的种子，她认识到，只有学习一条路才能让
她的家庭过得更好。于是，从小学到高中，
王秋实一直学习刻苦，成绩更是名列前茅。

母亲称她懂事上进
考上大学是全家的骄傲

“家里的钱，每一分都要掰成两半花。”王
秋实的母亲王艳玲坐在床边，手指无意识地
摩挲着衣角，语气里满是无奈与心疼，“孩子
从来没跟我要过零食、玩具，长这么大，很少
给她买新衣服，平时上学穿校服，放假在家就
穿旧衣服，她从没抱怨过。”提起女儿，母亲的
眼眶泛起了泪光。

王艳玲说，从初中到高中，女儿始终把学
习放在第一位，为了节省开支，她很少买辅导
资料，也没有补过课，而是把课本上的知识点
反复琢磨，把老师布置的作业认真完成；放学
回家后，她会先帮母亲做些力所能及的家务，
等家人休息后，再坐在昏暗的灯光下继续学
习，常常学到深夜。“我知道，只有好好读书，
考上大学，才能改变自己和家庭的命运，才能

让妈妈和外公外婆过上好日子。”王秋实的话
语朴实却坚定。

今年高考，王秋实凭借稳定的发挥，以优
异的成绩被华北电力大学录取。当录取通知
书寄到家中时，一家人围在一起，反复翻看，
脸上露出了久违的笑容。“孩子能考上这么好
的大学，多亏了学校老师的帮助，还有政府的
关心。”王艳玲激动地说，上学时，学校了解到
王秋实的家庭情况，多次给予其助学金支持；
社区工作人员也时常上门走访，帮他们解决
生活中的实际困难，这些温暖的帮助，让女儿
更加坚定了求学的信心。

王秋实表示，进入大学后，她会继续努力
学习专业知识，积极参加社会实践，争取拿到
奖学金，减轻家庭的经济负担；毕业后，希望
能找一份好工作，好好孝敬母亲，照顾外公外
婆，用自己的能力回报社会。

老师和同学说她学习刻苦、积极乐
观而上进

“孩子学习非常刻苦，穿着也十分朴素，
身为班长的她经常会组织同学参加学校和班
级的活动，表现十分优异！”班主任孙老师这
样评价王秋实。

孙老师说，王秋实平时话不多，但班级的
事儿，她总是放在心上。她学习努力，除了学
校的活动以外，她就是在教室里学习，因此，
她的学习成绩非常好，和同学的关系十分融
洽。

在许多同学眼里，王秋实不仅学习好，还
特别热心，班里同学有不会的题目问她，她从
来不会推辞，总是耐心地讲解，直到对方明
白；有时候班里有一些活动，她都会积极组织
和参加，哪怕自己时间很紧张，也会挤出时间
组织大家。“她从来没因为家里的情况自卑，
反而特别乐观，总说‘只要努力，以后总会好
的’，我们都特别佩服她。”

这个在逆境中成长的女孩，用自己的努
力与坚持，圆了大学梦，也为更多身处困境的
学子树立了榜样——只要心怀梦想，脚踏实
地，不畏艰难，就一定能冲破阴霾，迎来属于
自己的光明。
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在逆境中坚守
白城女孩终圆华北电力大学梦

姓名：王秋实
年龄：18岁
高考分数：612分（理科）
毕业学校：白城市第一中学
录取学校：华北电力大学
人生语录：有志者，事竟成

王秋实和母亲 本版图片 城市晚报全媒体记者 吕闯 摄
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2025年
“吉林银行圆梦大学

慈善助学活动”
再度温暖起航

吉林省慈善总会“圆梦大学
慈善助学活动”项目是我省慈善
品牌项目，连续多年被列为省委、
省政府民生实事。该项目自2003
年开始实施，现已累计发放善款
2.39 亿元，资助困难考生 8 万余
名，并实现了被录取困难考生救
助全覆盖，救助范围之广、力度之
大，在全国处于前列。2020年，该
项目被中华慈善总会评为中华慈
善品牌项目。

又是一年高考季，又一批有
志青年通过勤奋和努力，实现了
金榜题名的梦想，即将走进大学
的知识殿堂。为了帮助吉林省低
保、脱贫家庭的学子缓解入学前
的经济困难，让他们感受到党和
政府以及社会大家庭的关爱，更
加坚定他们努力求学的志向，同
时也为爱心企业和爱心个人搭建
回馈社会的平台，2025年“吉林银
行圆梦大学慈善助学活动”如期
开展，我们期盼您的参与。

2025年慈善助学


