
总第12709期 社址：长春市高新区火炬路1518号 邮编：130021 刊号：CN22-0017 邮发代号：11-23 社长：荣晓峰 稿件统筹：张志善 视觉总监：沈长余 编辑：葛凤刚 美编：沈长余 责校：李传富 全年定价：360元 吉林日报社印务中心承印总第13380期 社址：长春市高新区火炬路1518号 邮编：130021 邮发代号：11-23 编辑：孙振余 张志善 葛凤刚 美编：沈长余 责校：李传富 全年订阅价：360元 吉林日报社印刷厂承印(长春市二道区东河东路英腾街交会处西200米)

35000名选手一起奔上赛道

昨日上午6时50分许，城市晚报全媒体记者
来到了2025一汽红旗长春马拉松的起点处，此
时，参赛选手正在进行检录工作。在人群中，一名
赤着双脚、穿着怪异的选手吸引了人们的注意，他
叫梁金和，今年71岁，来自广西，是一个赤脚团体
的成员，已经参加过全国百余场马拉松项目。

“长春的气候适宜，空气清新，景色美丽，市
民热情，来这里参加比赛是不虚此行！”梁金和
说，他要赤脚跑完全马，过程中要欣赏长春的美
景，以后有机会还要到长春来。

与梁金和同样引人关注还有一个人形的机
器人，它穿梭在人群中来去自如，吸引着很多参
赛选手与它拍照。

“这个机器人可真漂亮，估计也能跑马拉
松……”选手王先生说着，将手机递给旁边的
朋友，让朋友帮忙与机器人合影留念……

7时 30分，随着发令枪响，35000 名选手
奔上赛道。本届赛事设马拉松、半程马拉松和
健康跑三个项目。42.195公里的赛道，宛若一
条缀满春意的丝带，串联起“汽车城”的钢铁铿
锵、“雕塑城”的艺术浪漫、“森林城”的草木芬
芳，让跑者们伴着满目的春色，感受这座幸福
之城的蓬勃脉动。

埃塞俄比亚选手
问鼎马拉松男子组冠军

历经两个多小时的角逐，马拉松男子项目
中 ，来 自 埃 塞 俄 比 亚 的 选 手 SEBOKA
NEGUSSE ERRE（塞博卡·内古斯·埃雷）以2
小时12分43秒摘得男子组冠军。肯尼亚选手
KENNETH KIPROP OMULO（肯尼斯·基普罗
普·奥穆洛）和KENNEDY KWEMOI NAIBEI
（肯尼迪·奎莫伊·奈贝）以2小时13分35秒和2
小时13分45秒的成绩分获亚军、季军。

马拉松女子选手方面，中国籍选手黄雪梅以
2小时33分48秒摘得女子组冠军。肯尼亚选手
WAMALWALYDLANALIAKA（瓦马尔瓦・

利德拉・纳利亚卡）和埃塞俄比亚选手ALEM-
ITU HEROYE BANATA（阿莱米图·赫罗耶·
巴纳塔），以2小时37分04秒和2小时39分02
秒的成绩分获亚军、季军。

埃塞俄比亚选手
打破半程马拉松女子赛会纪录

半程马拉松男子项目中，来自埃塞俄比亚的
选手DADI ABRAHAM GEMEDA（达迪·亚
伯拉罕·格梅达）以1小时06分56秒的成绩一举
夺冠。来自中国新疆的选手马尔旦·阿克拉木汗
以1小时07分06秒获得亚军，中国籍选手王云
航以1小时07分29秒夺得季军。

半程马拉松女子选手方面，来自埃塞俄比亚
的MULUYE MAHTEM MENKIR（穆卢耶·马
赫特姆·门基尔）以1小时13分58秒的成绩获得
半程马拉松女子组冠军，并刷新女子半程赛会纪
录，比原纪录提升26秒。中国籍选手唐晓芳和
张倩以1小时16分52秒和1小时19分56秒的
成绩分获亚军、季军。

城市力量护航长马

数万名跑者用脚步探索长春之美，而他们的
身后，是一座城市与一群幕后英雄的全心守护和
全力“助跑”。

本届赛事共选派裁判员245人，他们以专
业与严谨的态度，保障竞赛有序开展、执裁公
平公正；8家定点救治医院、23个医疗站、30
台救护车、90 组移动 AED、75 名急救跑者、
450名医疗志愿者、220名医疗和急救人员，全
程守护赛道上每一位跑者的安全；近万名公安
干警和安保人员坚守岗位，在多个环节全力护
航，保障赛事安全、有序；3500名志愿者奔忙
在赛事保障的各个岗位，进行物资存取、现场
引导、赛后服务等工作，以热情洋溢的笑容和
无微不至的服务，成为42.195公里不可或缺的
温暖存在。

此外，交通保障、食品安全保障、市政和公
路养护人员以及新闻媒体、直播团队立足岗

位、默默付出，为赛事和跑者筑起坚强后盾。

暖心服务见证温度

本届长春马拉松萃取城市幸福基因，延续
“最具人情味”的赛事内核，构建起全周期跑者关
怀体系。从赛前筹备到赛后服务，始终将跑者需
求置于“圆心”，让选手感受暖心的长马温度。

赛事当天，10家精选酒店，为参赛选手提
供“长来”专属酒店套餐，提供早餐打包、送至赛
场、延迟退房等贴心服务。组委会安排了轨道
及公交免费接驳，长春地铁1号线、2号线及轻
轨4号线提前至4:30运营，全面保障选手顺畅
抵、离赛场。同时，携手高德地图，推出一键导
航功能，助力各位跑者精准抵达长马赛场。

招募 66 名官方领跑员，为跑者“定速巡
航”。赛事设置移动厕所400座、小便槽14组、
喷淋设备7套、雾炮车1台。赛道补给方面，设
置18个补给站（含起终点饮水），配备盐丸、能量
胶、香蕉、小西红柿、西瓜、面包等补给品，充分保
障选手需求。

另外，“2025一汽红旗长春马拉松博览会暨
2025长马季·体育消费嘉年华”已于5月22日至
24日在长春体育中心顺利举办。展会设长春马
拉松赛事展示区、品牌企业展区、“吉优甄选 老
字焕新”长春好品区，汇聚近40个知名品牌共
襄盛举，在三天内共吸引了来自全国各地的观众
破5万人次，让马拉松的欢腾浸润城市多元场
景。

自2017年启程，长春马拉松以六载光阴丈
量城市蜕变。当马拉松精神与春城相融，赛道上
的每一步跨越，都是与城市脉搏的共振——从工
业脊梁，到幸福之城，长马用42.195公里的轨
迹，刻录下新时代长春的奋进。

2026长春马拉松定档2026年5月17日鸣
枪开跑，作为世界田联标牌赛事，长春马拉松遵
照国际大型城市马拉松惯例，于赛后公布次年比
赛日期。当2026年的春风再度唤醒北国，樱花
再绽，让我们共赴新程，见证这场激情盛会与这
座魅力之城！ 城市晚报全媒体记者 陆续

3500035000名选手激情名选手激情
55月月2525日日，，20252025一汽红旗长春马拉松在长春体育中心鸣枪开跑一汽红旗长春马拉松在长春体育中心鸣枪开跑。。来自来自3434个国家和个国家和

地区的地区的3500035000名跑者在晨光中感受北国春城的款款春意名跑者在晨光中感受北国春城的款款春意，，以奔腾的脚步奏响以奔腾的脚步奏响““激情长马激情长马””

的乐章的乐章，，在魅力之城绘就一幅流动的春之画卷在魅力之城绘就一幅流动的春之画卷。。

20252025一汽红旗长春马拉松由中国田径协会认证一汽红旗长春马拉松由中国田径协会认证，，长春市人民政府长春市人民政府、、吉林省体育局主吉林省体育局主

办办，，长春市体育局长春市体育局、、长春市总工会长春市总工会、、长春新区管委会长春新区管委会、、长春市朝阳区人民政府长春市朝阳区人民政府、、长春市南关长春市南关

区人民政府区人民政府、、长春汽车经济技术开发区管委会长春汽车经济技术开发区管委会、、长春高新技术产业开发区管委会长春高新技术产业开发区管委会、、长春市长春市

文旅发展集团有限公司文旅发展集团有限公司、、吉林体育学院承办吉林体育学院承办，，厦门文广体育有限公司运营厦门文广体育有限公司运营。。
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55月月2525日日，，参赛选手在比赛中参赛选手在比赛中。。当日当日，，20252025长春马拉松在吉林省长春市鸣枪开长春马拉松在吉林省长春市鸣枪开
跑跑。。本次比赛设马拉松本次比赛设马拉松、、半程马拉松半程马拉松、、健康跑三个项目健康跑三个项目，，约约3500035000名选手参赛名选手参赛。。
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