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长春马拉松现场
挥舞国旗为选手助威

昨日7时49分左右，选手们从起点出发沿
人民大街一路向南，陆续到达蔚山路拐点。“加
油！加油！”早就等在此处的观众们用自己的
方式为选手呐喊助威，现场气氛十分热烈。

其中一名老人一直挥动着胳膊为选手加
油打气，看上去很有气势。现场还有不少市民
挥舞着国旗大声呐喊，给选手们鼓劲。一些选
手则竖起拇指和观众互动，并和观众击掌等。

选手们陆续进入蔚山路，一名坐着轮椅参
赛的选手出现在大家眼前，其不屈的意志、拼
搏的精神深深感染着周围的观众，加油声、呐
喊声、助威声更加热烈！

场上“显眼包”赚足眼球

往年的长春马拉松比赛中，总会出现各式
各样的“显眼包”，今年也不例外，他们始终将

“友谊第一 快乐奔跑”的战略执行到底，怎么开
心就怎么来！昨日赛场上，接连出现“美猴王”

“超人”“秦始皇”等人物。他们虽然跑得不算
太快，但挺“拉风”，所到之处不时有观众给他
们拍照，他们也挥手向观众热情打招呼。

当“美猴王”出现在赛场上时，只见他身穿
黄金甲，手持金箍棒，一边跑一边和观众打招
呼，丝毫不着急。“大圣，你倒是跑快点儿啊！”
旁边有观众笑着调侃。“秦始皇”更是嬉皮笑
脸，慢慢悠悠，还时不时挥动双拳做出摇摆动
作。“显眼包”们在跑道上赚足了眼球，也给周
围增添了不少欢乐。

还有一些选手穿着“东北大花袄”奔跑，色
彩绚丽，相当招风，也展现了东北人热情豪爽
的性格和对美好生活的热爱！

“我们完赛啦！”

8时30分左右，参加6.8公里健康跑的选
手们陆续完赛，无论是个人组还是亲子组，他

们在完赛那一刻都很开心，还有家属为他们送
上鲜花庆祝！

在完赛后领到精美的奖牌后，选手们都舍
不得离开，他们拿着奖牌或自拍，或合影，以此
纪念这一时刻。现场也专门设置了“我们完赛
啦”打卡墙，吸引了选手纷纷前去拍照，现场很
快就排起长长的队伍。

“我跑了29分多一点！”“我跑了接近30
分！”现场，几名同学跑完之后相互交流成绩，
对成绩都比较满意，虽然衣服被汗水浸透，但
大家的脸上始终带着笑容。

经常参加跑步锻炼的张先生在完赛后，看
了看手中的运动手表，对自己的成绩很满意。

“6.8公里我跑了35分钟，比预想的要好，之前
预计得跑40多分钟，主要是今天天气好，城市
环境好，自己的状态也得到了提升。我很喜欢
跑步，从跑步中能收获健康和快乐，下次我要
报半马，也希望更多市民朋友都能奔跑起来！”张
先生说。

“赛道上的风景特别好，尤其是
在奔跑的时候，秀丽的风景加上洁净
的路面，让人感觉跑起来很舒服。”来
自黑龙江省哈尔滨市的李先生曾多次
参与全国各地的马拉松赛事，聊起此
次参加长春半程马拉松赛，他说，体验
比赛乐趣的同时，也欣赏到了长春初
夏的美丽风光。

在长春生活多年，后移居到河北
沧州的王丹借参加半程马拉松赛的机
会，故地重游。“乡土乡音太亲切了，下
赛道时收到长春跑友的问候，幸福感
爆棚。沿途也有很多人为我们加油鼓
劲。”王丹说，跑起来感觉非常好，这次
赛事经历会一直铭记于心。

“之前参加很多次马拉松赛，但
这次在长春跑，感觉就像在家里晨跑
一样，沿途还能闻到淡淡的花草香气，
有种东道主的自豪感。”长春选手吴先
生说，能顺利完赛，还有亲朋好友助
威，感觉太棒了！

马拉松女子选手方面，中国籍选

手黄雪梅以2小时33分48秒摘得女
子组冠军，当她冲过终点时，全场市民
报以热烈的掌声和呐喊声：“好样的！
黄雪梅，祝贺你！”

在专业选手抵达半马、全马终点
后，业余跑友也陆续跑完全程。虽然比
专业选手晚了不少，但是大家都勇于挑
战自我，最终完成自己人生中的一次马
拉松。据了解，他们中很多人都是第一
次跑全马，而且是在自己家门口。

“恭喜您跑完本场马拉松，这是
您的奖牌和完赛纪念品。”这是志愿者
在终点说得最多的一句话。“我虽没参
赛，但是能为选手服务，让他们感受到
长春人的热情与美好，这是非常难得
的体验！”大学生高同学说，作为土生
土长的长春人，他希望通过马拉松赛
让更多的人爱上自己的家乡。

用一场体育赛事来凝聚城市的
力量；用一次奔跑来亲身感受这座城
市的魅力。记者现场看到，在赛道终
点处，组委会特别提供了挂奖牌等服

务，也有亲友在现场送上鲜花，让跑者
们在挥汗奔跑后，拥有属于长马的仪
式感。还有完赛的选手，第一时间用
手机记录下自己领奖牌后的飒爽英
姿，定格并分享自己的高光时刻。这
不正是马拉松精神内涵和魅力所在
吗？终点时刻，属于每一个人的精彩！
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完赛选手以满满的仪式感为自己喝彩

5月25日上午，在长春汽车公园旁的马拉松全程、半程终点，参赛选手们奋力冲线后，纷纷合影留念，享受马拉松的
乐趣。不少中外选手在鲜花与欢笑声中载歌载舞，他们或激动拥抱，或振臂高呼，喜悦之情在终点线前尽情绽放，成为
夏日长春最动人的风景线。


