
初夏五月，松原、白城迎来全民健
身热潮，大家纷纷走出家门，在小区、
村屯广场、室内球馆等地舒展筋骨、强
身健体，享受运动带来的活力与快乐。

而这些遍布城乡的全民健身设施，
很多都是由中国体育彩票公益金投资
建设、支持运营维护，继而实现健身设
施从“有”到“优”，让全民健身真正融入
百姓生活，真正践行了中国体育彩票

“来之于民，用之于民”的发行宗旨，弘
扬“公益体彩，乐善人生”理念。

“要说白城人气旺的区域，全民健
身中心绝对是大家都爱打卡的好地
方！”全民健身中心内，62岁的杨大爷
正悠然自得地拉伸着肌肉，在他身旁，
小孙子也在感受着运动的乐趣。

“看了宣传板，我知道了健身设施
的建设、场馆维护、赛事举办都有体彩
公益金的支持。我平时也买体彩，也
为公益事业出了份力，每次来打球有
种特别的归属感。”杨大爷骄傲地说。

同样，松原全民健身中心也让市
民感受到了“体彩在身边，公益看得

见”。每到茶余饭后，偌大的广场上都
热闹非凡。上肢牵引器、扭腰踏步机
……各类健身设施深受体育爱好者的
喜爱，欢声笑语中洋溢着健康与快乐。

“体彩公益金在体育场馆的建设
和运营维护中，发挥了重要的作用。
体育设施的不断完善，丰富了百姓的
业余文体生活，助力了全民健身事业
的开展。”松原市全民健身管理中心副
主任李猛说，在此过程中，体彩公益金
的作用是看得见、摸得着的。

在体彩公益金的支持下，如今全
民健身的“触角”延伸到了村屯。距离
松原1小时车程的哈达山镇，17个村屯
陆续建成21处健身路径。打通了服务

群众健康“最后一公里”。
在哈达山镇社里村，刚安装不久

的健身设施上，明确标明了“体育彩票
公益金资助”和“全民健身路径工程”
的字样。村民聊起健身器材，不禁竖
起拇指点赞。

“健身路径进村是农村文化建设
的一部分，丰富了村民的业余生活，提
高了村民的身体素质。”哈达山镇文化
站站长刘丽说，体彩公益金对全民健
身路径的支持，是体育彩票助力全民
健身设施优化升级的生动实践。如
今，体育健身已成为各村村民生活中
不可或缺的一部分。

城市晚报全媒体记者 刘佳雪

吉林体彩召开公信力主题媒体座谈会

5月7日，吉林省体育彩票管
理中心召开2025年公信力主题
媒体座谈会。吉林日报、吉林广
播电视台卫视频道、吉林广播电
视台交通广播、中国吉林网、今

日东北亚、城市晚报等多家省级
媒体代表出席了座谈会。

此次座谈会围绕“谈公益讲
公信”主题展开讨论。吉林省
体彩中心宣传部向媒体记者们
介绍了品牌营销宣传、彩票公
益金主题宣传、责任彩票主题
宣传等重点工作开展情况和下
一步工作方向，并期待各媒体从
不同视角不同平台，用镜头、文
字、画面等展现中国体育彩票的

责任担当，进一步引导社会关注
彩票公益贡献，促进彩票公益深
入基层、深入群众、深入人心，不
断提升中国体育彩票公信力和
影响力。

各家媒体代表先后发言，为
做好吉林体彩公信力主题宣传
工作积极建言献策。吉林卫视、
城市晚报等媒体代表回顾了自
己亲身参与的相约体彩活动和
公益体彩快乐操场活动，提出让

公众深度参与、亲眼见证的方
式，才能极大提升体彩在社会公
众心目中的公信力。大家表示，
今年将进一步整合资源、创新形
式，持续加大体彩公益公信的宣
传报道力度，多元视角展现“公
益体彩 乐善人生”的品牌内涵，
努力成为品牌传播的推动者、公
益公信的传播者、理性购彩的倡
导者，为吉林体彩高质量发展贡
献宣传力量。2025年，吉林体

彩将围绕“建设负责任、可信
赖、高质量发展的国家公益彩
票”总体目标，紧扣“稳中求进、
以进促稳”的工作基调，以高质
量发展为引领，团结奋进、乘势
而上，持续携手各级媒体共同书
写公益体彩传播新篇章，讲好体
彩故事，唱响体彩声音，展现新
时代体育彩票的新气象、新作
为、新局面。

吴桐桐

体彩大乐透今日开奖
截至第25051期
奖池余额为

1208341380.13元

体彩公益金助力城乡居民
乐享运动健康生活

科学护航更有“心”温度
体彩助力青少年成长

当跃动的身影、悦耳的笑语
唤醒每一寸操场，一场以“健康进
校园”为底色的公益行动正在浸
润全国校园。为强化青少年科学
健身的普及与健康干预，中国体
育彩票积极响应政策号召，推动

“公益体彩 快乐操场”项目从硬
件捐赠、体育支教向“科技+健
康”模式升级。全国青少年体育
联合会作为本次活动的承办单
位，在推动体育与健康教育医疗
融合、打造全面助力青少年健康
方面，与中国体育彩票品牌理念
高度一致。中国体育彩票将与全
国青少年体育联合会、权威体育
医疗机构携手，开展“公益体彩快
乐操场·健康进校园”活动。

以政策为帆、以科学健康为
桨，借助科学运动干预、智能数据
监测等手段，开展脊柱侧弯科学
干预，强调青少年脊柱和视力健
康的重要性，让学校和家长联手
防控“小眼镜”问题；针对心脑血
管健康与健康饮食和科学运动，

改善“小胖墩”状况。精准锚定青
少年“小眼镜”“小胖墩”“小焦虑”

“小驼背”等健康议题，为青少年
打造科学化、系统化的健康成长
环境。用科学之光，照亮孩子们
的成长之路。

AI监测+暖心课程
为青少年筑造“健康守护网”

为落实国家“健康第一”教育
理念，2025年春季，“公益体彩 快
乐操场”项目率先在北京进行试
点，北京市培新小学、西罗园五
小、房山区良乡第三中学及北京
市第十二中学成为首批受益学
校。项目引入脊柱侧弯与心血管
健康专家团队，针对每所学校制
定运动健康方案，实现精准干预。

在脊柱侧弯矫正方面，项目
打造“体态重塑工程”。脊柱侧弯
专家团队入校，运用儿童青少年
脊柱健康AI测试评估系统，对约
100名学生进行1-2天测试，建立
健康档案。开展针对性健康促进
运动指导，利用每周一、三、五的
大课间（每次20分钟）或下午课外
活动时间（每次30分钟）进行训

练。三个月后，再次使用该AI测
试评估系统对相同学生进行测
试，依据评估结果及时调整干预
措施。在心血管健康方面，定制

“活力运动计划”，有效干预心血
管健康。为学生配备智能手环，
实时监测身体活动度、运动强度
等数据。同时，通过测量身高体
重、检测血压和监测心率等详细
检查，全面掌握学生身体状况。
引入含5000+课程的定制AI运动
干预课程，该课程支持组合上课，
不仅能辅助老师开展体育课教
学，还能让学生在课间自主练习，
极大提升了体育运动的趣味性。

此外，每周开设一节营养课
堂，共8节课，结合营养AR趣味内
容，为学生提供膳食指导手册。
在近视防控领域，本次活动将构
建“护眼新课堂”。举办线上线下
相结合的护眼专题讲座，眼科专
家分享近视成因、预防方法及视
力保护误区，并设置互动答疑环
节。同时，指导家长监督孩子用
眼习惯，控制电子产品使用时间，
通过家校沟通群定期分享护眼经
验与成果。

“公益体彩快乐操场”
书写校园健康新答卷

让每个孩子眼中闪烁的不仅
是知识的光芒，更有健康的活
力。作为年度重点活动，2025年

“公益体彩快乐操场·健康进校
园”全员运动会将于5月底启动。
活动将趣味竞技与健康科普融
合，不但传递运动的快乐，也会赋
予青少年掌控健康的“钥匙”。其
中障碍闯关赛设置“视力保护迷
宫”“体态矫正隧道”“体能接力
站”等关卡，把健康知识融入游
戏，让科学健康的理念扎根于孩
子们的生活中。同时“健康嘉年

华”将为孩子们提供视力、体脂、
脊柱侧弯等免费检测，生成个性
化健康报告。“公益体彩 快乐操
场”让每个孩子在快乐实践中收
获健康成长。

操场上奔跑的身影，正印证
着“快乐操场”活动对“健康中国”
战略的生动实践。2025年“公益
体彩 快乐操场”升级后，将进一
步扩大覆盖范围，推动青少年健
康从“被动治疗”转向“主动预
防”，为健康中国战略贡献公益力
量。“少年强则中国强”的愿景正
化作快乐操场上一幕幕充满生命
力的现实图景。

国家体育总局体彩管理中心

“公益体彩 快乐操场”再升级 描绘健康新图景

中国体育彩票排列3第25121期开奖公告

中国体育彩票开奖信息

投注方式 中奖注数 单注奖金 应派奖金合计
直选 14744注 1040元 15333760元
组选3 17317注 346元 5991682元
组选6 0注 173元 0元

本期中奖情况

本期开奖号码：4 2 4

中国体育彩票排列5第25121期开奖公告

奖级 中奖注数 单注奖金 应派奖金合计
一等奖 94注 100000元 9400000元

本期中奖情况

本期开奖号码：4 2 4 9 9

销售金额：21864028元。

销售金额：42652598元。

中国体育彩票7星彩第25052期开奖公告

奖级 中奖注数 单注奖金 应派奖金合计
一等奖 2注 5000000元 10000000元
二等奖 4注 52870元 211480元
三等奖 50注 3000元 150000元
四等奖 1400注 500元 700000元
五等奖 21472注 30元 644160元
六等奖 915843注 5元 4579215元
合计 938771注 --- 16284855元

本期中奖情况

本期开奖号码：1 5 9 2 7 0 + 8

本期一等奖出自：浙江(1注)、四川(1注)。
278144313.54元奖金滚入下期奖池。

周一001 意甲 威尼斯vs佛罗伦萨 05-13 00:30
周一002 瑞超 哥德堡vs佐加顿斯 05-13 01:10
周一003 意甲 亚特兰大vs罗马 05-13 02:45
周一004 英冠 谢菲联vs布城 05-13 03:00
周一005 荷乙 登博思vs坎布尔 05-13 02:00

竞彩焦点受注赛事一览
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健身设施上写有“体彩公益金资助”字样 本组图片 城市晚报全媒体记者 刘佳雪 摄
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