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雪地足球 南湖公园供图

单杠训练 森林消防供图

近日，由吉林省体育局主办 、
吉林省运动协会承办的“健康吉
林·乐动冰雪”冬季全民健身系列
活动2025年吉林省第四届骑行台
公开赛在长春市圆满落幕。本次
骑行台比赛让众多骑行爱好者怀
着对骑行的热爱，在骑行台上一展
风采。比赛现场热闹非凡，每一位
选手都全身心投入，挥洒汗水，展
现出顽强的拼搏精神。

据了解，此次骑行台比赛作为
吉林省冰雪运动系列赛之一，承

载着丰富的内涵。选手们用骑行
传递着对新一年的美好期许，希
望在新的一年里继续以健康的体

魄迎接生活的挑战，享受骑行带
来的快乐。

城市晚报全媒体记者 陆续

2025年吉林省第四届
骑行台公开赛圆满落幕

近日，高速公路通化支
队接到一位群众的报警电
话。报警人称，在通沈高
速赤柏隧道通化方向，有
一辆白色越野车正在逆向
行驶，并提供了行车记录
仪拍摄的画面。接到报警
后，巡逻二大队值班民警
迅速行动，第一时间调取
路面监控，进行调查取证
工作。

通过监控画面分析，民
警迅速锁定了嫌疑车辆，
并与嫌疑车辆的驾驶人取
得联系。随后，依法对违
法行为人马某进行传唤，
通知其到高速公路通化支
队巡逻二大队进行处理。

在确凿证据面前，当事
人马某承认自己无证驾驶
和在高速公路逆行的违法
行为。根据《中华人民共
和国道路交通安全法》及
相关法律规定，高速公路

通化支队巡逻二大队依法
对马某做出了相应的行政
处罚。

民警提示：逆行行为不
仅危及自身安全，更可能
引发严重的交通事故，对
他人生命财产安全构成极
大威胁。为了确保道路畅
通和行车安全，在高速公
路上行驶时，请务必遵守
交通规则，严禁逆行。请
广大驾驶员朋友们，在高
速公路行车时要注意观察
路况和交通标志，保持正
确的行驶方向，不随意变
道或掉头，确保自己始终
处于安全的行车环境中。

如果您在吉林省内高
速公路遇到困难或者需要
帮助，请及时拨打 24 小时
报警电话 0431-12122 或道
路 救 援 电 话 0431- 96122，
高速公安祝您一路平安！
城市晚报全媒体记者 吕闯

高速公路逆行还无证？
高速公路通化支队依法对其做出相应行政处罚

近日，由长春市总工会主办的
“红旗杯”长春市第二届职工（冰雪）
运动会在南湖公园分赛区开幕。

此次运动会设置了丰富的冰雪
项目，涵盖了雪地足球、雪地拔河、
雪地飞盘、雪圈接力、速度滑冰、冰
上自行车等项目。职工们热情高

涨，踊跃参与，以饱满的热情和昂扬
的斗志投入到各项比赛之中。

雪圈接力赛，队员们配合默契，
交接棒几乎无缝衔接；雪地拔河比赛，
职工们分成两队，齐心协力，呐喊声、
加油声此起彼伏；雪地足球赛，队员们
身着鲜艳的队服，在洁白的雪地上奔

跑，每一次精准的射门都引得现场观
众一片欢呼，现场充满了欢声笑语。

此次活动丰富了职工们的业余
文化生活，展现了职工们蓬勃的朝
气与拼搏精神，促进团结，增进友
谊，激发了广大职工参与冰雪运动
的热情。城市晚报全媒体记者 吕闯

激情冰雪 乐享南湖
长春市第二届职工（冰雪）运动会举行

近日，延边州森林消防支队广
大指战员已走上战位，以一场场高
强度的体能训练，诠释着责任与担
当，为守护一方平安筑牢坚实防线。

清晨，集合哨声打破了新春的
宁静。指战员迅速穿戴整齐，在操
场上集合完毕。尽管春节的喜庆氛
围萦绕四周，但指战员已厉兵秣马、
开启新年度的训练。

五公里跑是训练计划的必备项
目。指战员沿着既定路线，步伐整
齐地奔跑着。呼出的白气在寒冷的
空气中迅速凝结，他们的脸颊被寒
风吹得通红，但脚步却从未停止。

俯卧撑、仰卧起坐、深蹲等力量
训练环节同样紧张有序。指战员分
组进行，互相鼓励。只有拥有强健
的体魄，才能在面对各种突发情况
时，迅速做出反应，保护群众的生命
财产安全。

在单杠、双杠等器械训练区域，
参训指战员双手紧握杠体，一次次

完成动作，汗水从额头滑落，滴在冰
冷的地面上。周围悬挂的红灯笼和
春联，与他们坚毅的身影形成鲜明

对比，更凸显出他们在新春佳节坚
守岗位、刻苦训练的奉献精神。

城市晚报全媒体记者 吕闯

新年“新”方法 让体能训练“活”起来

长春市公安局新区分
局硅谷大街派出所始终坚
持“矛盾不上交、平安不出
事、服务不缺位”的理念，
持续解矛盾、化纠纷、促和
谐，全力筑牢社会治安稳
定安全防线。近日，一场
长达三年多的亲情隔阂，
在硅谷大街派出所民警韩
梦阳的耐心调解下，得以
圆满解决。

1月 6日，韩梦阳在一
次入户走访中发现辖区居
民肖女士家庭生活困难，
他决定伸出援手帮助肖女
士。经了解，三年前，因肖
女士的家人不同意其与高
先生的婚事，导致双方发
生矛盾，进而关系破裂，肖
女士一气之下与其家人断
绝联系，从松原市搬至长
春市生活。婚后，高先生
从事快递派送工作，收入
微薄，在肖女士生育孩子
后，家庭经济更是一度陷
入困境。肖女士在产后不
久便患有抑郁症，精神状
态日渐变差。

为了找到肖女士的家
人，韩梦阳通过户籍系统查

询到其母亲苗女士的身份
信息，并随之与苗女士取得
联系，耐心沟通。电话中得
知这三年里，肖女士的家人
从未放弃寻找她，心中满是
担忧和思念。接到民警的
电话后，苗女士激动不已，
第一时间与其亲属驱车从
松原市赶到长春。

韩梦阳深知，要真正解
决母女矛盾，还需大量沟通
调解。他先将双方约见在
社区调解室，并耐心倾听双
方心声，用真诚的话语温暖
着每一个人。在他的努力
下，高先生、肖女士在时隔
三年后再次叫了一声“妈”，
苗女士激动地失声痛哭，当
场表示，愿意冰释前嫌，共
同支持和陪伴肖女士走出
阴影，重新面对生活，并承
诺扶持夫妻二人，照顾外孙
的日常生活。

长达三年的隔阂得到
进一步化解，断裂的亲情
得以重续。肖女士一家紧
紧拥抱，泪水与笑容交织，
场面温馨感人。他们对韩
梦阳表示了感谢和敬意。
城市晚报全媒体记者 吕闯

母女隔阂三年终得解
民警倾力调解续亲情

为进一步推进“警地融
合”“警民融合”工作走深走
实，拓宽警民之间的沟通桥
梁，近日，长春市公安局二
道区分局和顺街派出所民
警参加了东盛街道鑫旺社
区精心组织的“冰雪新天
地·趣味冬运会”活动，与辖
区群众欢聚一堂。

此次活动旨在为辖区
的冰雪旅游与冰雪经济注
入新活力，同时也让社区居
民的冬日生活摆脱单调，尽
情享受“冰雪”带来的乐趣，
使文化生活更加丰富多彩。
活动内容包括冰球、雪爬犁、
打雪仗、冰上速滑、冰上自行
车、雪上踢毽子等趣味项目，
吸引了大批居民热情参与，

大家在冰雪运动中尽情享受
欢乐与刺激，充分领略东北
冬日的独特韵味。活动期
间，派出所民警全程维护现
场治安秩序，全力保障活动
各环节安全、有序、平稳开
展，并提示游客在游玩过程
中注意人身和财物安全，赢
得了一致好评。

本次活动的顺利开展，
有效维护了辖区的治安秩序，
展现了派出所的良好风貌，使
警民关系迈上了新台阶。下
一步，和顺街派出所将立足
职责定位，持续强化责任意
识，进一步提高派出所整体
效能，为构建和谐稳定的社
会环境作出更大贡献。
城市晚报全媒体记者 吕闯

民警参加趣味运动会
与群众欢聚一堂

比赛现场 本组图片 省体育局供图

选手激烈拼搏


