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北京安贞医院心脏大血管外科技术平移至长春

完成北京安贞医院吉林医院首例直视下心脏外科手术
国家区域医疗中心建设吉林项目进入新阶段

“‘忙’了6个月，从来都没‘闲
着’。”北京安贞医院吉林医院心脏
大血管外科执行主任陈长城说，“技
术平移是国家区域医疗中心建设
的核心，心外科能给患者看病治
病及成功开展心外手术，这才能
说明技术平移、学科建设初步完
成，这例手术的成功基本上可以
印证前一段我们的准备工作是成
功的。”

据 悉 ，国 家 区 域 医 疗 中 心
——北京安贞医院吉林医院自今
年3月份起，心脏大血管外科的组
建工作就在院领导的高度重视
下，在北京安贞医院本部的指导
下有序展开。

在北京安贞医院吉林医院·长
春市中心医院党委的领导及大力支
持下，麻醉、手术室、重症医学、输
血、检验、超声、影像、药剂、感控、器
材采购、医务、护理等全院各部门共
同努力，最终完成了心脏外科的筹

建工作。
“因为心外科这个学科特别消

耗资源，而外科团队又是个大平台，
需要众多交叉学科融合。北京安贞
医院吉林医院心外科组建现在等于
在一张白纸上‘作画’，这例手术的
成功，算是交上了国家区域医疗中
心北京安贞医院吉林医院的第一张

‘卷子’吧。接下来我们要让心外科
技术在这里生根、发芽、开花、结
果。”陈长城说。

北京安贞医院是以
心肺血管疾病为重点学
科的三级甲等综合医院，
2023年门急诊量230余万
人次，出院患者11.57万
人；心内介入年手术超5
万例，心外手术超2万例。

北京安贞医院成立
于1984年，北京市心肺血
管 疾 病 研 究 所 成 立 于
1981年，二者均由中国胸
心血管外科奠基人吴英
恺院士所创立，是一个医
疗科研联合体。

北京安贞医院2013
年获批首批“国家心血管
疾 病 临 床 医 学 研 究 中
心”，2021年获批国家区
域医疗中心建设输出医
院。

北京安贞医院2024
年建成全世界最大的心
血管临床样本库，未来将
孵化产出一批临床科研
成果。是首批国家卫健
委外科基础技能提升项
目省级培训基地、首批获
得器官移植诊疗科目资
质的医疗机构之一。

北京安贞医院坚持
以人才为核心竞争力，现
有职工4000余人。作为
北京市科协首批院士专
家工作站，先后聘请12位
院士为特聘专家。

北京安贞医院拥有
博士生导师82人，硕士生
导师184人，博士后流动
站17个、博士研究生培养
点17个、硕士研究生培养
点29个，拥有14个国家级
住院医师规范化培训专
业基地，是全国心肺血管
疾病相关学科进修医师
培养的摇篮。

新闻链接

北京安贞医院

9月11日，在北京安贞医院吉林医院·长春市中心医院进行手术；9
月25日，康复出院。患者孟女士15天生死涅槃、重获新生。

也许，这例手术之于患者，她用270分钟将自己“睡”成了“第
一”—— 国家区域医疗中心建设项目——北京安贞医院吉林医院首例
直视下心脏外科手术。

如果把心脏大血管外科手术形容为“发动机大修”的话，那北京安
贞医院这家心血管医疗领域的全球旗舰就是“专修”人体“发动机”的
领军者。在国家区域医疗中心建设的最强序列里，北京安贞医院这个
领军者赫然在列。北京安贞医院作为输出医院，长春市中心医院作为
依托医院，北京安贞医院吉林医院这股新质医疗力量应运而生。这例
手术的成功，标志着北京安贞医院吉林医院成功“复制安贞”，体现出
了“北京水平”，具有里程碑式的意义。

“睡”了270分钟，她成了“第一”

来自我省松原的患者孟女士，
两年前因出现无明显诱因的胸闷、
气短症状，自感心脏跳动不规律，
夜间偶有不能平卧的情况。患者
在外院就诊确定为“风湿性心脏瓣
膜病，二尖瓣中-重度狭窄兼轻度
反流，主动脉瓣中度反流，左房、左
室增大，左室室壁节段性运动异
常，肺动脉高压，心包腔积液，左心
房血栓”。为了寻求手术治疗，患
者慕名来到北京安贞医院吉林医
院·长春市中心医院心脏大血管外
科就诊。

该院将患者收入院后，通过完
善心脏超声、冠状动脉造影、肺CT
等一系列检查，患者被确诊为风湿
性心脏病，需采用外科手术治疗。

孟女士无疑是幸运的。首都

医科大学附属北京安贞医院派出
了从手术到麻醉，从体外循环到术
后监护一整套的手术团队，“国家
队”齐齐平移到长春市中心医院为
孟女士完成了从术前、术中到术后
的整个手术治疗过程。其中主刀
医生是北京安贞医院心脏大血管
外科中心主任朱俊明教授，他也被
国内心外科界称为中国主动脉疾
病的“战神”；麻醉医师为北京安贞
医院麻醉中心主任王晟教授。北
京安贞医院吉林医院心脏大血管
外科负责人盖书甲对记者说，对于
国内精英医学专家来说，这台手术
不算“大”，但对于国家区域医疗中
心——北京安贞医院吉林医院的
建设来说，却是一台“大”到可以称
为区中建设里程碑的手术!

“熬”了15天，终于露出了笑容

术后，在北京安贞医院团队
的指导下，心外科给予了孟女士
精心细致的医疗照顾和护理，患
者很快进入康复阶段，十几天后
患者彻底恢复健康。患者女儿本
身就是省城大医院的医护人员，

全程看到母亲身体康复，感念于
专家团队的辛苦付出，专门制作
了两面鲜红的锦旗，代表母亲向
医院表达感激之情。

9月25日上午9点，记者见到
已经康复、正在病房收拾物品准

备出院的孟女士。大病初愈的孟
女士如若常人、满面笑容“这么快
就回家了，我没想到。入院后我
听说那么多全国知名专家亲自给
我做手术，我当时一切烦恼都没
有了。我就感觉我太幸运了，我
感谢医护人员对我的照护。”患者

很兴奋，一直站着笑呵呵地向记
者讲述这 15 天的切身体验和心
情：“我现在特别开心，我终于也
可以像常人一样拥抱新生活。”病
房里不时传出患者及亲属们欢乐
的笑声，这笑容和欢乐，就是对医
务人员的最高奖赏。

“忙”了6个月，从来都没“闲着”

“这例心脏手术，也是继2017
年之后长春市中心医院的首例心
脏外科大手术。”北京安贞医院吉
林医院·长春市中心医院心脏大
血管外科负责人、主任医师盖书
甲向记者介绍：“长春市中心医院
心外科曾经也很辉煌，可以与省
内知名大医院比肩，但因各种情
况在 7 年前停止了心脏外科手
术。此次，医院赶上国家区域医
疗中心建设的政策利好，终于可
以重新振兴心外科。”

盖书甲表示，北京安贞医院、长
春市中心医院心血管病医疗团队在

半年多的技术交汇融合过程中医疗
资源充分共享、医疗技术充分交互，
双方在思想、理念和工作节奏上进
行了深度融合，基本完成了心外科
建设。首例心脏外科手术的成功，
长春市中心医院已经“盼”了7年，
今天可算不“缺项”了。

“我相信在国家区域医疗中心
建设的过程中，我们北京安贞医院
吉林医院心外科一定可以跟安贞本
部一样，服务于更多的患者，为医院
的发展注入更大的力量。”盖书甲
说。

城市晚报全媒体记者 孙元忠

“盼”了7年，可算不“缺项”了

北京安贞医院专家、北京安贞医院吉林医院·长春市中心医院心外科
专家正在手术

北京安贞医院吉林医院·长春市中心医院执行院长佟朝霞带领心外科团队查房患者与心外科护理人员比心互动陈长城主任和盖书甲医生探望患者

北京安贞医院吉林医院心外医
疗团队研究患者病程


