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天幕悦动广场吸引众多游客 本组图片 城市晚报全媒体记者 吕闯 摄

傅警龙

运动员合影 省体育局供图

长新创谷天幕灯光秀璀璨浪漫 我省运动员勇夺5金
两次打破世界纪录

第二十三届
世界蹼泳锦标赛
于7月12日至16
日在塞尔维亚贝
尔格莱德举行，
中国蹼泳队收获
9金7银5铜，打破
5项世界纪录，我
省女子运动员胡
瑶瑶、谢文敏和
男子运动员王志
浩共获得5金、3银、1铜的佳
绩，2次打破世界纪录。

据了解，本次比赛是
2025年成都世界运动会的
重要资格赛，共吸引来自全
球35个国家和地区超过300
名运动员参加。在激烈的竞
技角逐中，我省运动员胡瑶
瑶在女子50米蹼泳、100米
蹼泳2个单项上勇夺桂冠，并
以37秒75的优异成绩打破
了由俄罗斯著名运动员米哈
斯金娜保持的38秒02的世
界纪录。同时获得4×50米
蹼泳、4×100米蹼泳、4×
200米蹼泳接力金牌，另外，
在女子100米器泳、4×100

米男女子单双蹼混合接力中
夺得银牌。

小将谢文敏夺得女子
4×50米蹼泳、4×100米蹼泳
接力金牌，女子50米蹼泳紧
随胡瑶瑶后面夺得银牌。

王志浩在4×100米男女
子单双蹼混合接力预赛中打
破世界纪录，并在决赛中夺
得银牌，在男子4×50米蹼泳
接力中夺得铜牌。

根据选拔规则，我省女
子运动员胡瑶瑶、谢文敏和
男子运动员王志浩已经获得
了2025年成都世界运动会的
参赛资格。

城市晚报全媒体记者 陆续

最近“City不City啊~”，经过网
络传播成为一个热梗，爆红更大网络
平台，引申为时髦不时髦，新颖不新
颖，有没有城市格调……而如果你询
问长春新区长新创谷的天幕灯光秀

“city不city”，那当然是“好city”！
长新创谷位于长春新区北湖科

技开发区，地上共有15栋单体建筑，
可提供64.3万平方米的办公、研发及
商服空间。1.5万平方米的天幕悦动
广场，则打造了城市高品质商业体。
最近，随着傍晚天幕灯光秀的开启，
灯光璀璨，吸引了众多市民游客前
来，让这里成为新的网红打卡地。

7月20日晚，城市晚报全媒体记
者来到长新创谷，刚一进入，便被盘
旋的天幕、夺目的金球、结伴的双子
楼等所吸引。楼宇间、天幕上，灯光
次第亮起，色彩、标语、图案……在楼
宇间相互穿巡，璀璨夺目、引领潮
流。抬头看，天幕上的灯光又仿佛如
银河倾洒在眼中，这里有光影交织的
震撼，亦有万家灯火的柔情，环顾周
身才发觉，早已坠进了这场灯光秀。

“你们快看，上面的鱼向我游来
了，好逼真啊！”看着天幕上的光影，
现场一名小朋友很兴奋地说。市民
王先生说，得知这里有灯光秀后，他
们一家三口当日特意前来观看，而
刚进来确实就被震撼到。在楼宇
间、在光影中，他们真正感受到现代
大都市的感觉，除了赏天幕，这里还
能逛夜市、看演出，真是舒服极了。

长春新区产业园运营管理有限
公司产业招商部副经理蔡子芳说，
天幕悦动广场上方有全亚洲最大的
天幕格栅屏，总长460米，总面积近
7000平方米，为游客提供观光、打
卡、娱乐、休闲等多元化体验。

“目前，每天晚7时到10时，天幕

亮起，一个栩栩如生的海底世界就
会震撼呈现。大鲨鱼自由穿梭，热
带鱼群在珊瑚中嬉戏，后续天幕中
的画面还将不断丰富，持续为游客
提供新奇的视觉盛宴。”蔡子芳说。

据了解，伴随着天幕灯光秀，近
日，长新创谷天幕悦动广场“北湖有
好市”也火热开集，70余户商家汇
聚，将持续至10月末。长新创谷天
幕悦动广场周边环境清新优美，紧
邻北湖公园、宁溪公园、明溪公园，
处于东部快速路、环城高速、轨道交
通8号线等城市快速交通节点，畅连
长春各城区，形成覆盖全市的“半小
时经济圈”。欢迎广大市民游客前
来打卡。城市晚报全媒体记者 吕闯

“冬病夏治”动起来！

“50+少年”专享的中医文化体验招募啦

无人机为边境警务“添翼”

“各位游客，当前你们所
前往的景点位于边境一线，
请勿随意翻越铁丝网……”
近日，在长白县G331国道沿
线的一处农家乐旁，一架搭
载着喊话器的警用无人机盘
旋上空，向众多来此游玩的
游客宣传边境旅游注意事
项。

清风拂面、草地茵茵，7
月的长白山脚下，一步一景、
水映山川，众多游客千里迢
迢“打卡”此地，欣赏着“长白
山下第一县、鸭绿江源第一
城”的白山碧水美景。而在
这一派热闹景象的边境游背
后，吉林白山边境管理支队
二十一道沟边境检查站的民
警们组成坚固屏障守护着众
多游客的生命财产安全。

“警用无人机高空视野
广、视角灵活多变，可对一些
特殊地段进行精准管控，同

时还兼具高空喊话、辅助安
保、疏导人群、定点巡逻等功
能。”二十一道沟边境检查站
站长付大伟向大家介绍。利
用警用无人机开展巡逻、安
保等勤务，是该站积极探索

“空地一体化”巡逻防控警务
模式的一个缩影，也是运用
科技手段织密边境辖区安全
网的生动实践。

据了解，该模式在机动
巡查、法治宣防、远程救援、
协同遂行等方面，能够充分
发挥突出效能，一旦发生警
情，警用无人机第一时间到
达事发地点侦察反馈，地面
快速反应分队实施精准行
动，有效实现了“一点触动、
多点响应、协同作战”的处警
模式，真正做到让警务工作
更加高效，服务水平更加优
质，边境一线更加稳定。

城市晚报全媒体记者 吕闯

快递小哥遗失包裹
民警耐心帮其找回

自“警地融合”“警民融
合”工作开展以来，长春市公
安局宽城区分局北京大街派
出所始终坚持“以人民为中
心”的发展思想，不断提升为
民服务质量，全力增强辖区
群众的幸福感、获得感、安全
感。近日，北京大街派出所
民警帮助辖区快递小哥寻回
遗失快递包裹，获得失主诚
挚感谢。

近日，宽城分局北京大街
派出所接到快递员李某报警
求助称，其大件快递包裹在运
输途中不慎遗失，货值较大，
十分着急，请求民警帮助寻
回。接到求助后，当日值班长
张新明副所长高度重视，立即
指派民警刘明昊、田广赶往现
场。经了解，李某在运输快递
包裹时，由于其车内包裹未固
定稳定，运送途中遗失，到达
快递站点时才发现，返回寻找

未果，遂寻求民警帮助。
得知情况后，民警立刻

沿路途调取周边监控信息，
经过细致排查，民警发现快
递包裹在李某途经青岛路附
近时掉落，后被路过的另一
快递员捡走。民警随即研判
获悉该快递员信息后，前往
其所在快递站点，在表明身
份并及时说明情况后，该人
立即将拾得包裹拿出交还给
民警。看到民警运回遗失包
裹的那一刻，李某激动地说
道：“民警同志真是太棒了，
真是多亏了你们，不然我的
损失可就太大了，实在是太
感谢了！”

心中有百姓，爱民有情
怀。民警耐心地做好为民解
忧的小事、实事，让群众在平凡
生活中始终能够感受到安全
和温暖，获得群众广泛赞誉。

城市晚报全媒体记者 吕闯

三伏天，正是夏日养生的黄金
时刻！

你是否渴望深入了解中医药
文化的博大精深？

是否期待掌握“冬病夏治”的
神秘锦囊妙计？

是否希望得到知名老中医的
公益亲诊和贴心建议？

是否想免费贴上适合自己体
质的三伏贴？

……
城市晚报“50+少年”栏目携手

吉林老字号傅氏中医第三代传人
傅警龙、张海波，诚挚邀请“50+少
年”加入一场别开生面的“冬病夏
治”健康之旅！

不容错过的好中医

此次活动邀请到两位傅氏中
医第三代传人傅警龙、张海波，向

“50+少年”们当面传授养生秘诀。
身为吉林老字号傅氏中医第

三代传人，傅警龙不仅是风湿科首
席专家、主任医师，还是长春中医
药大学风湿病研究所、风湿医院的
创办人。他自创“整体与局部”“传
统与现代”“内治与外治”三结合疗

法，在风湿免疫系统疾病以及各种
内科常见病及疑难杂症的治疗方
面成绩斐然。另一位专家张海波，
不仅是主任医师、硕士生导师，更
是长春恒康中医医院院长。作为
国家第五批名老中医学术经验继
承人，她在中医治疗风湿骨病以及
脾胃病等内科疾病领域成果卓著。

活动四大亮点看好喽！

亮点1. 中医药历史文化探秘：
踏入全国中医药文化宣传教育基
地——长春恒康中医医院，欣赏中
医药历史博物长廊，一起穿越时
空，感受中医药的千年魅力。

亮点2. 亲手制香囊，体验中医
传统技艺：从签到开始，你将经历
一段专属的健康之旅。在中药局，
你可以亲手制作香囊，品味夏季养
生茶，更有机会与中医药文化长廊
合影，留下难忘回忆。

亮点3. 名家亲授养生秘诀：傅
氏中医第三代传人张海波院长将
亲临现场，分享“冬病夏治锦囊妙
计”，让你在轻松愉悦中收获实用
的养生知识。

亮点4. 专家义诊，免费贴三伏

贴：傅警龙、张海波两位专家亲自
义诊，辨识体质，并提供免费的三
伏贴服务。他们还会详细讲解三
伏贴的奥妙，让你的养生之路更加
明明白白。

活动时间：7 月 24 日（周三）
下午 1：30 - 3：00

活动地点：全国中医药文化宣
传教育基地——长春恒康中医医
院

活动名额：限20人，先到先得！
报名要求：年龄在40岁以上，

身体健康，具备完全行为能力的朋
友们均可报名参与。

报名通道：扫描下方二维码，
轻松完成报名！名额有限，先到先
得！

这不仅是一次健康之旅，更是
一次与名家面对面、与志同道合者
交流的难得机会。期待您的加入，
让我们一同在这
个夏天，拥抱健
康，收获满满的
养生智慧！

策划：杜兆云
城市晚报全

媒体记者 朴松莲

天幕上栩栩如生的海底世界

张海波 长春恒康中医医院供图


