
A8 2024年2月20日 星期二 文旅 编辑：和风 美编：沈长余 责校：李传富

成都游客畅玩延吉，体验洗浴文化，享受特色美食……

来吉林旅游的感觉“巴适”极了

尽享冰趣
溜冰车可以溜很远
孩子迟迟不肯离开

到了延吉安顿好后，张瑀琪便带着女儿玖玖先来到
延吉河游玩。“南方人很少见过结冰的河水，所以当我们看
到宽阔而又干净的冰面后，感到特别惊艳和兴奋，尤其是
女儿玖玖，干脆躺在冰面尽情撒起欢儿来！”张瑀琪说。

在冰面上，张瑀琪带着女儿坐着溜冰车尽情地玩耍
起来，太阳照在她们身上，一点都不觉得冷。“刚开始玖
玖还掌握不好溜冰车，但很快就知道了其中的窍门，可
以一气溜出老远，她还和其他几个人串成一串一起溜，
很有趣。玖玖一直感叹真是太好玩了，迟迟不肯离开！”
张瑀琪说。

外地游客在吉林

地过年

来自四川成都的张 琪女士年
前患了感冒，但仍然抵挡不住她来
吉林游玩的热望，这不，等病情稍
有好转后，她就带着9岁的女儿玖
玖来到延吉尽情地玩起来。两天两
夜的时间里，她们在延吉河游园玩
冰，在澡堂搓澡感受东北洗浴文化，
更是吃了烤肉、拌饭等多种特色美
食，用她们四川话说，那当真是“巴
适”极了！

“南泥北运”
孩子第一次搓澡很开心
回南方还想要人给她搓

张瑀琪带着女儿在延吉还特意
感受了东北洗浴文化，她们去体验
泡温泉、汗蒸，尤其是汗蒸时躺在热
热的地上，让全身放松，别提有多舒
服了。两人在洗浴中心还特意搓了
澡，大姨们很热情，也很卖力。“玖玖
这个南方小囡第一次搓澡搓得很开
心，一点也不觉得尴尬。回到南方
后，玖玖居然还嚷着要人给她搓澡，
给我整得都有些不会了！”张瑀琪笑
着说。

快乐的时光总是很快，“整体感
受下来延吉真是太好了，气温没有
那么低，各个景点的游客也没有那
么拥挤，总之逛逛吃吃就是很开
心。”张瑀琪说，这次来延吉还有个
小遗憾，就是没有去朝鲜族民俗村
参观拍照，当时网上说拍照的人太
多了，她们就没有去，希望这个遗憾
有时间能够弥补。

张瑀琪说，暑假的时候，她还会
考虑来到吉林避暑，来长白山、来长
春、来吉林市，继续来领略夏天大美
吉林的魅力和风采。

城市晚报全媒体记者 吕闯

大饱口福
延吉美食很有特色
大小朋友都吃嗨了

在延吉游玩，当然少不了
“吃吃吃”，烤肉、拌饭、年糕、包
饭、网红面包……两天下来，张
瑀琪带着女儿可以说是大饱口
福。张瑀琪觉得这些美食真的
都很有特色，好吃不贵，充分满
足了大人和小朋友的胃口。更
让她没想到的是，就连所住酒
店的早餐也超级好吃！吃饱喝
足了，让她们每天的旅行体力
充沛，更加愉悦。

众多美食中，张瑀琪印象
最深的是烤肉，“把新鲜的肉放
在炭火上烤，看着肉慢慢变色，
听着滋啦滋啦的响声，别提有
多快乐了！”张瑀琪说，延吉的
烤肉在上菜前，会先上一小碟
一小碟的咸菜，有辣白菜，有糖
醋蒜，看着就很有特色，这些小
咸菜也很好吃，爽口解腻！

张瑀琪的女儿玖玖最喜欢
吃的则是冰糖葫芦了，就算是
香喷喷的烤肉，对她来说都没
有糖葫芦的吸引力大。“东北的
冰糖葫芦确实是好吃，山楂、草
莓等水果冻得嘎嘎硬，一口下
去直接出冰沙，在嘴里混着糖、
草莓的味道，又甜又冰又爽，让
味蕾充分体验不同的感受！ ”
张瑀琪说。
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非常喜欢吃冰糖葫芦

溜冰车

汗蒸好舒服

香喷喷的烤肉


