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在活力升腾中谱写振兴新篇
——透视东北寒冬里的一把“火”

新华社沈阳1月13日电（记者金风
徐扬 王炳坤 刘赫垚 姚湜 赵丹丹）“东
北全面振兴谱写新篇”——在2024年新
年贺词中，习近平总书记深情牵挂东北，
点赞黑土地的新变化。

东北确实在变。冰雪热了、人气火
了、活力多了——这个冬天，见证了一个
充满活力的东北向我们走来。

东北的冬天变“热”了

今冬的东北有些不一样。
先是沈阳凭着“不是欧洲去不起，沈

阳更有性价比”爆火出圈，后有“尔滨”真
诚待客一炮走红。南方游客赶大集一样
涌来，嬉冰雪、逛早市、泡温泉；东北“老
铁”应声而动，搭建“暖棚”、免费送站、悉
心服务。宾客与主人的高调互动，在数
九寒天里将东北的热度一路推高。

这样的热始料未及，东北也期盼已
久。

在哈尔滨冰雪大世界室外表演区主
持节目的网红“左右哥”说，前几年景区
游客少时，只有寥寥几排人跟着他的口
令跳“兔子舞”，与现在“万人蹦迪”的场
面形成鲜明对比。“现在忙到每天只能睡
四五个小时，我们彻底打了一个翻身
仗！”

冰天雪地里热浪一浪高过一浪。夜
幕下，在长春庙香山滑雪度假区，大量手
持雪板的“雪友”正排着队等待缆车。度
假区创始人王勇说，度假区自2011年开
放夜场滑雪，从来没有这么火，现在每天
接待近千人。

冰天雪地，曾是东北的一个劣势。
美国作家迈克尔·麦尔在其2017年出版
的《东北游记》中说：“今天，长城也许不
是屏障，冬季的天气是却步的主要理
由。”

谁能想到，大自然赋予东北的“冷”，
如今却成了独特的旅游资源。并且，冰
雪的溢出效应正不断放大：餐饮酒店、温
泉洗浴、交通出行、文化演出等行业都受
惠于此，整个东北变得热气腾腾。

沈阳的清晨，天还没有大亮，不少游
客就拉着行李箱去“打卡”小河沿早市。
吊炉饼、黏豆包、大冻梨……摊位前排满
了人。“大冷天来一碗热豆腐脑太治愈
了，早市里的味道最东北、最地道。”来自
广东的游客赵蕊说。

入冬以来，辽宁省灯塔市佟二堡镇
迎来皮草销售旺季。“这阵子东北火了，
东北人爱穿的皮衣、皮草也成为时尚，跟
着‘爆单’。”佟二堡海宁皮革城副总经理
高溧雪兴奋地说，这些天，商场日均客流
接近2万人次。

沈阳市铁西区“泡泡森林”洗浴中
心，元旦假期日均客流高达2500人，其
中南方客人占了一半。哈尔滨香坊区烧
烤一条街，每天不到中午各家店铺就人
头攒动，服务员端着餐盘跑前跑后，直到

后半夜才停得下来。
一组数据说明了东北的热度——
今年元旦假期，沈阳市接待国内游

客243.62万人次，同比增长161.37％；哈
尔滨市接待游客304.79万人次，实现旅
游总收入近60亿元；美团、携程等平台
数据显示，元旦假期，沈阳、哈尔滨、长春
等地洗浴中心的订单增长超过180％。

“‘冰天雪地也是金山银山’，此言确
实不虚。”辽宁省文旅厅厅长刘伟才说，
这个冬天，东北迎来了自己的高光时刻。

冰雪火了活力多了

东北火起来的是冰雪，活起来的是
观念，是业态。

以冰雪为媒，植入新元素、打造新场
景、培育新业态，东北让游客们惊喜不
断、叫好连连。

沈阳地标冰箱贴、东北大鹅纸巾盒、
汁水饱满的冻梨……2023年12月22日，
沈阳红梅文创园“厂办大集”开市，汇聚
了不老林、八王寺等知名老字号和一众

“国潮”品牌，为火爆全网的东北旅游再
添新话题。刚刚过去的元旦假期，来这
里“打卡”的游客同比增长了12倍。

游客看在眼里的，是东北红红火火
的消费新场景、市场新业态；没看到的，
是东北产业里的“当家新花旦”。

“辽宁‘新三样’走俏海外，2023年
前11个月出口额同比增长53.3％。”新年
伊始，沈阳海关发布的一则信息引发外
界关注。以电动汽车、太阳能电池、锂电
池为代表的“新三样”，取代机电、镁砂、
钢铁的“老三样”成为辽宁外贸出口“领
头羊”，折射出老工业基地产业的悄然嬗
变。

冬日的长春街头，随处可见挂绿牌、
戴红标的“红旗牌”新能源汽车。事实
上，“红旗牌”新能源车已走向世界。
2023年，红旗新能源零售销量突破
85000辆，同比增长135％。目前，红旗
品牌已登陆挪威、瑞典、丹麦、荷兰、冰岛
等欧洲市场，取得良好口碑。

2023年秋天，华为Mate60对外发
布，其搭载的高端摄像系统核心器件就
由辽宁中蓝电子科技有限公司制造。

隆冬时节，在辽宁中蓝电子科技有
限公司，上千名工人在精密生产线的配
合下加工只有指甲盖大小的手机镜头马
达。“我们2023年发货量全国第一、全球
第二，销售收入超10亿元。”公司董事长
王迪说，今年公司订单已翻了一番。

东北经济的活力从哪里来？既来自
游客纷至沓来带来的“人气”，更来自练
好产业内功形成的“底气”。

沈阳飞轮储能技术成功用于电网调
频，并在可再生能源发电领域完成多个
示范项目；长光卫星“一箭41星”成功发
射，创造了中国航天单次发射卫星数量
最多的纪录；工大卫星5G通信试验卫星

研制并成功发射入轨，商业卫星覆盖国
内20％的市场份额……繁星点点的前
沿产业，在东北加快形成新质生产力，努
力打开发展新天地。

精气神起来了东北一定行

从“小土豆”到“小砂糖橘”，从“小野
生菌”到“小豫米”，当越来越多外地游客
涌向白山黑水，他们发现东北人真的很

“拼”。
如果评选最“卷”文旅局长，在东北

似乎难分伯仲。去北京宣介、拍摄宣传
短片、到景点和游客互动……沈阳市文
旅局局长刘克斌连续一个多月忙得“脚
打后脑勺”。“真忙，但不觉得累，满脑子
都是怎么趁热打铁让沈阳更‘红’！”

辽宁丹东文旅局局长徐敏现身哈尔
滨中央大街，为游客派发丹东草莓；吉林
市文旅局局长曹晶莹带领一群可爱的小
朋友，在万科松花湖度假区欢迎全国“大
宝贝”“小可爱”……有网民评论说，看东
北各地文旅局局长的这股劲，就能看出
东北干部的劲头起来了。

“卷”起来的更是服务。哈尔滨在景
点搭建“温暖驿站”、沈阳在北京推出免
费送站服务、长春开通公交“冰雪专
线”……东北各地的城市管理、交通运输
等部门纷纷上场，忙着“宠爱”游客、规范
市场、防止“宰客”。

来自广东的游客吴海涛说：“旅游是
看一个地方营商环境的放大镜，东北‘老
大哥’身段变软、嘴巴变甜，让人看到为
了发展真的在变。”

“精气神！”谈到这些年东北最显著
的变化，新加坡佳通集团董事谷勇说，
2023年，因缺乏配套停工5年的新加坡
佳通集团腾鳌温泉健康产业城项目，在
政府部门的努力下终于解开“死结”，重
新开工，企业投资总额达120亿元。

在谷勇看来，无论是地理区位还是
自然禀赋，东北都有得天独厚的优势。

“只要想干事，这片土地一定能干成事。”
事在人为，事靠人为。2023年前三

季度，辽宁和吉林两省经济增速分别为
5.3％、5.8％，均跑赢全国平均增速；黑
龙江规模以上工业高技术制造业增加值
同比增长13.5％，高于全国11.6个百分
点。

眼下，白雪皑皑的东北热力涌动，更
激发了人们的信心，提振着外界的预期。

1300余名博士在2023年5月从四面
八方来到沈阳参加“博士沈阳行”活动，
如今，已有超过500位博士在沈阳签约
入职；在黑龙江，全省高校高级职称人才
由净流出转为净流入。“孔雀东北飞”，成
为外界对东北信心和预期提升的生动证
明。

东北的冬，吹来“热”风。相信从这
个冬天出发，东北鼓足干劲乘势而上，定
能再谱新篇。

1月14日，冠军吉
林队（中）、亚军河北队
（左）和季军黑龙江队
在男子4X1.5公里团体
接力（自由技术）颁奖
仪式上。

当日，在内蒙古呼
和浩特市东河冰场举
行的第十四届全国冬
季运动会群众越野滑
雪决赛中，吉林队包揽
男子4X1.5公里团体接
力（自由技术）、女子
4X1公里团体接力（自
由技术）两枚金牌。

新华社记者 贝赫 摄

吉林队包揽全冬会吉林队包揽全冬会
群众越野滑雪双金群众越野滑雪双金

我国将加快推广
低地板及低入口公交

新华社北京1月13日电（记者叶昊鸣）记者13
日从交通运输部获悉，为加大适老化无障碍交通运
输设备配置和改造力度，各地交通运输主管部门要
督促运营单位加快推广应用低地板及低入口城市
公共汽电车。

近日，交通运输部、国家铁路局、中国民用航空
局、国家邮政局、中国残疾人联合会、全国老龄工作
委员会办公室印发关于进一步加强适老化无障碍
出行服务工作的通知。根据通知，各地交通运输主
管部门除了要加快推广应用低地板及低入口城市
公共汽电车以外，还应在新购置地铁列车上设置列
车轮椅区和固定轮椅的无障碍安全保护设施，新投
入运营的客运船舶设置无障碍设施的应配备卧席
客舱、无障碍公共厕所、轮椅停放专用区域，新投入
运营的客运列车应配备行动障碍者座椅、卧铺、轮
椅坐席、无障碍卫生间等设施设备，航空运输承运
人应为具备乘机条件的残疾人提供机上专用窄型
轮椅、带活动扶手座位、客机梯、升降设备等。

通知提出，既有公共交通运输工具具备适老化
无障碍交通运输设备配置和改造条件的，应进行无
障碍改造，逐步符合无障碍标准要求；不具备改造
条件的，应当采取必要的替代性措施。各地要根据
当地情况，推动建立城市无障碍公交导乘系统，规
划配置适量的无障碍出租汽车。

据了解，低地板及低入口城市公共汽电车结构
要求车体底盘高度低于原有车型，车门宽度大、台
阶尽量少或者没有，车内设备配置科学合理，座椅
布局更加宽敞、舒适，有效降低乘客上、下车难度，
更加方便残疾人、老年人等群体乘车。

当前我国呼吸道疾病
仍以流感为主

新华社北京1月14日电（记者李恒 顾天成）国
家卫生健康委新闻发言人、宣传司副司长米锋14
日表示，当前呼吸道疾病仍以流感为主，新冠病毒
感染处于较低水平，医疗服务总体平稳有序。

在国家卫生健康委当天举办的新闻发布会上，
米锋介绍，随着寒假和春节假期临近，人群大规模
流动和聚集可能加速呼吸道疾病传播。

米锋表示，要做好监测预警，加强重点场所管
理和重点环节防控。及时向老年人、孕产妇、儿童、
慢性基础性疾病患者等重点人群提供健康咨询和
转诊指导等服务，并为他们接种疫苗提供便利条
件。要积极调配医疗资源，优化就诊流程，保障医
疗用品供应。

米锋提醒，元旦假期以来，南北互跨旅游火爆
出圈。旅途中要继续坚持科学佩戴口罩、勤洗手、
常通风、保持社交距离等良好卫生习惯，出现呼吸
道症状及时鉴别、及时就诊。

中美科研团队发现一个
全新的白血病致病基因

新华社深圳1月13日电（记者陈宇轩）记者从
中国科学院深圳先进技术研究院了解到，来自中美
多个机构的科研人员在最新的合作研究中发现了
一个全新的、带有遗传性质的白血病致病基因，为
白血病早期筛查和干预提供了新的方法。该研究
成果北京时间1月12日晚间在线发表于国际权威
期刊《细胞》。

当前，白血病的治疗主要依靠造血干细胞的移
植。然而，非亲属之间的造血干细胞配型通常需要
长时间的等待，不少发病急、病情快速恶化的患者很
可能等不到配型成功。因此，深入研究白血病的发
病机制，寻求“早发现”的方法，为患者争取配型的时
间，成为提高白血病患者生存率的重要研究方向。

对此，中美两国科研团队利用高通量测序技术，
对白血病患者生物样本数据开展遗传学分析，发现
在白血病的发病机制中，先天性遗传因素起到了重
要作用，并锁定了一个此前未发现的、可以显著提升
白血病发病率的基因。科研人员还通过后续的动物
实验，进一步证实了这个基因的致病作用。

论文第一作者、该研究负责人赵佳伟表示，这
项研究成果为白血病早期筛查和干预提供了新的
方法，未来有望在健康体检等场景中应用，帮助有
患白血病风险的人群实现“早发现、早治疗”，同时
也为其他癌症的研究带来了新的思路。

该研究由中国科学院深圳先进技术研究院、深
圳理工大学（筹）、哈佛大学医学院、美国布罗德研
究所共同完成。


