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5月25日是“世界甲状腺日”，
今年的5月22日-28日是第十五届
国际甲状腺知识宣传周，主题为“守
护甲状腺，提升她力量”。为提高市
民对甲状腺疾病的关注，做到早预
防、早筛查、早诊断、早治疗，提升全
民健康素养，5月26日，长春中医药
大学附属医院疗区第七党支部、内
分泌代谢病科联合开展大型义诊活
动，免费为前来就诊患者细心诊疗。

义诊现场不仅有专家坐诊答
疑，还为市民免费测血压、血糖及甲

状腺超声检查，吸引了附近居民和
前往该院就诊的市民积极参与。“义
诊的专家都非常有耐心，通过这次
义诊我了解到原来甲状腺作用非常
大，女性的发病率更是远远大于男
性，还知道中医特色治疗方法，希望
能经常举办这样的活动。”前来取药
的蔡女士告诉记者，赶上这次义诊
对她帮助特别大。

据了解，此次义诊是该院“国际
甲状腺知识宣传周”系列活动之一。
5月22日，疗区第七党支部携内分泌

代谢病科青年文明号走进自由大路
社区，开展“国际甲状腺知识宣传周”
义诊活动，内分泌代谢病科副主任米
佳教授为大家进行了甲状腺疾病防
治知识的科普讲座，专家团队为居民
进行了详细的问诊及体格检查，有针
对性地提出了预防调护及诊疗建
议。5月25日，该院开展“与您同行”
互联网医院“0元”线上免费义诊活
动，专家线上为100余名甲状腺患者
提供咨询及专业指导。

城市晚报全媒体记者 朴松莲

5月27日，由吉林省卫生健康
委员会主办、吉林医药学院承办的
吉林省首届全科医生临床技能竞赛
暨师资培训会在吉林医药学院举
办。来自省内承担农村订单定向医
学生培养的院校、住院医师规范化
培训基地、助理全科医生培训基地
和全科医生转岗培训基地的40名
选手参赛，来自各大医院一线教学、
医疗骨干担任竞赛裁判。

“比赛开始！”伴随着吉林医药
学院校长蔡建辉教授的指令声，选
手们迅速进入状态。临床技能竞
赛现场，40名选手随机分成十个
小组，每组4人，由农村订单定向
医学生、全科专业住培基地学员、
助理全科培训学员和全科转岗培
训学员组成，分四个赛道同步进
行，依次完成“病史采集”“心肺复
苏”“骨折固定术”“心电图技术”

“腹腔穿刺术”“外科基本技能”
“健康指导”和“医患沟通”等12个
项目的操作。赛场均采用仿真教
学模具或标准化病人，高度契合临
床实际情景。选手们身手矫捷，操
作规范，配合默契，在“时间紧、项
目多、标准高”的要求下，充分展
示了熟练的临床技能和过硬的心
理素质，体现了人文关怀、协作意识
和团队精神。

“我们平时反复练习，通过这种
强化训练，收获了很多经验，虽然是
技能比赛，但当通过心肺复苏操作
后，‘患者’重新出现了生命体征，我
似乎看到了生还的希望。那一刻，
我觉得所有的付出都是值得的。我
对今后做好一名优秀的全科医生，
充满了信心。”来自吉林医药学院附
属医院的参赛选手康美告诉记者。

当日下午，还以工作坊的形式，
进行了全科医生师资培训。吉林大
学第一医院、北华大学附属医院和
吉林医药学院附属医院先后开展了

住培教学查房展示、住培教学门诊
展示和助理全科医生培训教学查房
展示。吉林医药学院老师分别做了
课堂教学技能提升和急救能力提升
等内容培训。

省卫健委相关领导表示，这次
活动是推进全科医生院校教育、毕
业后教育、继续教育一体化培养的
有益尝试，为深入推进医教协同和
提高全科医生职业素质提供了示
范。

郭天笑 城市晚报全媒体记者
朴松莲

吉林市高新消防救援大队
召开重点商贸企业集中约谈培训会

5月6日上午，吉林市高
新消防救援大队召开辖区商
贸企业集中约谈培训会。会
议指出，企业主体要高度重视
消防安全工作，主动加强线条
管理，不断提高消防安全管理
的规范化、标准化水平，进一
步增强消防安全工作的主体
意识和责任意识，把消防安全

作为红线、底线、生命线，不折
不扣地落实好全区各项安排
部署，时刻把消防安全放在心
上、抓在手上，避免风险酿成
火灾，带来生命和财产损失。
就如何进一步做好重点商贸
企业的消防安全工作，会议进
行了要求。

城市晚报全媒体记者吕闯

吉林市高新消防救援大队
为重点企业单位提供消防指导服务

近日，吉林市高新消防救
援大队严格按照当前消防防
控形势，坚持抓实抓细工作措
施，主动靠前优化消防服务举
措，深入辖区重点单位提供消
防安全服务指导。针对部分
企业存在的电气线路私拉乱
接、消防设施损坏和电瓶车违
规停放等消防安全隐患问题，

监督员要求企业单位负责人
高度重视，克服侥幸心理，对
突出性隐患问题认真做好整
改，及时消除消防安全隐患。
通过此次上门服务指导，促进
了辖区社会单位消防安全责
任制的落实，提高了单位的消
防安全意识。
城市晚报全媒体记者 吕闯

吉林市高新消防救援大队
深入重点单位开展消防安全监督检查

为进一步消除辖区人员
密集场所消防安全隐患，确
保消防形势高度稳定，5月24
日，吉林市高新消防救援大
队监督员深入重点单位开展
消防安全检查。检查后，监
督员对该单位负责人提出要
求：要高度重视消防安全工
作，严格落实消防安全责任
制度，加大防火巡查、检查力

度，不要流于形式，要加强用
火、用电、用气安全管理，定
期组织员工开展消防安全培
训及灭火疏散演练等，坚决
预防火灾事故的发生。下一
步，大队将继续加大人员密
集场所的消防安全监督检查
力度，坚决消除各种消防安
全隐患。

城市晚报全媒体记者 吕闯

吉林市高新消防救援大队
走进校园开展消防安全大讲堂活动

近日，吉林市高新消防
救援大队走进吉林医药学
院，开展消防安全“五进”大
讲堂宣传、培训活动。

本次大队宣讲团结合校
园火灾案例，通过现场教学、
面对面互动等方式，向全体
师生阐述了火灾的危害性及
学习消防安全知识的必要
性。同时结合家庭、校园等
师生常处的场所特点，就怎

样查找火灾隐患、怎样预防
火灾事故的发生、发生火灾
时如何正确处理、如何正确
使用消防器材、日常消防安
全标志的识别和逃生自救方
式等方面进行了详细的讲
解。此次宣讲活动共有2200
余名师生参与，切实增强了
师生消防安全意识和自防自
救能力。
城市晚报全媒体记者 吕闯

我省首届全科医生临床技能竞赛举行

5月22日-28日是第十五届国际甲状腺知识宣传周

长春中医药大学附属医院开展大型义诊活动

比赛现场 郭天笑 摄


