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是否还会出现短时间集中大规模流行的疫情
——国务院联防联控机制新闻发布会回应防疫关切

新华社北京2月9日电（记者董瑞丰 李
恒）近期，全国疫情日趋平稳，总体向好态势
持续巩固。随着各地相继开学，农村春耕陆
续开始，未来是否还会出现短时间集中大规
模流行的疫情？各地中小学将采取哪些防
控措施？偏远农村如何进一步提升防疫能
力？围绕公众关注的热点，国务院联防联控
机制9日召开新闻发布会作出集中回应。

再出现全国范围内短时间集中大
规模流行的疫情可能性较小

中国疾控中心流行病学首席专家吴尊
友表示，我国刚经历了一次全国性的新冠病
毒感染流行，多数人已经康复，还有部分人
仍在康复之中，全国范围内人群免疫保护力
处在一个较高的时期。

我国新冠病毒监测数据显示，2023年1
月1日以来，从全国各个口岸入境人员中监
测到39种进化分支，全部为奥密克戎变异
株，以BA.5.2和BF.7及其亚分支为主，到目
前为止尚未监测到传播力、致病力、免疫逃
逸能力明显增加的新型变异株流行。

吴尊友认为，总体来看，三年来新冠病
毒持续发生变异，传染性和免疫逃逸能力在
增强，但致病性在减弱。随着我国优化疫情

防控策略措施，未来新冠疫情可能会断断续
续在局部地区、部分人群、一段时间内发生，
但再出现全国范围内短时间集中大规模流
行的可能性比较小。

近期多地开展新冠抗体检测服务。对
此，中国疾控中心病毒病所研究员陈操介
绍，新冠抗体检测是为了估算全人群新冠病
毒抗体的水平，推算出人群的感染水平，从
而为国家的免疫策略和防控策略调整提供
数据支撑和科学依据。

如无疫情风险
学生一般不延迟返校

教育部体育卫生与艺术教育司副司长、
一级巡视员刘培俊表示，当前全国疫情形势
总体平稳，学校疫情防控政策已经明确，各
地开学准备基本到位，今年春季全国学校能
够实现如期、正常、安全开学。

“如无特殊情况，学校一般不提前开学；
如无疫情风险，学生一般不延迟返校。”刘培
俊说。

各地中小学相继开学，将采取哪些防控
措施？刘培俊表示，重点做好三个方面工
作：

一是确保学生身心健康。开学返校前

一周，要求学生居家每日开展健康自测；返
校后，连续7天开展健康监测。师生入校时
要测量体温，发现发热等症状的师生及时采
取留观等相应措施。落实中小学校晨检和
午检制度、传染病疫情报告制度、因病缺勤
缺课追踪登记制度等，不组织、不要求康复
期的师生参加剧烈活动。

二是保障学校正常秩序。中小学校充
分做好教育教学准备，没有疫情的地区，学
校开学后开展正常的线下教学活动，针对学
生学习实际情况，合理安排教学进度，认真
执行国家的课程方案和课程标准，确保教育
教学质量。

三是增强学校的防疫能力。教育部门
将会同有关部门，支持加强中小学卫生室、
保健室的建设，配齐医护专业人员，配备充
足必要的药品、医疗设施设备和抗原检测试
剂等防疫物资。

继续做好农村地区重点人群包保
联系工作

对65岁以上的老年人、孕产妇、儿童、
残疾人等重点人群进行一对一包保联系，在
此前农村疫情防控中起到了“早发现、早识
别、早干预、早转诊”的关口前移作用。

随着农村地区疫情进入低流行水平，如
何继续对重点人群和重点区域做好防护？
农业农村部农村合作经济指导司副司长、一
级巡视员毛德智表示，下一步，在统筹疫情
防控和农业生产各项工作时，仍要常态化地
做好包保联系的服务工作。

毛德智介绍，要持续推进“五级书记”抓
农村地区疫情防控的责任落实，指导各地农
村地区疫情防控工作专班做好平急转换。
把农村地区疫情防控、乡村医疗卫生服务体
系建设纳入全面推进乡村振兴工作，尽快补
齐农村地区医疗卫生短板。同时，各地要动
态优化包保联系的服务机制，让重点人群真
正能够“见医、见药、见干部”。

偏远山区、林区、牧区和海岛“三区一
岛”由于位置偏远、交通不便、居住分散，一
直是农村疫情防控中需要特别关注的区域。

毛德智表示，在重点做好“三区一岛”防
疫工作能力提升工作基础上，推动各地将防
疫药品和医疗物资继续向“三区一岛”倾斜，
指导各地通过“敲门行动”、电话联系、微信
建群等方式，进一步做好重点人群包保联系
服务，针对雨雪冰冻、台风、洪水、干旱等极
端天气，指导各地抓紧制定“三区一岛”疫情
防控的应急预案。

国家烟草专卖局重拳打击
“奶茶杯”“可乐罐”等非法电子烟

新华社北京2月9日电（记者戴小河）国
家烟草专卖局近期开展“奶茶杯”“可乐罐”等
调味电子烟整治工作，查破各类案件593起、
追究刑事责任188人、查获各类“奶茶杯”“可
乐罐”72.38万支，依法严厉打击该类违法犯
罪工作取得明显成效。

近四个月，国家烟草专卖局累计出动执
法检查人员22.69万人次，实地检查销售网
点12.15万户次。根据市场检查结果，该类
商品均为非法生产的伪劣电子烟产品，其形
似儿童玩具、新潮饮料或酷炫食品，对心智尚
未成熟的未成年人具有较强诱导性，且添加
成分复杂、产品质量堪忧、安全隐患突出，对
未成年人身心健康造成影响。不法分子主要
采取网络渠道隐蔽销售，更有甚者引诱未成
年人成为其分销代理下线。

国家烟草专卖局表示，各地重拳出击，接
连破获向未成年人销售电子烟案件363起，
无证经营电子烟案件115起，查处“奶茶杯”

“可乐罐”案件593起，涉刑案件84起，追刑
188人，查获“奶茶杯”“可乐罐”72.38万支，
涉案金额5.07亿元，清理中小学、幼儿园周
边电子烟销售网点373户、自动售卖机27
台，删除各类违法违规链接1471条。

新华社北京2月9日电（记者赵琬微
吴振东 任丽颖）今年春季学期，是新冠病
毒感染实施“乙类乙管”后首个学期。随
着近日全国各地陆续进入开学季，师生们
回到了阔别多日的校园。校园疫情防控
的要求有哪些新变化？师生们的状态调
整过来了吗？新学期的校园生活如何安
排？

入校不再测核酸
疫情防控方案更新了

国家卫生健康委近日发布的《学校新
型冠状病毒感染疫情防控操作指南》对新
冠病毒感染实施“乙类乙管”后校园疫情
防控提出了新要求。记者在中小学校园
看到，学校的日常安排也随之变化。

——师生入校不再提供核酸证明。
“根据前一段时间的统计，我校有极少数
学生尚未阳过。”北京西城区青年湖小学
校医段春兰说，目前我们正在根据指南要
求做开学前的健康自测，如出现发热等
11类症状，须如实报告，确认感染后延迟
返校。

根据指南的要求，虽然进校不再进行
核酸检测，但师生入校时测量体温，并坚
持在班级内进行晨午检。一旦出现37.3
摄氏度以上发热症状，及时采取留观再
测、通知离校等相应措施。

——师生日常防护不放松。在中科
院上海实验学校，记者看到教室门口、楼
梯入口等处均摆放了公用消毒用品，食堂
餐桌上已安装隔板。校长夏红梅说，新学
期仍将采取错峰就餐和套餐制，减少人员
聚集，学生可提前确定餐食搭配。

北京西城区青年湖小学总务主任贺
向东介绍，根据“乙类乙管”后的相关文
件，学校制定了《青年湖小学新型冠状病
毒感染应急处置预案》《青年湖小学春季
开学疫情防控工作方案》等新方案，随时
应对疫情的变化。

“如果发生疫情，校内设置两个健康
观察室，对有发热等11类症状的师生员
工进行临时留观、抗原排查、退热降温。
如有发热学生，第一时间通知家长，并指
导家长安全接护学生回家，继续追踪相
关情况。”北京市润丰学校校长张义宝
说。

开学不忙上新课
“生命教育”受重视

经历过疫情后回到校园，更感到生命
的可贵。记者采访了解到，不少学校都将

“心理健康”列为开学第一课的重要内容，
帮助学生从长期居家的状态中调整过来，
以积极的心态拥抱校园生活。

本周河北、河南等地陆续开学，7日河
北石家庄市神兴小学四年级学生张晓告
诉记者，第一天老师并没有讲授新课程。

“我们打算放缓教学节奏，先复习一个星
期，给孩子们充分的时间适应。”神兴小学
孙教师说。

“经历了漫长的线上课，今天刚刚重
新回到教室里，可能会有些不适应，这都
是很正常的。今天能坐在教室里，老师就
给你点赞！”河北衡水市第四中学校长李
宝芝说，长时间居家学习与人际交往、青
春期冲动等因素交织在一起，会对学生造
成一定心理压力，因此开学第一课主题是
心理健康。

北京、上海、天津等地将于2月中旬开
学。中科院上海实验学校计划为每位学
生发放种子，寓意“播种希望”。校长夏红
梅说：“陪伴学生种下这些种子，呵护植物
生长，通过这样的方式助力学生建立积极
心态，以稳健的步伐奋进。”

北京花家地实验小学心理教师余巧
玲说，已经向学生们推送了缓解焦虑的应
对锦囊“情绪魔法盒”，并公开家校沟通心
理邮箱，开学后将通过面对面的活动，继
续帮助学生缓解开学压力，激活阳光心
态。

体育课上强度低
多彩的生活回来了

不少学生担心，“阳康”后减少了日常
锻炼，开学后跟不上体育课的强度。指南
要求，学校加强对感染师生康复期的健康
指导，引导师生做好康复期健康管理。不
组织或要求康复期的师生参加剧烈运动。

上海黄浦区卢湾一中心小学校长吴
蓉瑾等表示，正在全面、动态摸排学生身
体状况，尤其是“阳康”学生的康复情况，
引导学生做好康复期健康管理。开学后，
会降低体育课的运动强度，不组织师生参
加剧烈运动。

“我们会通过广播操、球类等运动，逐
渐恢复体能，不安排中长跑等心肺功能比
较重的活动。”北京东城区广渠门中学学
生运动中心主管马珞说，希望孩子们在体
育课上不要有压力，也请家长们放心。

在北京市第十三中学，副校长秦胜酝
酿着给高三同学补办一场成人礼。“高三
年级的成人仪式，原来是上学期办的，因
疫情拖延了。开学后我们计划把家长也
请来，给孩子们办出仪式感。”

“校园活动可以开展了，老师们迫不
及待地安排起来了。”一位校长说，在即将
到来的清明节，计划开展放风筝、踏青、蹴
鞠、清明诗词等一系列的活动，让孩子们
走出校园，走到春天里。

“乙类乙管”后首个开学季校园迎来三方面变化 仅用39天
2023年快递业务量突破100亿件

新华社北京2月9日电（记者戴小河）39
天，破100亿件！国家邮政局监测数据显示，
截至2月8日，今年我国快递业务量已超过100
亿件，比2019年达到100亿件提前了40天。

国家邮政局表示，快递业连接千城百业、
联系千家万户、连通线上线下、畅通供需两
端，既贯通生产、分配、流通、消费各环节，又
关联一二三产业，在服务经济社会发展和便
利群众生活方面发挥着积极作用。

今年业务量仅用39天就达到100亿件，
充分彰显了我国快递业的蓬勃活力、发展韧
性和增长潜力，折射出当前我国居民消费信
心正在增强，消费市场活力正在恢复，经济稳
步回升步伐正在加快。另据数据显示，自2月
份以来全国日均快递业务量超3.3亿件，助力
了消费市场的恢复增长。

国家邮政局表示，2023年将扎实推进农
村寄递物流体系建设，巩固“快递进村”行动
成果，加强县级寄递公共配送中心和村级寄
递物流综合服务站建设。同时，加快推进“快
递进厂”工程，年内推出一批快递服务先进制
造业深度融合典型项目和试点先行区。

2月8日，浙江省宁波市镇海区澥浦镇中心幼儿园的老师指导孩子们进行蹦床训练
（无人机照片）。 新华社发 胡学军 摄


