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“我的两块 动出精彩”

体彩社区运动会燃动白城

9月16日-17日，“我的两块
动出精彩”社区运动会（吉林省）在
白城市8个小区成功举办。17日
下午3时，白城市体育彩票管理中
心携手新立街道长富社区，点燃社
区全民健身的激情。

运动会以社区内的全民健身
路径为载体，推动科学的健身方
式，分为趣味比赛环节、健身指导
环节、公益宣传环节等三个单元，
通过组织趣味比赛，叠加社区健身
运动的氛围，使居民们能够深入了
解体彩公益品牌价值认知，促进邻
里感情和生态和谐。

当天下午,踊跃报名参加趣
味比赛环节的居民们，本着“友谊

第一 比赛第二”的体育精神，在一
片欢声笑语中参与了“夹乒乓球”

“球拍端球”“投掷飞镖”“踢球射
门”等多个趣味十足的比赛项目。
专业健身教练何伟讲解健身指导
环节时，居民们在全民健身路径的

器械旁认真听取指导，主动了解科
学运动健身知识，现场犹如把体育
课堂搬到了社区。

居民们还通过分发到手中的
体彩公益金三折页手册、健身指
导手册，以及活动现场摆放的体

彩公益金展板，在听主持人讲解
了体彩公益金的来源及用途后，
对于“公益体彩”有了更加深刻的
了解。刚刚参加完趣味比赛的社
区居民刘先生说：“对于体育彩票
我可以说是非常了解的，像是大
乐透、7星彩我基本上每期都会投
注，体彩公益金我也知道得不少，
比如买一注2元的大乐透，这里面
就有0.72元用于体彩公益金。”

在运动会接近尾声时，社区
居民王先生意犹未尽：“我感觉体
彩举办的这次社区运动会非常务
实，整场运动会办下来对于我们
居民受益很深。现场还有专业的
健身教练亲自示范指导我们器械
的正确使用方式，真正为我们老
百姓带来了更多关于健身锻炼的
知识。”

长富社区副主任郭静说：“感
谢白城市体彩中心的大力支持，

能够在社区举办这种公益性的利
民活动。我觉得这次运动会举办
的首要目的是在于和睦邻里、强
健居民体魄，而且还能够在一定
程度上丰富社区居民的健康生活
方式。”

此次社区运动会是中国体育
彩票打造的一项全国性的体育惠
民活动，以“我的两块 动出精彩”
为主题，借势全民健身日社会热
点，以公益倡导者和践行者的身
份，加强与社区的联系，合力推出
精彩纷呈的“体彩社区运动会”。

接下来，体彩的脚步将会继
续来到社区中，众多好玩有趣的挑
战项目等你打卡，这可是将运动会
办到你的家门口啊！在全省范围
内，将会开展超过100场社区运动
会，让更多人感受运动带来的健康
和快乐，感知体彩带来的实惠与好
运。 文/吴桐桐图/李晓羽

体彩7星彩明日开奖
截至第22106期
奖池余额为

299710512.46元
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今明早晨 我省东部有霜或轻霜
预计本周降水量11.0毫米左右，

与常年接近，全省平均气温11.5℃左
右，比常年偏低。

由于气温较低且风力稍大，提醒
城乡群众及时添加衣物，预防感冒等
疾病的发生。

具体来看，22日-23日，中西部有
小到中雨，部分地方有大雷阵雨，其他
地区有阵雨或雷阵雨；24日，东北部有
分布不均的阵雨或雷阵雨。19日-21
日气温持续较低，最低气温一般为
3℃～8℃，最高气温一般为14℃～
17℃；24日-25日还有一次冷空气活
动。预计20日早晨和21日早晨，我省
东部（吉林、通化、白山、延边、长白山
保护区）最低气温可达0℃左右，可能
出现霜或轻霜，山区个别地方有霜冻
（-3℃左右）。此外，25日早晨，吉林

大部、通化、白山、延边西部、长白山保
护区有霜或轻霜。

此外，19日，中西部有4～5级偏
西风，瞬间风力可达7级左右；21日-
22日，中西部有4～5级西南风，瞬间
风力可达7级左右。19日-22日、25日
东部地区早晨或夜间易出现雾或大
雾，部分时段能见度较低。

19日午后到20日白天，全省晴有
时多云。20日夜间到21日白天，全省
晴有时多云。21日夜间到22日白天，
全省晴转多云，白城有中雨，松原、长
春、四平有阵雨或雷阵雨。

19日夜间中东部地区最低气温
为-1℃～3℃，其他地区为6℃左右。
20日白天全省大部分地区最高气温为
15℃～19℃。

长春市20日白天最高气温16℃，

夜间最低气温3℃，21日出现回暖，最
高气温重回22℃。

预计19日午后到20日白天，中西
部地区有4级左右西北风转3级左右偏
西风，其他地区有3级左右偏西风。全
省火险气象等级为1级。

气象小贴士
本周气温偏低，预计20日早晨、

21日早晨和25日早晨我省东部可能
出现霜或霜冻，提醒当地及时预防霜
冻害。此外，前期降水多，各地应及时
开展农田排涝工作，采取有效措施促
进作物成熟。

大风日较多，将导致火险气象等
级升高，各地应注意做好防范。

东部地区易出现大雾，部分时段
能见度较低，需注意交通安全。

城市晚报全媒体记者 王跃

体彩追梦人郑惠君：跨越千山万水，只为爱心助学

中国体育彩票开奖信息

中国体育彩票排列3第22252期开奖公告

投注方式 中奖注数 单注奖金 应派奖金合计
直选 13043 注 1040元 13564720元
组选3 0 注 346元 0元
组选6 84677注 173元 14649121元

本期中奖情况
开奖号码：1 6 7

中国体育彩票排列5第22252期开奖公告

奖级 中奖注数 单注奖金 应派奖金合计
一等奖 70注 100000元 7000000元

本期中奖情况

开奖号码：1 6 7 2 4

全国销售金额：15740452元。

全国销售金额：39275672元。

体彩超级大乐透第22108期开奖公告

奖级 中奖注数 单注奖金 应派奖金合计
基本 2注 9817382元 19634764元
追加 1注 7853905元 7853905元
基本 114注 97359元 11098936元
追加 48注 77887元 3738576元

三等奖 228注 10000元 2280000元
四等奖 745注 3000元 2235000元
五等奖 16088注 300元 4826400元
六等奖 25907注 200元 5181400元
七等奖 33388注 100元 3338800元
八等奖 722657注 15元 10839855元
九等奖 7270093注 5元 36350465元

一等奖

二等奖

本期开奖号码：04 07 13 26 28 + 07 11

本期一等奖出自：河北（基本1注）、湖北（基本1注追加
1注）。

796949041.90元滚入下期奖池。

本期中奖情况离婚后一方无暇照顾子女，能请求变更抚养权吗？
近期，长春市九台区人民法院审

理了这样一起典型案例。
2013年8月12日，辖区居民张某

与马某在民政部门登记离婚并签订离
婚协议书，约定婚生女马某莹由男方
抚养，女方不支付抚养费。后张某称
马某无时间照顾婚生女马某莹且马某
莹已与张某共同生活，故向长春市九
台区人民法院提起诉讼，请求变更婚
生女马某莹的抚养权，马某每月支付
抚养费2000元至婚生女独立生活止。

庭审中，被告马某称“我有时间照
顾孩子，我在九台租房子就是为了照

顾孩子的，孩子从离婚之后由我父母
照顾，前年孩子上初中，我在九台租房
照顾孩子，是原告张某和孩子的姥姥
来我这吵架把孩子领走的，并不是因
为我没有时间照顾孩子才领走的”。

法官经审理认定：原告张某与被
告马某离婚时经双方协商，婚生女马
某莹由被告马某抚养，现双方条件无
明显变化，婚生女马某莹随被告生活
对其健康成长并无不利影响，随被告
生活时间较长且一直由爷爷奶奶照
顾，马某莹随被告马某生活更加有利，
故对原告张某的诉讼请求不予支持。

根据《中华人民共和国民法典》第
一千零八十四条：父母与子女间的关
系,不因父母离婚而消除。离婚后,子
女无论由父或者母直接抚养，仍是父母
双方的子女。离婚后，父母对于子女仍
有抚养、教育、保护的权利和义务。离
婚后，不满两周岁的子女，以由母亲直
接抚养为原则，已满两周岁的子女，父
母双方对抚养问题协议不成的，人民法
院根据双方的具体情况，按照最有利
于未成年子女的原则判决。子女已满
八周岁的，应当尊重其真实意愿。

城市晚报全媒体记者 吕闯

周二001 英锦标赛 特兰米尔vs博尔顿 09-21 02:00
周二002 英锦标赛 谢周三vs伯顿 09-21 02:00
周二003 英锦标赛 斯文登vs普利茅斯 09-21 02:00
周二004 英锦标赛 林肯城vs唐卡斯特 09-21 02:00
周二005 英锦标赛 温布尔登vs克劳利 09-21 02:45

竞彩焦点受注赛事一览

她是受助孩子们心中的“好
妈妈“，志愿者眼中的好伙伴，购
彩者身边贴心的好朋友。从业13
年来，她用实际行动践行着体彩
人的温暖与责任。她是江苏体彩
代销者郑惠君，荣获“2021体彩
追梦人”称号。

2016年，郑惠君加入当地志
愿者团队，开启了她的志愿服务
旅程。2017年，郑惠君跟随团队
前往青海，为当地学校捐赠物资，
陪伴孩子们过“六一”，从此便成
了她每年的“规定动作”。

2021年5月，郑惠君和志愿

者团队前往贵州省铜仁市，实地
走访了12个学校230名学生，发
放30万元助学款。多年来，郑惠
君和队友深入青海、贵州、四川
大凉山、安徽大别山等地，为孩
子们送去爱心物资和助学善款。

2020年的春节，对于郑惠君
和余尚红来说，都是一个非常特
别的春节。这是郑惠君第一次
没有和家人一起庆祝，这也是余
尚红终于有“妈妈”陪伴的一个
新年。余尚红自幼失去母亲，和
爸爸相依为命，2017年开始接受
郑惠君的资助。在郑惠君的不

断鼓励下，2019年九年级寒假考
试余尚红在全年级进步了100多
名。作为鼓励，郑惠君答应这个
春节陪她一起过。

驱车千里，郑惠君带了满满
一车的物资从江苏省昆山市赶
到河南省信阳市余集镇看望余
尚红，陪她包了饺子、吃了年夜
饭，看了春节联欢晚会。

“在我心里，已把郑阿姨当成
了我的‘妈妈’。在我最无助的时
候，郑阿姨帮我走出了困境，温暖
了我的心。”余尚红十分感激地说，

“每到周末，我就会把一周的学习

情况告诉阿姨，和阿姨聊天，每个
周末都是我最快乐的时候。”

多年来，郑惠君坚持爱心助
学，把公益大爱播撒在各个角落，

为孩子们送去体彩人的温暖和关
怀。她说，体彩的公益使命就是让
社会变得更美好，只要能力允许就
会一直做下去。 吉林省体彩中心


