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邻居所说的“保质期短、营养
更好”的牛奶指的就是巴氏奶，
采用低温杀菌技术的巴氏奶因其
可以更好地保存牛奶营养及活性
成分，越来越受到人们的青睐。
如今许多市民的家门口都多了一
个小小的奶箱，订购日配巴氏鲜
牛奶，已经逐渐成为城市品质生
活的标配。

那么作为消费者，为什么要
选巴氏奶，以及如何选择巴氏奶
呢？ 长春本土“质造”的广泽巴
氏奶，给你答案。

增强免疫力 为啥喝牛奶？

随着大众健康意识的提高，
“提升免疫力”成为大众刚需，而
牛奶则是日常增强免疫力的佳
品。国家卫健委在发布的《新型

冠状病毒感染的肺炎防治营养膳
食指导》中，明确提出了“尽量每
天饮用300g牛奶或奶制品”。牛
奶中含有大量活性营养物质，如
乳铁蛋白、免疫球蛋白等，其中乳
铁蛋白是一种先天的免疫活性物
质，具有抗菌消炎、增强人体免疫
力之功效。而在众多牛奶品类
中，巴氏奶营养价值更高。

同样是牛奶为啥选巴氏？

对于这个让很多人倍感纠结
的问题，有这样一个生动的比
喻。巴氏奶和常温奶就好比现摘
的水果和水果罐头，哪一种更新
鲜营养呢？

巴氏鲜牛奶是以生牛乳为唯
一原料，采用低温巴氏杀菌法加
工而成的一种液态乳制品。在有

效杀灭有害微生物
同时，最大限度地
保留了牛奶中的营
养物质和多种活性
成分，更接近天然
牛奶本真的味道。
可见巴氏鲜牛奶不
仅营养丰富，口感
也更鲜香醇美。

品牌那么多 为啥选广泽？

既然巴氏奶这么多优点，那
么面对琳琅满目的巴氏奶产品，
我们该如何选择呢？远道而来
的巴氏鲜牛奶存在运输距离远、
配送时间长等痛点，而本地优质
奶源、本地乳企的巴氏鲜牛奶必
然成为首选。广泽乳业20多年
来凭借优质奶源、先进工艺、全

程冷链运输，保证每一瓶巴氏鲜
牛奶的新鲜品质。

作为牛奶“新鲜到家”的倡
导者和践行者，广泽巴氏奶专业
配送，全程冷链，吉林省内超过
80家配送站，基本覆盖吉林省内
县级以上所有城镇，仅长春市就
拥有超过 30 家配送站，让新鲜
不等待。

广泽巴氏奶产品丰富，涵盖

巴氏鲜冠、高钙鲜牛奶、核桃牛
奶、低脂无蔗糖酸奶、DHA聪聪
儿童牛奶、21种果蔬儿童牛奶、
脱脂鲜牛奶等多个品类，满足每
位家庭成员对新鲜牛奶的不同
追求。

广泽乳业订购热线：0431-
96868

关注公众号自助下单：广泽
乳业

“您家也订牛奶了？ ”家住长春市二道区的王女士推开家门，看到对门的邻居正在取门口奶
箱的牛奶。“是啊，孩子开学了，想给他补充点营养，看到您家一直订鲜奶，听说这天天送的牛奶保
质期短营养更好，就给孩子和老人都订上了。”邻居笑着说道。

鲜活营养 全家共享
拨打96868 广泽鲜奶送到家

长春市政府新闻办召开2022年“幸福长春·圆梦助学”新闻发布会

高考助学标准为：主城区、开发区低保家庭、
原建档立卡脱贫家庭学生及孤儿学生10000元/人

8月24日，长春市政府新闻办召
开2022年“幸福长春·圆梦助学”新
闻发布会，长春市民政局副局长冉
明介绍了今年长春市“圆梦助学”活
动的相关情况。

据了解，困难家庭学生的就学
问题是长春市委、市政府高度关注
的民生问题。自2001年起，长春市
已连续21年开展了“圆梦助学”活
动，累计让近19.5万户家庭经济困
难的学生实现了“求学梦”。今年，
长春市民政局、市教育局、市总工
会、市残联、市慈善会共同组织开展
2022年“幸福长春·圆梦助学”活动，
确保应助尽助，不让一名学子因家
庭经济困难而失学。
今年的助学项目主要包括：

（一）对城区、开发区中、高考后
的低保、原建档立卡脱贫家庭学生
及孤儿学生提供助学救助。

高考助学标准为：主城区、开发
区低保家庭、原建档立卡脱贫家庭
学生及孤儿学生10000元/人，九台
区、双阳区为6000元/人；

中考助学标准为：城区、开发区
低保、原建档立卡脱贫家庭学生及
孤儿学生3000元/人，九台区、双阳
区为1000元/人。

（二）对在“工会帮扶工作管理
系统”中建档的困难职工家庭，因子
女就读高中及以上大中专院校的提
供助学救助。

其中：深度困难职工家庭，助学
标准为12个月当地最低生活保障标
准总和；相对困难职工家庭，助学标
准为8个月当地最低生活保障标准
总和。

（三）对当年考入全日制普通高

等学校、中等职业学校、高中及具有
全日制普通高等学校、中等职业学
校、高中正式学籍的在校残疾学生、
家庭经济困难的残疾人子女提供资
助。

每人每年按照本科及本科以上
6000元、专科3000元、中专2000元、
高中1000元标准，给予学费资助。

对参加全国成人高考和高等教
育自学考试等国家承认的大专以上
学历的残疾人，修完全部课程，取得
学校颁发的毕业证书，当年给予一
次性学费资助，资助标准为2000元。

（四）积极开展原建档立卡脱贫
家庭学生资助工作。

对长春市原建档立卡脱贫家庭
学生按照学前、义务教育、高中、大
学、中职分别给予每位学生1500元、
2000元、4000元、5000元、7200元
助学补助。

对就读于长春市属包含民办在
内的中职学校的长春市原建档立卡
脱贫家庭学生免除学习相关费用。

（五）协助被全日制普通高校正
式录取的有需求的长春籍家庭经济
困难的本专科生、预科生和研究生
办理生源地信用助学贷款。

普通本专科生（含第二学士学
位、高职学生、预科生）每人每年申
请贷款额度不超过12000元，不低
于1000元；全日制研究生（含硕士
研究生、博士研究生）每人每年申
请贷款额度不超过16000元，不低
于1000元。学生申请的国家助学
贷款优先用于支付在校期间学费
和住宿费，超出部分可用于弥补日
常生活费。

学生在读期间利息全部由财政

补贴。毕业后不再继续攻读学位
时，自毕业当年起开始自付利息，在
5年还本宽限期内只需偿还利息，如
毕业后剩余贷款期限小于5年，则按
《借款合同》约定的还款计划还款。
毕业后，在还款期内继续攻读学位

的借款学生应及时向县级学生资助
管理部门提出申请并提供书面证
明，审核通过后，可继续享受贴息和
5年还本宽限期，但贷款期限不延
长。

为做好今年的助学活动，各部

门已经开通学生资助热线电话，为
广大考生和家长提供政策咨询。

长春市教育局：81151227
长春市总工会：88951991
长春市残联：88613022
长春市慈善会：4001014343

长春市5种门诊慢特病实现异地就医直接结算
长春市异地就医改革又迈出了

坚实的一步。23日，城市晚报全媒体
记者从长春市医疗保障局获悉，长春
市与全国224个地区实现了高血压、
糖尿病、恶性肿瘤门诊放化疗、尿毒症
透析、器官移植术后抗排异治疗5种
门诊慢特病异地就医直接结算，成为

全省唯一实现与全国门诊慢特病异
地直接结算的城市。

为满足人力资源流动的迫切需
要，在实现异地住院直接结算的基础
上，长春市医保局“异地门诊就医”“异
地定点范围”两点发力，进一步提高参
保群众异地就医便捷度。2020年，长

春市医保局率先启动跨省门诊异地
就医直接结算试点，于当年年底前实
现普通门诊费用直接结算，有效满足
长期异地工作、居住、养老等不同需
求，实现互惠互利。得益于丰富的试
点经验和务实的工作作风，今年年初，
长春市顺利通过国家评估，成为全省

唯一门诊慢特病异地就医直接结算
全国试点城市。经过8个月的奋战，长
春市高效完成试点任务，实现了高血
压、糖尿病、恶性肿瘤门诊放化疗、尿
毒症透析、器官移植术后抗排异治疗5
种门诊慢特病异地就医直接结算，确
保了省、市民生实事高质高效落地。

此外，为切实提升参保群众异地
就医便捷度，长春市坚持“应开尽开、
应通尽通”，稳步扩展异地就医结算范
围。截至7月底，已覆盖全国224个城
市，全市1450家定点医疗机构实现跨
省异地就医直接结算。

城市晚报全媒体记者刘佳雪

国家助学贷款2022年内应还
款政策方面有哪些新举措？

据了解，今年5月份，国家财政
部、教育部、人民银行、银保监会联
合下发专题文件，财教（2022）110
号。具体内容如下：

（一）对2022年及以前年度毕
业的贷款学生2022年内应偿还的
国家助学贷款利息予以免除，参照
国家助学贷款贴息政策，免除的利
息由中央财政和地方财政分别分
担。

（二）对2022年及以前年度毕
业的贷款学生2022年内应偿还的
国家助学贷款本金，经贷款学生自
主申请，可延期1年偿还，延期贷款
不计罚息和复利，风险分类暂不下
调。

（三）国家助学贷款承办银行
应按照调整后的到款安排报送征
信信息，已经报送的应当予以调
整。贷款学生受新冠肺炎疫情影
响未能及时还款的，经贷款承办银
行认定，相关逾期贷款可不作逾期
记录报送，已经报送的予以调整。

如何申请工会助学资金？
根据《吉林省工会困难职工专

项帮扶资金使用管理实施细则》和
《吉林省工会困难职工认定和档案

管理暂行办法》的有关规定，因子
女就读高中及以上大中专院校导
致生活困难的职工家庭，由职工本
人向所在单位工会或街道(社区)工
会提出申请，并提供子女身份证、
录取通知书、学费收据等相关证明
材料，经基层工会公示、审核、认定
后，按工会隶属关系逐级上报至各
级工会职工服务中心。职工服务
中心复核无疑义后，采取实名制发
放的形式，将助学资金通过银行卡
发放到困难职工手中。

今年，扶残助学金申报时间和
申报方式有哪些变化？

（一）申报时间：集中办理申
报、审核时间，从2022年5月23日至
10月10日；其中，新入学的残疾学
生和家庭经济困难的残疾人子女，
申领时间为7月1日至10月10日。

（二）申报方式：1.网上申报：申
请人可通过网络登录吉林省残疾
人联合会网站（www.jldpf.org.cn)
进入综合服务大厅，点击“扶残助
学金”服务事项，按照系统提示进
行申报。2.窗口办理：户籍所在地
乡镇（街道）公共服务中心（或政务
大厅）进行申报。

申请慈善助学金需要哪些材
料，到哪里申请？

（一）低保家庭考生：1.录取通
知书或收费通知原件。2.考生及同
一户籍父（母）的低保证原件。3.考
生身份证及同户籍父母的身份证、
户口簿原件。4.领取低保金所用银
行卡。

（二）孤儿考生：1.录取通知书
或收费通知原件。2.考生身份证及
户口本原件。3.孤儿考生须提供父
母双方死亡证明原件或复印件。
集体户口的孤儿考生须提供原为
长春市出生的相关证明。4.领取孤
儿补助金所用银行卡。

（三）建档立卡家庭考生：录取
通知书或收费通知原件；考生及同
一户籍父（母）的帮扶手册原件或
建档立卡脱贫户证明原件；考生身
份证及同户籍父母的身份证、户口
簿原件；考生银行卡。

1.符合资助条件的低保家庭及
孤儿考生收到录取通知书后，备齐
本方案所确定的“所需资料”，由考
生本人到考生户籍地街道（乡、镇）
公共服务中心进行办理。

2.符合资助条件的脱贫户家庭
考生收到录取通知书后，备齐本方
案所确定的“所需资料”，由考生本
人到考生户籍地县市区慈善会进行
办理。 城市晚报全媒体记者 陆续

有关长春市“圆梦助学”活动的相关问题


