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长鼓表演、舞蹈、游戏精彩融合

“我的两块 动出精彩”
体彩社区运动会走进延吉市

8 月 15 日是延边朝鲜族自
治州的老人节，这一天，中国体
育彩票“我的两块 动出精彩”社
区运动会来到了延吉市河南街
道白丰社区。虽然天空飘着雨，
活动不得已从室外健身区改在
社区室内活动室，但大家的参与
热情不减。长鼓表演、舞蹈演
出、健身知识传授、互动游戏一
个都不能少，活动室100平方米
的空间内，洋溢着节日的快乐，
传递着运动的能量。

延吉市河南街道白丰社区
位于延吉市阿里郎美食街以东，
金达莱广场以西，布尔哈通河以
南，延朝路以北，区域总面积50
万平方米。社区把文化建设作
为“幸福社区”创建工作的重要
内容，经常组织居民大力开展具
有民族特色的群众性文化活动，
社区组建了老年人文艺演出队、
中年人健美操队、门球队、足球

队、乒乓球队等5支文体小分队，
文体骨干120多名，极大地丰富
了社区居民的业余文化生活。
白丰社区拥有笼式足球场、篮球
场和门球场，体彩捐赠的健身路
径，在健身设施方面一应俱全。

这是一次文化和体育的大

融合！社区运动会以朝鲜族传
统的长鼓表演开场，清脆的鼓点
和整齐划一的动作迅速吸引了
大家的目光。社区书记尹春花
介绍，“这是我们社区居民组成
的长鼓队，队员年龄虽然都在60
岁以上，但每一个人都活力满

满。”接下来进行的社区运动会
比赛项目，更是让现场的气氛达
到了高潮，观众加油声不断。年
轻的舞蹈演员们带着现场的观
众跳“我的两块 动出精彩”的
MV 动作，让所有人都参与其
中。现场分贝唯一下降的时刻
就是健身教练讲解健身知识时，
大家听得很认真，很多人都开始
模仿。

现场观众表示：“原来深蹲
是这样的，过去做的动作一直不
正确。”带领大家正确健身也是
这一次社区运动会的真正目
的。为了这次社区运动会的顺
利举行，中国体育彩票特别邀请
惠若琪、王丽萍、邢傲伟、韩聪、
隋文静、徐梦桃等多位奥运冠军
示范，并且印制了健身手册。活
动中，白丰社区的老年人文艺演
出队还演出了他们特别排练的
舞蹈，更是赢得满堂喝彩。这个
舞蹈队参与者全部是70岁以上
的老人，他们排练这个舞蹈只用

了3天的时间。朝鲜族是一个能
歌善舞的民族，虽然仅有3天排
练，但彼此间配合非常默契。

社区运动会重点围绕全民
健身日体育热点，以体彩健身路
径为载体，推广科学的社区健身
方法，推动全民健身与全民健康
深度融合，倡导健康向上的生活
方式；活动以社区为单元，搭建
趣味健身场景，通过专业健身宣
导，叠加社区健身运动氛围，深
入公益品牌价值认知，促进邻里
健康和谐生态。

“我的两块 动出精彩”2022
体彩社区运动会将在我省开展
超过100场活动，以公益倡导者
和践行者的身份，推广科学的社
区健身方法，带动大众积极参与
社区健身，众多好玩有趣的挑战
项目等你“打卡”，这可是将运动
会办到你的家门口啊！期待你
的参与，一起感受运动带来的健
康和快乐，也让更多人感知体彩
的公益力量。 文/陈涛 图/鲁亮

体彩7星彩明日开奖
截至第22094期
奖池余额为

300238426.75元

［都市］

今夜到明天 我省大部有雷阵雨
近日早晚温差较大，长春市今日气温19℃～28℃

未来两天，我省将有一次明显的
降雨过程“上线”，局地雨强较大，温馨
提醒公众密切留意临近预报、预警，合
理规划出行时间，外出记得携带雨具。

8月16日5时-8月17日5时，我
省东南部出现分散性的阵雨或雷阵
雨。全省平均降水量0.2毫米。最低
气温出现在长春市二道区7.2℃，最高
气温出现在镇赉县30.2℃。

18日-19日，中西部有小到中雨，
部分地方有大雷阵雨，其他地区有阵
雨或雷阵雨。21日-22日，中部有中
雨，部分地方有大雷阵雨，其他地区有
阵雨或雷阵雨。

17日夜间到18日白天，全省晴转
多云，白城有阵雨或雷阵雨。18日夜
间到19日白天，全省多云有时阴，白
城、松原、长春北部、四平西部有中雨，
部分地方有大雨，并伴有短时强降水、
雷暴大风等强对流天气，其他地区有
阵雨或雷阵雨。19日夜间到20日白
天，全省多云转晴，白山东部、长白山
保护区有阵雨或雷阵雨。

未来一周气温接近常年，但早晚温
差较大，东部部分地方气温较低。18
日白天，松原地区最高气温约30℃，省
内其他地区27℃～29℃。长春市18日
气温19℃～28℃，18日夜间到19日白

天将有一次雷雨天气过程，局地有大
雨，并可能伴有短时强降水等强对流
天气。

分析与建议：
本次过程西北部和南部雨量较

大，局地有短时强降雨，需注意防御突
发强降水导致的低洼农田内涝、城市
内涝风险；通化南部降雨与14日、15
日强降雨落区有所重叠，需注意防范
鸭绿江流域洪水风险；三是本次过程伴
有雷电、短时大风、冰雹等强对流天气，
各地要提前做好预防；各地在确保防汛
安全同时科学安排水库蓄水等工作。

城市晚报全媒体记者 王跃

30元体彩超级大乐透彩票中了3193万元

中国体育彩票开奖信息

中国体育彩票排列3第22219期开奖公告

投注方式 中奖注数 单注奖金 应派奖金合计
直选 20085 注 1040元 20888400元
组选3 21524 注 346元 7447304元
组选6 0注 173元 0元

本期中奖情况
开奖号码：2 9 2

中国体育彩票排列5第22219期开奖公告

奖级 中奖注数 单注奖金 应派奖金合计
一等奖 82注 100000元 8200000元

本期中奖情况

开奖号码：2 9 2 2 5

全国销售金额：15865516元。

全国销售金额：38623180元。

体彩超级大乐透第22094期开奖公告

奖级 中奖注数 单注奖金 应派奖金合计
基本 11注 6755759元 74313349元
追加 8注 5404607元 43236856 元
基本 116注 93869元 10888804元
追加 34注 75095元 2553230元

三等奖 251注 10000元 2510000元
四等奖 1007注 3000元 3021000元
五等奖 18522注 300元 5556600元
六等奖 27203注 200元 5440600元
七等奖 40014注 100元 4001400元
八等奖 754350注 15元 11315250元
九等奖 7193907注 5元 35969535元

一等奖

二等奖

本期开奖号码：03 04 07 12 19 + 02 05

本期一等奖出自：吉林（基本1注追加1注）、江苏（基本
1注）、浙江（基本4注追加4注）、福建（基本1注追加1注）、
山东（基本1注）、广东（基本2注追加2注）、重庆（基本1注）。
765240459.43元滚入下期奖池。

本期中奖情况
冒充“能人”骗取受害人20余万元

白城市洮北区警方破获一起诈骗案

近日，白城市公安局洮北区分局经
侦大队接到居民吴某报案称，自己被朋
友张某诈骗20余万元。

接到报警后，民警立即展开调查。
原来，2021年4月，犯罪嫌疑人张某对
吴某说自己的同学在某公司人事部门
工作，能安排他到该公司上班。为得到
吴某的信任，张某事先创建虚拟聊天账
号，冒充某公司人事部工作人员和吴某
聊天，先后以缴纳工装费、培训费、办理
学历等多种理由共向吴某索取1万元。

同年9月，张某又谎称自己的母亲
和姐夫是教育局领导，可以为吴某儿

子办理留校工作，张某又重新创建虚
拟聊天账号，冒充校领导再次骗取吴
某3万元。

今年8月，张某又打起了歪主意，
对吴某谎称自己家亲属是某单位领导，
可以为吴某申请低保房一套，前提是
需要缴纳购房首付和好处费 5 万余
元。期间，张某又通过微信号冒充某
部门工作人员与吴某聊天，告知吴某
办理低保房需要在某部门办理社保、
低保等手续，需要花费1.5万元好处费
来打通关系。

通过连环设套，吴某彻底被犯罪嫌

疑人张某的花言巧语所蒙蔽，一年多的
时间，先后以各种理由被骗取20余万
元。久而久之，工作、低保房始终没办
下来，钱款也未返还，直到人也联系不
上时，吴某才幡然醒悟。

民警通过前期侦查工作，及时固定
客观证据，迅速锁定犯罪嫌疑人身份信
息及活动轨迹，于8月8日成功将犯罪
嫌疑人张某抓获归案。经审讯，张某对
其违法犯罪事实供认不讳。

目前，犯罪嫌疑人张某已被依法
采取刑事强制措施，案件还在进一步
侦办中。 城市晚报全媒体记者 吕闯

周四001 亚冠 大邱FCvs全北现代 08-18 16:00
周四002 亚冠 神户胜利vs横滨水手 08-18 19:00
周四003 欧罗巴 赫尔辛基vs锡尔克堡 08-19 02:00
周四004 欧协联 西汉姆联vs维堡 08-19 02:45
周四005 欧协联 佛罗伦萨vs特温特 08-19 03:00

竞彩焦点受注赛事一览8月3日晚，体彩大乐透第
22088期开奖，全国共中出6注一
等奖，上海购彩者中得4注，其中2
注1596万元追加投注一等奖落
入青浦区，出自盈浦街道盈中西
路216号17604体彩实体店。

中奖者王先生是一位老购
彩者，他说：“我购买彩票已经有
20多年时间，现在基本上只买大

乐透。大乐透有胆拖、追加等投
注方式，玩法多样，我是期期必
买。”

8月3日晚，王先生通过网络、
手机等多个渠道看到开奖号码，
觉得十分眼熟，于是拿出彩票仔
细核对，发现自己有一组号码全
部命中，收获了2注追加一等奖。

这张投注金额30元的彩票总

奖金达3193万元，是青浦区迄今
为止体彩最大奖，出奖实体店吸
引了不少购彩者前去沾喜气。

对于奖金的使用，王先生表
示，自己和家人商量后决定改善
目前的居住条件：“我现在住的房
子还是老式的那种，这个大奖可
以让一家人改善改善。”

中国体彩报


