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随着生活水平提高，人们越加注重
在生活品质上投入。尤其是在孩子的生
长发育方面，家长们给予的关注也越来
越多。只要能给孩子最好的,不管是吃
穿,还是孩子成长所需，父母们就不怕花
钱,再贵也不犹豫。在我们调查中，家长
从孩子出生在选购奶瓶、尿不湿、奶粉、
服装等生活用品至成长中购买教育服务
都舍得投入。因在儿童成长中，消费涉
及面广，每位家长在消费过程中均需要
掌握相关知识和理性消费做支撑，不然
就容易踩坑。

近一年来，长春市各级消协接到涉及
有关为儿童消费投诉230余件，涉及到食
品、服装、玩具、摄影及早期教育培训，问题
主要集中在教育培训质量及退费问题，其
次是生活类用品纠纷。长春市消协提示：
树立安全理性消费意识，防范消费风险。

挑选零食要细看配料表

休闲零食是日常生活中深受人们喜爱
的食品，特别是目前针对儿童零食品类也越
来越多，儿童正处于生长发育的关键阶段，
其食品安全更是来不得半点含糊。如食品
添加剂对幼儿影响，市场上销售的一些宝宝
零食看似健康，实则添加很多添加剂，由于
幼儿的肾脏和肝脏发育都不完善，长此以
往,食用有添加剂零食不仅不能补充需要的
营养，很多的食品添加剂会降低儿童对钙、

铁、锌等营养素的吸收，直接影响宝宝的身
体正常发育。因此，家长给儿童挑选零食一
定要先看配料表，建议配料是越简单越好。
优先选择天然食品，天然食品的特点是：低
钠、低糖、低脂，对幼儿相对好消化。

报早教学习班不宜大额投入

许多家长认为：“教育要从 0岁开
始”。因此，家长们对孩子的成绩、成长、
成果重视程度大，同时也受市场上“不能
让孩子输在起跑线上”观念的误导，早教
学习也成为家长们热衷的一种消费。近
几年，因早教质量不高、孩子适应不了及
市场竞争导致关门闭店引发退费纠纷多，
仅近期市消协就接到早教班因跑路、闭店
及想要退费又找不到责任人，以及因受疫
情影响，家长要求退费纠纷达70余件。
家长对于早期教育的重视符合情理，但若
盲目大笔投入，感觉投入越多教育效果越
好，特别是不注意合同条款上退费限制规
则及约定，则有可能会带来负面效果及经
济上的损失。所以家长在选择早教机构
首先要充分考虑孩子的年龄适应性需求，
其次要判断早教机构的专业性、诚信度、
评价等方面谨慎消费和选择。

此外，在选择早教艺术特长班时，在
以下三个方面要注意：

注意早教班的师资、课程及环境。
家长应仔细考察早教机构的师资水平。

可以通过试听或观察早教机构的日常上
课情况，尽可能多了解一些早教机构的
教学模式和教学质量。

注意签订教育服务合同。早教机构
往往准备的是格式合同，家长对于其中内
容一定要认真通读了解，尤其是对课时、
师资、退课、退费、违约等重要内容要仔细
审核，防止合同中出现有失公平的情况。

不要交过多的预付学费。早教机构
的课程费用通常都会以买得越多越优惠的
形式出现，不少家长为了价格上优惠都会
一次缴纳较多的费用，风险度也随之增大。

选择儿童电器更应关注安全性

近年来,我国婴幼儿家电快速发展,
辅食机、暖（温）奶器、恒温调奶器、蒸汽
消毒器、自动吸奶器、耳温计、专门洗孩
子衣服的迷你洗衣机、奶瓶消毒机等母
婴用品深受育儿家庭喜欢。

在2021年2月5日发布的《婴幼儿
专用家用电器系列技术要求》系列标准
中，针对辅食机、暖奶器、恒温调奶器、蒸
汽消毒器、紫外线消毒器5类产品的标准
已正式发布，进一步完善了母婴家电行
业的标准体系。这些标准正成为消费者
选购产品的“避坑”指南。消协建议：消
费者在购买少儿智能电器的时候，除了
关注功能之外，还要格外注意安全。

城市晚报全媒体记者 王跃

按照《新闻记者证管理办法》及国家新闻出版署相
关要求，城市晚报社已对拟申领新闻记者证人员的资格
进行严格审核，现将我单位拟申领新闻记者证人员名单
进行公示，公示期为2022年7月5日——7月18日。本
单位监督举报电话为：88600997，省委宣传部传媒监管
处监督举报电话为：0431-88905530。

拟领取新闻记者证人员名单：沈雪峰，邢竟予，
朴松莲，刘微。

城市晚报社
2022年7月5日

长春市消协发布消费警示

为儿童消费应理性
松原市消防救援支队松江大队
开展消防安全知识宣传活动

近日，松原市消防救援支队松江大队进学校
开展消防安全知识宣传活动。宣传中，宣传员根
据学生阶段特点，从火灾报警、疏散逃生与应急避
险常识教育等方面进行详细解说。通过开展此次
宣传活动，大大提高了师生家长的消防安全意识，
为进一步构筑校园消防安全“防火墙”打下了坚实
基础。 蔺岩

长春公交集团北达汽车公司枢纽站
开展廉政教育活动

为深入贯彻落实长春公交集团北达汽车公
司“不忘初心、与廉同行”专题活动，枢纽站党支部
于7月开展了一系列廉政教育活动，共筑党员及干
部职工廉洁思想防线。党支部与干部职工签订了
《北达公司枢纽站公交家庭助廉倡议书》《北达公司
枢纽站公交“八小时外”自我约束承诺书》。枢纽站
党支部书记张跃环介绍，党员干部在工作中要坚定
理想信念，时刻保持清醒头脑，时刻绷紧廉洁自律
弦，让清廉之风化作春雨滋润公交前行。

长春公交集团西昌汽车公司
G119路车队开展防汛演练

近日，长春公交集团西昌汽车公司G119路车
队组织管理人员、带班队长及更夫开展了防汛演练，
车队书记翟佳录说，遇到极端天气时户外充电作业
必须正确穿戴防雨防静电手套和防护靴，充电过程
中，要全程监督，做好保障。库内如果出现雨水倒灌
现象，要及时用防汛沙袋将门封堵严，防止水进库。

G119路车队副班长王明哲说，车队及时组织
演练，不仅强化了安全意识，更增强了防汛手段和
方法，车队将严格按照操作规程，保护企业财产安
全，保一方平安。

公 示

近日，长春市公安局朝阳区分局桂
林路派出所民警刘晏豪、辅警张冬阳在
巡逻途中，遇到两个焦急万分的女孩前
来求助。

经了解，民警得知两个女孩在自由
大路与立信街交叉口拍照时，将随身带
的两个购物袋放在地上了，拍完照后直
接离开，等发现时再回去找就发现不见

了，两人在附近都找遍了也没有找到。
因购物袋内有重要的个人证件和一个新
买的价值一万多元的手机，两个女孩非
常着急。

民警刘宴豪一边安抚女孩，一边帮
助她们回忆放袋子的细节，民警发现女
孩拍照用的手机留存的照片内有环卫工
人出现。经过近20分钟查找，最终得知

有一名环卫工人将两个袋子倒到转运垃
圾车里。民警了解情况后，迅速赶到转
运垃圾车所在的位置。在高温下，民警
不顾难闻的垃圾气味和脏物，二话没说
在垃圾车里细致寻找，经过不懈努力，终
于找到了丢失的两个袋子。两个女孩看
到完好无损的手机，十分高兴，一个劲地
说“谢谢”！ 城市晚报全媒体记者 吕闯

长春俩女孩丢包 民警垃圾车里帮找回


