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为进一步保障乘客的出
行安全，长春公交集团北达汽
车公司十一车队针对未满三
年驾驶员开展冬季安全行车
培训。

会上，车队安全员围绕安
全文明驾驶意识、防御性驾
驶、冬季行车注意事项、应急
处置能力等内容进行了全面
讲解。针对冬季道路事故典
型案例进行深入分析，重点从

人、车、路、交通环境等四个方
面重点讲解，要求驾驶员时刻
树立文明交通的安全意识，安
全行车、文明驾驶，共同创造
安全、有序、畅通的交通环境。

驾驶员们纷纷表示，牢记
安全操作流程，努力提升安全
文明素养，提高安全驾驶应急
处置和安全风险防范能力，确
保冬季恶劣天气下的行车安
全，保证广大市民乘车安全。

公 告
1.长春市交通运输综合行政执

法支队对原长春市地方道路运输管
理局收取的2013年第四季度的出
租车客检费予以返回，请交过该时
间段客检费的经营业户本人持身份
证及收据原件于2022年4月30日
前到长春市交通运输综合行政执法
支队执法三大队办理返还手续。

办理地址：浦东路1821号执法
三大队403室

联系人：董玉林
联系电话：0431-77701313
2.长春市交通运输综合行政执

法支队对原长春市城市出租汽车管
理办公室收取的2012年1-3月的
税金予以返回，请交过该时间段税
金的经营业户本人持身份证及收据
原件于2022年4月30日前到长春
市交通运输综合行政执法支队执法
三大队办理返还手续。

办理地址：浦东路1821号执法
三大队403室

联系人：董玉林
联系电话：0431-77701313
3.长春市交通运输综合行政执

法支队对原长春市客运管理处收取
的客运出租车辆许可证抵押金、营
运证抵押金予以返回，请交过抵押
金的经营业户本人持身份证及收据
原件于2022年4月30日前到长春
市交通运输综合行政执法支队执法
三大队办理返还手续。

办理地址：浦东路1821号执法
三大队403室

联系人：董玉林
联系电话：0431-77701313
4.长春市交通运输综合行政执

法支队对原长春市公共交通总公司
小公共汽车公司、长春市公用局公共
交通管理处、长春市城市小公共汽车
管理办公室收取的小公共汽车经营
保证金及抵押金予以返回，请交过保
证金及抵押金的经营业户本人持身
份证及收据原件于2022年4月30日

前到长春市交通运输综合行政执法
支队执法二大队办理返还手续。

办理地址：长春市绿园区景阳
大路1599号长春市交通运输综合
行政执法支队301室

联系人：王强
联系电话：0431-81109053
5.长春市交通运输综合行政执

法支队对原长春市运输管理处收取
的发送抵押金、票证抵押金予以返
回，请交过该类抵押金的经营业户
本人持身份证及收据原件于2022
年4月30日前到长春市交通运输
综合行政执法支队执法一大队办理
返还手续。

办理地址：长春市绿园区景阳
大路1599号长春市交通运输综合
行政执法支队212室

联系人：杨树立
联系电话：13894867188

长春市交通运输综合行政执法支队
2022年1月19日

还记得2020年5月，《城市晚报》
大篇幅报道的《真正的“后浪”！4岁
长春女孩全国跳绳大赛拿下7个冠
军》吗？

时隔不到两年，当年的4岁女孩
于璨伊的跳绳技能更加精深，足以傲
视同龄小朋友；而曾指导过她、并个人
拿过上百个跳绳冠军的爸爸于大伟和
同样获得过全国跳绳冠军的妈妈蔺晓
琳也在跳绳领域成为了被人熟知的运
动名人；此外，2年前刚满周岁的小儿
子已经3岁了，还是个跳绳冠军的“潜
力股”，一家四口近日受邀亮相央视
《越战越勇》节目，展才艺、亮绝活、吐
心声，充分展示了长春人的风采。

“两三年前我就曾受到邀请，当
时儿子还小，所以没去上，这次一家四
口同去参加表演，还推广了跳绳运动，
很开心！”于大伟说，一周前节目刚播
出，此前还曾担心表现有瑕疵，但无论
是自己回看还是身边人的反馈，感觉
都挺好。尤其是3岁的儿子，开始还担
心他怯场，没想到小家伙发挥得非常
棒，还在现场跟主持人互动了。

10年前，曾是拳击运动员的于
大伟退役后，开始接触跳绳，并参加
国内外比赛，光是冠军就拿了上百
个。他的妻子蔺晓琳也是跳绳冠军，
夫妻俩在2021年还一起拿到了跳绳
世锦赛的冠军，成为中国跳绳界第一
对冠军夫妻。

今年已经6岁的女儿于璨伊更加
出色，先后多次打破全国少儿跳绳纪
录，2020年还被国家体育总局授予

“全国少儿跳绳推广大使”称号。而3
岁的小儿子也已接受跳绳启蒙训练，

运动潜质很大。
正因如此，于大伟被央视栏目组

选中，参与录制节目。这一家子可都
是健身达人，自然在央视舞台上也要
露一手，双摇、交叉跳、多人跳，还有各
种花样跳法，看得现场观众啧啧称奇，
节目主持人原本还要在现场向这一家
四口发起挑战，不过在看了他们的表
演后，也只能无奈放弃了。

距离上次采访快2年了，聊起生
活和工作的变化时，于大伟说，女儿和
儿子都长大了，自己的工作室也很有
起色。越来越多的人开始喜欢上了跳
绳运动，这让他很有成就感。

“体育加入中考后，很多家长开始
支持和鼓励孩子们参加运动，而在城
市里，跳绳既简单又方便，不受场地空
间限制，因此受到很多人喜欢。”于大
伟说，跳绳几乎所有人都会，但要做到
动作精准，成绩快速提升，就需要专业
教练的指导，否则不仅成绩原地踏步，
还容易发生运动扭伤等问题。

北京冬奥会开幕在即，作为跳绳
运动达人，于大伟说，从北京参加节目

回来的路上就在打算着，今年能够带
动更多人加入到运动中来，让大家在
运动中感受到快乐。

“常有人问我是不是我的两个孩
子有运动天赋，其实也不是，运动靠的
是耐力和坚持，比如女儿和小儿子几
乎每天都要跳1小时，日积月累，变
化就有了，成绩也在不经意中提升
了。”于大伟说，他现在的身份除了
是普及拳击与跳绳运动的俱乐部创
始人，也是国家级社会体育指导员，
因此也常常到社区、学校做公益的
体育指导，他希望大家能够把运动
坚持下去，不要半途放弃。

同时，他也呼吁和鼓励更多的
家长跟孩子一起参与到体育运动中
来。因为体育运动在塑造孩子人
格、强身健体方面带来的好处是显
而易见的。体育健身也可以成为亲
子互动的方式，不仅能够提高家庭
成员的身体素质，更加有利于家庭
的和谐相处。城市晚报全媒体记
者 刘佳雪 受访者供图

本报曾报道的跳绳达人一家
到央视上亮了一回绝活

一家四口到北京参加央视节目表演 本报2020年5月的报道

受邀亮相央视受邀亮相央视《《越战越勇越战越勇》》节目节目

长春公交集团北达汽车公司十一车队
针对未满三年驾驶员开展冬季安全行车培训

“您好！春节快到了，
请您选择文明环保方式祭
祀。”1月18日上午，在新春
佳节到来之际，为树立文明
祭祀新风尚，巩固疫情防控
工作，长春公交集团北达汽
车公司“北达·爱”志愿服务
七队志愿者们分别来到235
路和 243路终点站开展“文
明祭祀共战疫情”主题宣传
活动。

通过此次活动，使广大
市民乘客清楚了通过更多文
明的方式方法祭祀先辈，以
自己的实际行动争做文明祭
祀的带头人、移风易俗的先
行者。也让广大市民更加重
视疫情期间的自我防护，让
大家共同携起手来，以文明
缅怀、倡树新风的实际行动，
为创建文明城市、共同抗击
疫情贡献一份力量。

长春公交集团北达汽车公司
“北达·爱”志愿服务七队开展主题宣传活动

1月17日，长春市民王先
生致电热线，称自己当日在G9
路公交车上发现一件暖心事，这
辆公交车在每个座位都添加了
一个爱心垫，这一爱心满满的举
动，让王先生感到十分温暖。

1月17日，长春迎来了又
一次大幅度降温。王先生乘
坐G9路公交车时发现车厢内
的座椅上都有一个小垫，“司机

师傅想得真是周到，每个座位
还配个小垫。”王先生感激地说
道。据长春公交集团西昌汽
车公司9路工作人员介绍，该
车驾驶员任保元一直以来都
是西昌汽车公司9路的服务标
兵，五星级驾驶员，想乘客所
想，急乘客所急。最近气温骤
降，细心的任保元师傅便为大
家准备了爱心垫。

长春公交集团西昌汽车公司G9路公交车
为每个座位添加爱心垫

为更有效节约维修成本，
使车辆“更快、更好、更省”正常
运行，长春公交集团北达汽车
公司G229路车队开展“我为
节能减排做贡献”活动。期间
车队各修理人员积极在生产
中找方法，在效果上做总结，努
力将精益管理思路落到实际
工作中。全体职工研究分析
故障产生原因，提出维修方案，

经过反复拆装实验，总结经验，
最后把有效的部件组成一个
个完好的零部件，更好地提高
了职工的修车技术。班子抢
抓“修旧利废”工作与日常运营
保障相结合，针对部分可维修
再利用的生产工具进行清查，
进一步巩固公司节约资源的
目的，为精益管理工作提供了
强有力的保证。

长春公交集团北达汽车公司G229路车队
开展“我为节能减排做贡献”活动

长春公交集团西昌汽车
公司G7路车队有老调度员面
临退休，又有新进调度员正在
学习，为进一步提升G7路车
队调度员的业务操作水平，强
化工作责任意识。近日，G7
路车队开展调度人员专项业
务培训。培训内容充分结合
当前集中调度工作开展现状
和实施效果，有针对性地对集
中调度的具体业务操作、相关

业务要求以及日常运营中需
要注意的事项进行了详细讲
解。现场结合实际操作案例，
通过深入浅出、通俗易懂的讲
解，结合调度员现实工作环
境，从细节入手。经过培训，
西昌汽车公司G7路车队调度
员普遍反映效果良好，大家有
信心更能够在未来工作中有
的放矢做好调度工作，更好地
服务广大一线驾驶员。

长春公交集团西昌汽车公司G7路车队
开展调度人员专项业务培训

为了做好道路交通安全
警示宣传，提高驾驶员安全意
识，防范重特大交通事故的发
生，长春公交集团西昌汽车公
司G20路车队开展“三个不发
生”创建活动和“两项整治”行
动，车队组织车辆驾驶员在休
息间隙认真观看了道路交通
事故警示教育片。G20路车
队针对本次交通安全警示教
育片内容，进行了现场宣传教
育。在场观看的驾驶员纷纷

表示，“生命只有一次，我们应
该倍加珍惜，牢记交通法规，
遵守交通规则，做到文明出
行，平安回家”。

车队相关负责人表示，
人让车，让出一片温情，让出
一片秩序；车让人，让出一片
安全，让出一片理解。只有
人与车互相谦让，才能尽可
能地避免交通事故的发生，
减少伤亡的人数，珍爱宝贵
的生命。

长春公交集团西昌汽车公司G20路车队
开展车辆事故专项整治活动


