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杨程羽，19岁，今年高考考上
了吉林大学经济学类，采访中，他
语言流畅，性格爽朗。很难想象，
这个阳光自信的大男孩曾经历过
多位亲人离世的不幸遭遇。他说
自己更像一株向日葵，不论经历
多少风吹雨打，抬起头后依然微
笑面对生活。采访中，杨程羽讲
述了自己的故事。

谈学习：
和同学互相鼓励共同进步

我在高一和高二时学习比较
用功，当时我和一名同学在一起
住，我俩的学习成绩比较接近，互
相竞争，互相鼓励，互相督促。我
俩关系特别好，处得就像亲兄弟
一样。夜晚学习时换班学，我睡

一会儿，他学，或者他先睡一会
儿，我学。就这样我俩经常学到
深夜一两点钟。

说到学习经验，最主要的是自
己摸索。如果想要用心学，一定是
要有抓手，有方向。因为只有自己
最清楚自己知识薄弱的地方，对自
我有清晰的认识，不要盲目地对照
别人。只有这样，才能一点点修复
知识的漏洞。另外，还要坚持不
懈，学习是持之以恒的过程，相信
终究会有满意的结果。此外，就像
我和同学一样，学习上要找个实力
相当的伙伴，互相进步。

谈人生：
少年时亲人相继离世

我6岁那年，母亲因为肝癌去
世了，当时我还小，无法理解亲人
离世的感觉。9岁那年，我正在上
小学，爸爸打来电话说爷爷因为
脑出血引发了并发症，生命垂危，
临终想要看我最后一眼。我清晰地
记得我站在爷爷病床旁边，难过得
说不出话来，爷爷也不说话，我只能
静静地看着他，后来我在另一个房
间听到了爷爷去世的消息……

之后我和爸爸相依为命，生
活还算能过得去。但是在我上初
三的那年冬天，我做好饭在家等
爸爸回家吃饭，结果却接到了他
人用爸爸手机打来的电话，让我
赶紧去医院。来到医院后，我看
到了突发脑溢血的爸爸，最终因

病情严重，爸爸永远离开了我。
我没有大声哭出来，任何的情绪
宣泄都缓解不了那种心情，只想
一个人静静地不想被别人打扰。
想起那段难熬的日子，我特别感
谢我的初中班主任郭老师，是他
陪我度过了最难的时光，帮我四
处找资助的渠道，这么多年他一
直在关心我，就像父亲一样。

谈感恩：
幸运得到好心人资助

通过初中班主任，我认识了
一位好心人杨女士，因为都姓杨，
我喊她姑姑。姑姑是资助我顺利
读完高中的好心人之一，还有很
多好心人帮助过我。虽然别人觉
得我经历了很多的不幸，但有这
么多人帮助我，我觉得我又是幸
运的。我想对曾经帮助我的好心
人说，没有他们的资助，就不会有
我的今天。我觉得自己更像一株
向日葵，不论经历多少风雨，都会
一直朝向太阳。父母这轮太阳熄
灭了，但好心人共同组成一个新
的太阳，把我照亮，能让我抬起
头，重新活出自己的人生。

好心人说：
希望他继续努力回报社会

资助过杨程羽的好心人杨女
士说，当年知道他的事情后，就想
帮帮这个孩子，他在我家住四年
了，因为我也姓杨，他就叫我姑

姑。这孩子学习上从不用我们
管，这点最让人放心。他的心理
素质也特别好，不会因为在我这
里栖身有压力，出门或者回家都
提前告诉我。孩子考上大学了，
希望以后继续努力，回报社会，回
报帮助过他的好心人。

同学说：
他人缘好，性格特别开朗

杨程羽的同学纪伟涵今年也
考入了吉林大学。他说，程羽特
别开朗，积极上进，在学习上特别
认真。他人缘挺好的，待人友
善。我们都知道他家的情况，但
他特别乐观，就像他自己说的像
向日葵一样。我们是初中、高中
同学，马上又是四年的大学同学。

老师说：
他就像自己的孩子一样

杨程羽的初中班主任老师郭
明明说，杨程羽勤奋努力，谦虚好
学，尊敬师长，团结同学，非常有
上进心。初三时我把他接到洮南
市里，这四年我一直都管着他，衣
食住行我都帮忙解决，还帮他认
了一位姑姑，就是那位好心人杨
女士。孩子的报考都是我一手帮
忙完成的，大学入学的物品我都
帮他准备得差不多了，他就像我
自己的孩子一样。

/城市晚报全媒体记者 刘昶
报道 受访者供图

家庭接连遭遇不幸
阳光男孩：我要做一株微笑的向日葵

9号学子
杨程羽
性别：男
年龄：19岁
高考分数：理科
586分
毕业学校：洮南
市第一中学
录取学校：吉林
大学
人生语录：你来
人间一趟，你该
看看太阳

10号学子
吴志昊
性别：男
年龄：18岁
高考分数：理 科
601分
毕业学校：抚松县
第一中学
录取学校：哈 尔
滨工业大学威海
校区
人生语录：长风破
浪会有时，直挂云
帆济沧海

为啥整个高三他常常站着上课？
只因每天为了学习只睡几个小时

吴志昊戴着一个大大的黑框
眼镜，文质彬彬的，相比同龄的同
学，他长得瘦瘦的，偏小，有些营养
不良的样子。因为报考了车辆工
程专业，未来必须要跟车打交道，
吴志昊打算趁着这个假期把驾驶
证考下来，所以每天上午他都会去
驾校练车，下午回家预习大学的功
课，整个假期都很忙碌。

12年在外求学
养成自律的习惯

吴志昊出生在白山市抚松
县抽水乡参兴村，全家务农，父

亲患有心脏病，是村里的低保
户，母亲患有类风湿，需要常年
服药，姐姐已经出嫁。 虽然家里
条件有限，但吴志昊的父亲一直
认为知识可以改变命运，打定主
意从小就培养吴志昊，从小学开
始，吴志昊就被送到了离家数十
公里外的学校上学。“村里一个
亲戚在县里开了一个长托，我从
小就在那学习。”

吴志昊告诉记者，托管班的
亲戚对他格外严格。“当时托管
班里有很多孩子，他常常单独让
我坐在一个课桌上，每天要求我

背单词，写作业，不写完就不让
我出去玩。”吴志昊说，自己童年
的记忆里，特别害怕跟这个亲戚
出去溜达，“一旦遇到我同学，他
就考人家单词，如果我同学背出
来了，我没背出来，他那个眼神
就特别吓人。”吴志昊表示，童年
长托的经历让他养成了自律学
习的习惯，这个习惯一直保持到
了如今。

高三每天只睡几小时
常常站着上课

高中的学业非常重，支撑吴
志昊持续学习的动力，正是他困
难的家庭条件。“我知道自己的
家庭条件，以后做什么都得靠自
己，我只有努力才能让父母过上
好日子，所以我就一直告诉自己
不能掉队，咬着牙也得学出来。”
吴志昊说。

“我非常感谢我的物理老师，
他就像大哥哥一样，我有啥困惑
都跟他说，他会耐心地疏导我。”
吴志昊说，高三有一段时间他每
天都特别烦躁，无论如何就是学
不进去，无奈之下他经常往物理
老师办公室跑，对方就开导他，并
给了他很多鼓励，让他铭记于心。

高三复习的阶段，吴志昊每
天都会学到凌晨一两点钟，早上
6点多起床。“那时候非常缺觉，
上课容易困，我没啥好办法，就
主动要求换到靠墙的位置，上课
就站着上，这样不挡后面的同
学。”吴志昊说，那段日子他几乎
都是站着上课的。

高考结束后，吴志昊睡了一

天一宿，“到现在也没缓过来，就
是觉得睡不够。”吴志昊笑着说。

填报志愿时，吴志昊选择了
哈尔滨工业大学威海校区的车
辆工程专业。“选择威海是因为
姥姥家在威海，但长这么大我都
没去过，到那里求学，还能看到
姥姥和其他亲人，车辆工程专业
也是我喜欢的专业。”

父亲说：
孩子全靠自己这些年不容易

“我是个粗人，不太会说话，
但我觉得孩子非常好，他从小上
学就不用我们操心。”吴志昊的
父亲吴姣平说，孩子8岁的时候
就被他送到县里读书了，隔几周
才能回家一次。“村里农活很忙，
我和他妈都没时间到县里去看
孩子，但孩子既省心又争气。”

当得知孩子分数的时候，吴
姣平起初并不敢相信，“我当时
就觉得，这可能吗，能考这么多
分？后来查了好几遍才相信，他
平时考试就五百七八十分，高考
六百多分那都是超常发挥了！”
吴姣平说，确认分数后，他激动
地流下了眼泪。

“这孩子这些年都自己在外
面，很不容易，家里其实挺亏欠他
的，别人家孩子吃这个要那个的，
我们没这个条件，就说穿衣服这
块，从来都是我们买啥他穿啥，自
己没挑过一件衣服！”吴姣平说。

老师说：
孩子很懂事学习全靠自律

丁桂福是吴志昊的高中物

理老师，提起吴志昊，他赞不绝
口。

“我也没想到他能考 600多
分，高考完我就问他考得怎么样，
他说理综没发挥好，结果成绩出
来，竟然超水平发挥了！”丁桂福
说，当他得知得意弟子被哈尔滨
工业大学威海校区录取后，他非
常高兴。

“这孩子不在家长身边，学习
全靠自律，高三刷题大家都缺觉，
有些学生上课就睡觉，他一直站
着上课，各科老师都夸过他，现在
看来，确实是一分付出一分收获
啊！”丁桂福说。

/城市晚报全媒体记者 王跃
报道 受访者供图


