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时隔时隔1313年重回世界第一年重回世界第一

中国金花中国金花““艇艇””牛牛！！
新华社东京7月28日电（记

者周万鹏、公兵、赵焱）28日，中
国赛艇创下两个历史性时刻——
崔晓桐、吕扬、张灵、陈云霞在女子
四人双桨夺金，揽入中国赛艇历史
上第二枚奥运金牌；张亮、刘治宇
双人双桨摘铜，拿下中国乃至亚洲
赛艇奥运史上首枚男子奖牌。

作为2019年世锦赛冠军，崔
晓桐、吕扬、张灵、陈云霞组合是
本届奥运会女子四人双桨项目头
号夺冠热门。小组赛中她们以6
分14秒32轻松斩获头名，晋级A
组决赛。

而在决赛中，中国队独孤求
败，自出发后便一路领先，在
1500米过后就将优势扩大到了4
秒以上，让比赛早早失去悬念，最
终以6分05秒13夺冠，这一成绩
也刷新了该项目世界最好成绩。

在男子双人双桨决赛中，张
亮、刘治宇最后冲刺阶段不敌法
国、荷兰组合，以6分03秒63的
成绩获得铜牌，这是中国赛艇队
首枚男子项目奥运奖牌。“这枚
铜牌，证明中国选手可以在这个
项目中与欧洲强队抗衡。”刘治
宇说。

绽放，为了13年的等待！
——记中国赛艇四朵“金花”

77 月月 2828 日日，，中国队选中国队选
手陈云霞手陈云霞、、张灵张灵、、吕扬吕扬、、崔崔
晓桐在比赛中晓桐在比赛中。。

//新华社记者新华社记者 张笑宇张笑宇 摄摄

赢了！6分05秒13，新的世
界最好成绩！

崔晓桐、吕扬、张灵、陈云
霞，四朵“金花”在海之森水上竞
技场绽放，夺得东京奥运会女子
四人双桨赛艇比赛金牌。

继2008年北京奥运会首获
奥运赛艇金牌后，历经13年的等
待，中国赛艇人终于再度摘金。

吕扬：解放自我

吕扬已经参加过一届奥运
会，但在里约，踌躇满志的她只
获得女子双人双桨第11名。不
到20岁入选国家队，吕扬可谓年
少得意，而里约之行让吕扬真正
成熟。“解放了自我”，是吕扬最
深刻的感受。“所有的胜利，与征
服自己的胜利比起来都微不足
道。”吕扬曾在微信朋友圈写道。

张灵：力量担当

24岁的张灵是四人中年纪
最小的，却是在艇上时间最长
的。她在艇上是二号位的动力桨
手，“我的优势就是桨下力量，所

以挺适合二号位，我们用生物力
学系统测出来的曲线，我的每桨
功率也是最大的”。看似文静、爱
笑，张灵却是十足的力量担当。

崔晓桐：天生的领桨手

水感对于赛艇运动员而言
非常重要，在四号位领桨的崔晓
桐水感和节奏感就特别好。“应
该说我对整条艇的节奏把握比
较好，所以我一直领桨，划单桨
的时候也是领桨。”崔晓桐说。

陈云霞：只能顶住，必须顶住

四人艇的一号位对桨手的
技术要求最高，并且要维持艇上
的平衡，沉着冷静的陈云霞胜任
这一位置。在四个姑娘中，陈云
霞稍显内向，却最能吃苦，为了
奥运金牌的目标，训练课再高的
强度、再大的量，她都能咬牙完
成。“现在想想都不知道自己是
怎么坚持过来的。但是不管多
大的量，多大的强度，我都告诉
自己只能顶住，必须顶住。”
/新华社记者 公兵、周万鹏、赵焱

中共吉林省委十一届九次全体会议召开

忠实践行习近平生态文明思想加快推动生态强省建设
促进生态环境高水平保护与经济高质量发展良性互动

省委常委会主持会议 景俊海讲话
全会听取和讨论了景俊海受省委常委会委托所作的报告，审议通过了《中共吉林省委关

于忠实践行习近平生态文明思想 加快建设生态强省的决定》《中共吉林省委关于全面实施
“一主六双”高质量发展战略的决定》
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