
1 取消社会抚养费，清理和废止相关处罚规定。将入户、
入学、入职等与个人生育情况全面脱钩
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重磅！实施三孩生育政策及配套支持措施来了
事关教育、社保、生育、托管、租房……

破解“不愿生”“生不起”“养不起”难题
——解读《中共中央 国务院关于优化生育政策促进人口长期均衡发展的决定》
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“他像抱婴儿
一样抱着母亲”
四平街头这温馨一幕
已经整整上演了七年

>>A04李垚和他的母亲李垚和他的母亲 受访者供图受访者供图

城市晚报联合阿里巴巴
天天正能量奖励他5000元

中共中央国务院关于优化生育政策
促进人口长期均衡发展的决定

2 加强儿童保健门诊标准化、规范化建设，加强对儿童青
少年近视、营养不均衡、龋齿等风险因素和疾病的筛
查、诊断、干预

3 扩大新生儿疾病筛查病种范围，促进早筛早诊早治。
做好出生缺陷患儿基本医疗和康复救助工作

4 建设供需平衡、布局合理的人类辅助生殖技术服务体
系；开展孕育能力提升专项攻关，规范不孕不育诊治
服务

5 发挥中央预算内投资的引导和撬动作用，推动建设一
批方便可及、价格可接受、质量有保障的托育服务机
构。加强社区托育服务设施建设，完善居住社区婴幼
儿活动场所和服务设施。制定家庭托育点管理办
法。支持隔代照料、家庭互助等照护模式。支持家政
企业扩大育儿服务。鼓励和支持有条件的幼儿园招
收2至3岁幼儿

6 支持有条件的地方开展父母育儿假试点，健全假期用
工成本分担机制

7 结合下一步修改个人所得税法，研究推动将3岁以下
婴幼儿照护费用纳入个人所得税专项附加扣除

8 地方政府在配租公租房时，对符合当地住房保障条件
且有未成年子女的家庭，可根据未成年子女数量在户
型选择等方面给予适当照顾。地方政府可以研究制定
根据养育未成年子女负担情况实施差异化租赁和购买
房屋的优惠政策

9 持续提升普惠性幼儿园覆盖率，适当延长在园时长或
提供托管服务

10 依托学校教育资源，以公益普惠为原则，全面开展课后
文体活动、社会实践项目和托管服务，推动放学时间与
父母下班时间衔接。改进校内教学质量和教育评价，
将学生参加课外培训频次、费用等情况纳入教育督导
体系。平衡家庭和学校教育负担，严格规范校外培训

11
鼓励用人单位依法协商确定有利于照顾婴幼儿的灵
活休假和弹性工作方式。适时对现行有关休假和工
作时间的政策规定进行相应修改完善

12 探索设立独生子女父母护理假制
度。建立健全计划生育特殊家庭全
方位帮扶保障制度


