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新华社北京7月4日电（记者 于文静）
“我们这一代人或多或少都有吃不饱、饿肚
子的记忆”。

“在粮食问题上不能侥幸、不能折腾”。
“如果口粮依赖进口，我们就会被别人

牵着鼻子走”。
“即使生活一天天好了，也没有任何权

利浪费！”
……
民为国基，谷为民命。习近平总书记

高度重视粮食安全问题。一次次考察，他常
常揭开贫困户家的锅盖，了解老乡吃什么；
一次次调研，他深入田间地头，看庄稼长势、
听农民心声；对于浪费粮食的问题，他高度
重视，多次作出重要指示。

百姓吃饭大于天

一把麦子一碗米，在习近平总书记心里
有着特殊的重量。

50多年前，在陕西梁家河插队时，他亲
眼目睹过民生之艰。当地老百姓常说：“肥
正月，瘦二月，半死不活三四月。”春耕时，家
家户户把仅有的粮食留给种地的壮劳力，婆
姨带着孩子出去讨饭。

“我当了六七年农民，那个时候我饿着肚
子问周围的老百姓，你们觉得过什么样的日
子最好，具体目标是什么？”2020年全国两会
期间，在看望参加政协会议的经济界委员时，
习近平总书记回忆起当年艰苦的知青岁月。

老百姓当时给了他三个答案：第一个目
标，不再去要饭，能吃饱肚子，哪怕吃糠咽菜
都行；第二个目标，就是吃高粱米、玉米面等
纯粮食；第三个目标，当时是高不可攀——

“想吃细粮就吃细粮，还能经常吃肉”。
几十年来，乡亲们能“经常吃上肉”的质

朴心愿，习近平一直惦念在心。
在梁家河，为增加农田面积，寒冬农闲

时节，他带领乡亲们修筑淤地坝，每次都带
头赤脚站在冰中凿冰清理坝基。

在福建省福州市任市委书记时，他得知
平潭渔业资源枯竭，渔民吃饭困难，马上召
集民政等有关部门，拨了60多万斤粮食，坚

决不让老百姓饿肚子……
一个小小的玉米团子，看似并不起眼。
在陕北插队时，习近平看到老百姓吃的

是更差的糠团子，就用他的玉米团子和老乡
换，这让一起劳动的老乡非常感动。后来，
当发现老乡并没吃玉米团子，而把“真粮食”
留给壮劳力和孩子，他心里触动非常大。

悠悠万事，吃饭为大。
河北省正定县曾是有名的“高产穷县”，

每年粮食征购任务高达7000多万斤。有些
地方交了征购，农民就没了口粮，只好到其
他县买高价粮。

习近平到正定任职以后，下定决心要让
人民喘一口气——老百姓都吃不饱了，还不
敢实事求是？于是他就和县委副书记吕玉
兰商量，给中央领导同志写信。经过反映和
调查，国家征购减少了2800万斤，大大减轻
了农民的负担。

“我们正定宁可不要‘全国高产县’这个
桂冠，也要让群众过上好日子。”习近平话语
平和，却掷地有声。

对粮食不能犯健忘症

2020年7月22日下午，松辽平原腹地，
吉林省四平市梨树县国家百万亩绿色食品
原料（玉米）标准化生产基地核心示范区，
习近平总书记凭栏远眺，玉米地一望无边、
绿浪滚滚。

这次来吉林考察，习近平总书记第一站
就走进丰饶的黑土地，调研一件头等大事
——粮食生产。

“前年在黑龙江建三江看了水稻，这次
我来看看玉米。”玉米地头，习近平谈及此行
初衷，“今年夏粮丰收大局已定，关键就看秋
粮了。今年灾害不少，我很关心东北这里的
农作物长势。”

看着眼前的玉米长势，听了情况汇报，
习近平强调：“粮食是基础啊！要加强病虫
害防治，争取秋粮有好收成，为全年粮食丰
收和经济社会发展奠定基础。”

2020年，新冠肺炎疫情给世界粮食市场
带来了不小的挑战。越是面对风险挑战，越要

稳住农业，越要确保粮食和重要副食品安全。
对于特殊之年的粮食生产，习近平总书记

高度重视，以特殊举措重农抓粮。2月23日，
他在就有序复工复产提出要求时，对不失时
机抓好春季农业生产作出部署。

坚持以我为主、立足国内、确保产能、适
度进口、科技支撑，各地深入贯彻落实习近平
总书记关于粮食生产的重要指示，抓早抓实
各项举措，大国粮仓迎来了历史性的“十七
连丰”。

粮食问题是不是可以无忧了？
“总体看，我国粮食安全基础仍不稳固，

粮食安全形势依然严峻，什么时候都不能轻
言粮食过关了。”习近平总书记指出，保障粮
食安全，关键是要保粮食生产能力，确保需
要时能产得出、供得上。他进一步指出，“现
在讲粮食安全，实际上是食物安全。”

党的十八大以来，我国树立大农业观、
大食物观，着力走质量兴农之路。从习近平
总书记国内考察的一些细节可见一斑：

2014年5月，习近平总书记来到河南省
尉氏县张市镇，看麦穗灌浆，问农田建设。看
到清一色的小麦长势喜人，他说：“我们都是
种庄稼出身，小麦长势这么好，我和你们一样
欣慰。用老乡的话说，今年的馍能吃上了。”

2016年4月，在安徽省滁州市凤阳县小
岗村，习近平总书记沿田埂步入麦田察看小
麦长势，向种粮大户和农业技术人员了解高
产示范田种植管理要诀。

2018年9月，在黑龙江农垦建三江管理
局七星农场的北大荒精准农业农机中心，
习近平总书记双手捧着一碗大米意味深长
地说道：“中国粮食！中国饭碗！”

2020年7月，在吉林省梨树县，习近平
总书记语重心长地要求，采取有效措施切实
把黑土地这个“耕地中的大熊猫”保护好、利
用好，使之永远造福人民。

……
“在吃饭问题上不能得健忘症，不能好

了伤疤忘了疼”。几十年来，习近平一直在
思考和实践。他指出，粮食生产根本在耕
地，命脉在水利，出路在科技，动力在政策，

这些关键点要一个一个抓落实、抓到位，努
力在高基点上实现粮食生产新突破。

一粥一饭当思来之不易

“我们小时候都接受了这方面的严格家
教，不要说剩饭，就是一粒米家长也不让浪
费。”习近平总书记是这样说的，几十年来也
是这样做的——

在正定工作时，习近平同志在机关食堂
和大家一样排队打饭，有时来晚了就没菜
了，一样两个馒头一块卤豆腐。而当他下乡
吃饭时，一定要在乡镇食堂，粮票、饭费一定
要如数交纳。公务接待则是以缸炉烧饼、猪
头肉为主打的便餐，或者干脆就是饭菜合一
的一盘饺子。

在福州工作期间，习近平同志同样节俭
务实。福州举办首届工艺美术节时，各地客商
蜂拥而至。他想出一个两全其美的好办法
——用福州本地的风味小吃接待客人。客人
们吃得很高兴，也借此机会推广了风味小吃。
后来福州市甚至省里的接待办都经常用太平
燕、鱼丸、锅边、芋泥等福州小吃招待客人。

餐桌上的节约，尊重的是辛劳，折射的
是美德。

习近平总书记说，中国文化中有很多关
于节约粮食的内容，应该从小给孩子们灌
输，弘扬勤俭节约的好风尚。要加强节约粮
食工作，从餐桌抓起，从大学食堂和各个单
位食堂、餐饮业抓起，从幼儿园、托儿所以及
各级各类学校抓起，从每个家庭抓起，让节
约粮食在全社会蔚然成风。

一滴水里能映出太阳的光芒，一碗饭中
也能品出丰富的味道——

因为扛过锄头挥汗如雨，所以知道粒粒
辛苦；

因为饿过肚子，所以立志让大家过好日
子。

中国粮食、中国饭碗在习近平总书记心
里有着特殊的分量。

人们看到，一幅幅农业丰收、农民增收
图景，折射出农业高质量发展带来的新气
象，也让粮食安全根基越筑越牢。

新华社北京7月4日电（记者周玮、王
思北、徐壮）中国共产党一经诞生，就把为
中国人民谋幸福、为中华民族谋复兴确立为
自己的初心使命。在庆祝中国共产党成立
100周年大会上，习近平总书记发表重要讲
话并号召全体中国共产党员，继续为实现人
民对美好生活的向往不懈努力，努力为党和
人民争取更大光荣！

习近平总书记的重要讲话在省区市各
级党委政府党政干部中引起热烈反响。大
家表示，要积极响应党中央号召，在新的征
程上牢记初心使命，坚定理想信念，践行党
的宗旨，永远保持同人民群众的血肉联系，
始终同人民想在一起、干在一起，团结带领
人民群众为美好生活而努力、为民族复兴而
奋斗。

全面建成小康社会
是中国人民的伟大光荣

“我们实现了第一个百年奋斗目标，在
中华大地上全面建成了小康社会，历史性地
解决了绝对贫困问题……”

听到习近平总书记的庄严宣告，天安门
广场沸腾了，掌声欢呼声响彻天地。云南省
贡山县独龙江乡党委书记和文宝在现场激
动得热泪盈眶。

“这是中国人民的伟大光荣，是‘直过民
族’独龙族的伟大光荣。独龙族人民永怀对
党的感恩之心！”和文宝动情地说，全面建成
小康社会，出发点和最终落脚点是人民幸
福。如今，独龙江乡千余户群众全部住进了
新房，全乡年人均纯收入达到1.2万元。接
下来，我们要努力将独龙江乡打造成乡村振
兴示范区，带领独龙族群众过上更好的日
子。

河南宝丰，这片红色热土，正蓄积着新
的能量。

“100年来，中国共产党始终坚守为人
民谋幸福、为民族谋复兴的初心使命。踏上
新征程，我们要从伟大建党精神中汲取奋进
力量，践行初心，担当使命，不负人民，努力
创造更加美好、富裕的新生活。”宝丰县委书
记许红兵说。

“习近平总书记的重要讲话给人信心和
力量，有一种号角吹响的使命感和紧迫感。”重
庆两江新区党工委副书记、管委会主任罗蔺
说，两江新区作为我国内陆首个国家级新区，
近年来在建设高质量发展引领区和高品质生
活示范区上做出了一些有益探索。我们将以
勇于创新、赶超世界一流的勇气，在实现第二
个百年奋斗目标新征程中展现担当作为。

“在新的赶考路上，安徽将更加‘意气风
发’。”聆听习近平总书记的重要讲话，安徽
省发展改革委党组书记、主任张天培倍感振
奋，“我们要扎实推进长三角一体化发展，协
同推进新时代中部地区高质量发展，奋力建
设经济强、百姓富、生态美的新阶段现代化
美好安徽。”

江山就是人民、人民就是江山

党的盛典，人民的节日。7万多人会聚
的天安门广场上，国旗党旗交相辉映，党心
民心交融激荡……7月1日参加庆祝大会、
现场聆听讲话，黑龙江省疾病预防控制中心
党委书记于艳玲心潮澎湃。

“江山就是人民、人民就是江山，习近平
总书记的铿锵话语直抵人心。”于艳玲说，

“新冠肺炎疫情发生后上下同心的全民战
‘疫’，充分彰显生命至上、人民至上。接下
来，我们将加快推进新冠疫苗接种，将各项

常态化防控措施落到实处，提高疾病防治和
应急处置能力，全力筑起保障人民健康的安
全防线。”

“习近平总书记的重要讲话是我们党团
结带领人民以史为鉴、开创未来的行动指
南，是当前和今后党史学习教育的核心内
容。”吉林省委党史研究室主任穆占一说，

“我们要用好红色资源、赓续红色血脉、弘扬
光荣传统，在经风历雨中发展、在应对挑战
中成长，以不可阻挡的步伐迈向伟大复兴。”

“中国共产党始终代表最广大人民根本
利益，与人民休戚与共、生死相依，没有任何
自己特殊的利益。习近平总书记的话掷地
有声。”福建省宁德市纪委副书记、市监委副
主任李琳说，“我们要坚持以人民为中心，持
续整治就学就医、执法司法等领域腐败和不
正之风，让群众有更多获得感，不断厚植党
执政的群众基础。”

7月1日清早，内蒙古自治区赤峰市民
族事务委员会的各族干部职工围坐一堂，收
看庆祝大会直播。

“只有中国共产党才能实现中华民族的
大团结。”赤峰市民族事务委员会党组书记、
主任斯钦说，我们要牢牢扭住铸牢中华民族
共同体意识这条主线，以社会主义核心价值
观为引领，构建各民族共有精神家园。

不断推动人的全面发展、全体人民
共同富裕

“习近平总书记的重要讲话，贯穿坚定
的人民立场，蕴含深沉的为民情怀，进一步
坚定了我们全心全意为人民服务的宗旨意
识。”江苏省教育厅党组书记、厅长葛道凯
说，“江苏正在编制‘十四五’教育发展规划，
将扩大基础教育优质资源供给，实施义务教

育薄弱环节改造与能力提升计划，减轻学生
过重负担，解决好家长烦心事。”

2个月前，滨海新区推出天津首个“京
津通办”自助服务厅，解决群众“两地跑”难
题。

“全心全意为群众办实事，着重解决人
民群众急难愁盼的问题，满足人民群众美好
生活新需求，就是改革的方向。”天津滨海新
区政务服务办党组书记、主任徐斐说。

“语重千钧，催人奋进！”山西省民政事
业发展中心主任苏顺生表示，习近平总书记
的重要讲话，激励民政党员干部在用心用情
用力解决实际问题中践行初心使命。今年，
山西继续实施“城镇社区养老幸福工程”，进
一步打造城市15分钟养老服务圈。

“习近平总书记强调，必须增强忧患意
识、始终居安思危。”甘肃省生态环境厅党组
书记、厅长杨建武说，我们要继续巩固祁连
山生态恢复治理成效，推动黄河流域生态环
境保护和高质量发展，加强防沙治沙和植树
造林，不断增强人民群众生态环境获得感、
幸福感、安全感。

共同富裕是社会主义的本质要求，是人
民群众的共同期盼。

“不久前，党中央赋予浙江高质量发展
建设共同富裕示范区的光荣使命。我深感
责任重大、使命在肩。”浙江省农业农村厅党
组书记、厅长王通林说，“我们要牢记初心使
命、坚定理想信念、接续接力奋斗，在产业发
展、农民增收、乡村治理、人才培养等方面真
抓实干，建设物质文明和精神文明相协调的
新时代美丽乡村，向中华民族伟大复兴阔步
前进！”（参与采写：字强、牛少杰、陈国洲、陈
诺、杨思琪、高楠、王成、魏婧宇、沈汝发、王
井怀、解园、文静、冯源）

团结带领中国人民为美好生活而奋斗
——习近平总书记在庆祝中国共产党成立100周年大会上的重要讲话号召全党践行初心使命争取更大光荣

“中国人的饭碗任何时候都要牢牢端在自己手上”
——习近平重视粮食安全的故事


