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新华社甘肃酒泉6月16日电（记者黄明、
黎云）神舟十二号载人飞船将于6月17日9时
22分发射，飞行乘组由航天员聂海胜、刘伯明
和汤洪波三人组成。这是中国载人航天工程
办公室主任助理季启明16日上午在酒泉卫星
发射中心举行的神舟十二号载人飞行任务新
闻发布会上宣布的。

季启明介绍说，作为我国空间站阶段的首
次载人飞行，神舟十二号载人飞行任务承上启
下，十分关键。总体来看，神舟十二号载人飞
行任务有四大特点，将为后续空间站建造及应
用发展奠定坚实基础，积累宝贵经验。

一是将进一步验证载人天地往返运输
系统的功能性能。改进后的长征二号F遥
十二火箭提高了可靠性和安全性；神舟十二
号载人飞船新增了自主快速交会对接、径向
交会对接和180天在轨停靠能力，改进了返
回技术、进一步提高落点精度，还将首次启
用载人飞船应急救援任务模式。二是将全
面验证航天员长期驻留保障技术。通过神
舟十二号航天员乘组在轨工作生活3个月，
考核验证再生生保、空间站物资补给、航天
员健康管理等航天员长期太空飞行的各项
保障技术。三是将在轨验证航天员与机械
臂共同完成出舱活动及舱外操作的能力。
航天员将在机械臂的支持下，首次开展较长
时间的出舱活动，进行舱外的设备安装、维
修维护等操作作业。四是将首次检验东风
着陆场的搜索回收能力。着陆场从内蒙古
四子王旗调整到东风着陆场，首次开启着陆
场系统常态化应急待命搜救模式。

季启明介绍，按照空间站建造任务规
划，今明两年将实施11次飞行任务，包括3
次空间站舱段发射、4次货运飞船以及4次
载人飞船发射，2022 年完成空间站在轨建
造，建成国家太空实验室，进入到应用与发
展阶段。这 11 次任务紧密关联、环环相
扣。近期成功发射的天和核心舱与天舟二
号货运飞船已形成组合体在轨运行。神舟
十二号载人飞船发射入轨后将与核心舱组
合体进行交会对接。

今日9时22分
神舟十二号发射！

新华社甘肃酒泉6月16
日电（记者张汨汨、黎云）根
据神舟十二号载人飞行任务
总体安排，三名航天员在轨
期间将主要完成四个方面的
工作，计划开展两次出舱活
动及舱外作业。

据中国载人航天工程办
公室主任助理季启明介绍，
这四项主要任务是：一是要
开展核心舱组合体的日常管
理，包括天和核心舱在轨测
试、再生生保系统验证、机械
臂测试与操作训练，以及物
资与废弃物管理等。二是要
开展两次出舱活动及舱外作
业，包括舱外服在轨转移、组
装、测试，开展舱外工具箱的
组装、全景摄像机抬升和扩
展泵组的安装等工作。三是
要开展空间科学实验和技术
试验。进行空间应用任务实
验设备的组装和测试，按程
序开展空间应用、航天医学
领域等实（试）验，以及有关
科普教育活动。四是要进行
航天员自身的健康管理。按
计划开展日常的生活照料、
身体锻炼，定期监测、维持与
评估自身健康状态。

季启明说，此次载人飞
行，距离上一次载人飞行已
有近五年时间。近五年来，
根据空间站阶段任务特点要
求，相关方面开展了航天员
乘组选拔和针对性训练工
作。本次任务航天员乘组选
拔按照“新老搭配，以老带
新”的方式，结合航天员飞行
经历、相互协同能力等方面，
选拔出飞行乘组和备份航天
员。周密制定了航天员训练
方案和计划，扎实开展了地
面训练和任务准备，每名航
天员训练均超过了6000学
时。特别是针对空间站技
术、出舱活动、机械臂操控、
心理以及在轨工作生活开展
了重点训练。目前，航天员
乘组已做好了执行任务的各
项准备。

新华社甘肃酒泉6月16日电（记者黎
云、张汨汨）中国载人航天工程办公室主任
助理季启明在16日上午召开的新闻发布会
上介绍说，截至当日，天和核心舱和天舟二
号组合体已在轨运行17天，目前状态良好，
平台设备工作正常，满足与神舟十二号载
人飞船交会对接以及航天员进驻的条件。

季启明介绍，天和核心舱与天舟二号
货运飞船入轨后，已按计划完成了9类42
项测试，主要包括平台基本功能、交会对
接、航天员驻留、机械臂爬行与在轨辨识、
出舱功能以及科学实验柜等测试内容，目
前状态良好，平台设备工作正常。组合体
已调整到高度约390公里的近圆对接轨
道，建立起交会对接姿态和载人环境。经
分析确认，组合体满足与神舟十二号交会
对接以及航天员进驻的条件。

天和核心舱提供了3倍于天宫二号空
间实验室的航天员活动空间，配备了3个独
立卧室和1个卫生间，保证航天员日常生活
起居。在航天食品方面，配置了120余种
营养均衡、品种丰富、口感良好、长保质期
的航天食品。就餐区域配置了食品加热、
冷藏及饮水设备，还有折叠桌，方便航天员
就餐。锻炼区配备有太空跑台、太空自行
车，用于航天员日常锻炼。通过天地通信
链路和视频通话设备，可实现空间站与地
面的双向视频通话和收发电子邮件。在载
人环境控制方面，相比前期载人飞行任务，
空间站核心舱配置了再生式生命保障系
统，包括电解制氧、冷凝水收集与处理、尿
处理、二氧化碳去除，以及微量有害气体去
除等子系统，能够实现水等消耗性资源的
循环利用，保障航天员在轨长期驻留。

三度飞天的指令长聂海胜、再叩苍穹的
刘伯明、首次出征的汤洪波，作为即将入驻中
国空间站天和核心舱的第一批航天员，他们
将在轨驻留3个月，开展舱外维修维护、设备
更换、科学应用载荷等一系列操作。神舟十
二号载人飞船发射前夕，新华社记者对话神
舟十二号航天员，聆听他们出征前的心声。

记者：神舟十二号任务是我国空间站阶
段的首次载人飞行任务，意义重大，入选飞行
乘组的心情如何？

聂海胜：从1998年进入中国人民解放军
航天员大队，到2005年和费俊龙一起执行神
舟六号任务，我用了近8年时间。首次飞天
时，内心真是期盼啊。

8年后的2013年，我和张晓光、王亚平
一起执行神舟十号任务，承担手控交会对接
等任务。那次的心情尽管与首飞时相比淡定
了一些，但仍然非常激动。

今天，又是一个8年后，我将要实现第三
次飞天。这次是我们进入空间站阶段后的首
次载人飞行，有幸能够开跑“第一棒”，也有
很多新的期待。这次飞行时间更长，我们不
仅要把核心舱这个“太空家园”布置好，还要
开展一系列关键技术验证，任务更为艰巨，挑
战也更多。作为指令长，我会团结带领乘组，
严密实施、精心操作，努力克服一切困难。有
全国人民的美好祝福，有工程全线的支持努
力，有训练打下的坚实基础，我们有底气、有
信心、有能力完成好此次任务。

刘伯明：第一次飞天任务，是在2008年
与我的战友翟志刚、景海鹏驾乘神舟七号飞
赴太空，算算已是13年前。

这13年，我们每一个人都在紧张地备
战，都在为梦想而坚守，都在为使命而拼搏；
这13年，中国航天人一步一个脚印地将梦想
变为现实，我也在追逐梦想的征程中不断成
长。13年坚持训练，13年执着拼搏，13年热
切期盼，上次飞行的惊喜似乎还在眼前，我又
将重返浩瀚太空、俯瞰美丽家园。我将一门
心思把安排的各项任务完成好，把获取的试
验数据传回来，不辜负崇高使命与期望重托。

汤洪波：这是我的首次飞行，很荣幸。同
时，我更加期待在完成任务的同时，可以领略
太空的美丽景象。

我1995年入选飞行员，2010年入选航
天员，航空与航天，虽然只有一字之差，但完
成这个转变，是一个艰苦而又难忘的经历。
多年来，我一刻不曾松懈，坚持从难从严训
练，从思想、身体、心理、技术等方面进行了全
方位的准备。我体会最深的是，要想向上生
长，先要向下扎根，只有地面训练到位，才能
胜任飞天任务。

11年来，同批战友中的刘洋、王亚平、陈
冬先后飞天。2016年，我曾入选神舟十一号
飞行任务备份航天员，但仍然与飞天梦想擦
肩而过。我告诉自己，飞行是自己的梦想，心
里只要有梦想，那就一步一步地朝着这个梦
想去努力。日拱一卒，终会梦想成真。

这5年，我依旧每天持续不断地朝着自
己的目标前进。现在，终于要实现自己的飞
天梦想了，我感觉今天的自己比5年前准备
得更加充分。

新华社记者 黄明、李国利、黎云、张汨
汨、占康
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新华社记者聆听航天员出征前的心声
对 话

航天员聂海胜、刘伯明和汤洪波在核心舱模
拟器内训练（4月22日摄）。/新华社发（徐部摄）

航天员聂海胜、刘伯明和汤洪波参加联试
（2020年7月20日摄）。/新华社发（孔方舟 摄）

16日，神舟十二号载人飞行任务航天员聂海胜（中）、刘伯明（右）和汤洪波在酒泉卫星发射中心与记者见面。 /新华社记者 琚振华 摄


