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在线 城市晚报联合长春市教育局推出40所高中线上招生说明会第三日依旧火爆

校长名师推介学校叮嘱家长
保持平和心态 相信孩子实力

/活动策划 沈雪峰
/城市晚报全媒体记者 陆续 报道 蒋盛松 摄

十一高张会敏主任 市实验苗怀仪主任 八中李叶青主任 长春艺术实验中学韩雪峰校长

十中何会术主任、张广博主任 一三六中徐长静主任、陈秉华干事 长春北师大附属学校李季副校长 长春市第二中学精致学校董志刚主任

距离 2020年中考报志愿越来越近，6 月 17 日，城市晚报联
合长春市教育局推出 40 所高中线上招生说明会进入到了第三
天，来自 8 所高中负责招生工作的老师和校领导做客“城市晚
报直播间”， 以直播的形式面对面向长春市的考生家长介绍各
自学校 2020年的招生政策和办学特色。

“今年，学校的招生形势是什么样？ ”“能说一下学校
的招生政策吗……”

上午8时30分许，长春市十一高中年级主任、教务主
任张会敏刚一进入“城市晚报直播间”，家长们就把一个
个问题抛了过来，直播间内顿时热闹了起来，张会敏主任
直言不讳，侃侃而谈，为家长们答疑解惑。

张会敏说， 长春市十一高中是长春市市直学校的长
子， 学校的各个方面都走在了全市、 全省乃至全国的前
列。“尤其是前段时间，我们学校申报了全国新课程实验
校，在整个吉林省只有三所，这意味着在今后的一段时间
内，十一高中站在了一个更高的平台上。 所以，家长可以
放心地为孩子选择， 学校会尽所能把孩子培养成更顶尖
的学生！ ”

对于一些家长认为的“去年十一高中的分数线比较
高，家长不敢给孩子报考”的问题，张会敏表示，其实十一
高中的门槛并不高， 今年肯定会回归到2016年、2017年
和2018年的正常分数线水平， 有一个很明显的原因就
是，今年十一高中增加了100个科学实验班的名额，这很
可能使分数线回落3到4分。

张会敏建议家长们要客观理性地分析学校招生政策
的变化， 最具参考价值的是2016年、2017年和2018年三
年的分数线，“我预测， 如果孩子在中考中有望考到610
分，那么今年报考十一高中的希望就比较大！ ”

“同时，我还要建议家长，在给孩子报考时，不要看孩
子的分数，用分数去衡量，而是要实地分析孩子在学校的
整体排名，用排名去衡量……”张会敏说。

直播中，张会敏还重点提到了十一高中增加的100个
科学实验班名额的计划，她说，现在国家在高考中倡导强
基计划，就是在全国层面上强化国家的基础学科，正是基
于这样的一个想法， 十一高中在今年招生中增加了科学
实验班，但门槛真的不高，科学实验班和艺术实验班应该
在同一个志愿栏，家长可以为孩子二选一。

“长春市实验中学建校于 1949 年，与共和国同龄，
位于净月潭畔，教学设施、生态环境一流，教师队伍年
富力强，敬业奉献，学生高考成绩名列前茅，中进高出，
高进优出，希望家长们能为孩子选择我们学校……”长
春市实验中学教务主任苗怀仪一进直播间就打开了话
匣子。

苗怀仪说， 今年， 长春市实验中学计划招生 790
人，其中统招推荐 398人，统招 99人，特长生 43人，包
含三类特长，体育特长 24人，科技特长 8 人，艺术特长
11人，还有艺术实验班 250人。

“这些学生全部都是一批次录取，没有分校、没有
自费！ ”苗怀仪表示，学校在班型上设置了 IE 班，是专
门对高端考生设置的， 分数在 615 分以上； 还有精英
班、科创班、实验班和 DF 班（体育特长生班），设置的
目的是对学生分层教学，因材施教，体现了对每一个学
生的关心和关爱，特别是 DF 班，实行双班主任管理，
既保证了学生的训练成绩，又保证了学习成绩。

苗怀仪表示， 长春市实验中学是一所性价比较高
的学校，学校采取住宿制，衣食住行都在学校，学校在
教学上强调学习诊断，对学生进行个性化指导，组织学
习共同体，培养学生的集体意识和集体观念，同时还采
取导师制，一名老师负责 6 到 8 名学生，时刻关注学生
学习情况和成绩波动。

苗怀仪建议， 家长在为孩子报考时， 一是要看历
年，至少是近四五年的学校分数线，分析变化趋势，招
生计划和政策等；二是要看学生的分数，重要的是看学
生在本校的排名，通过排名来判断报考的学校；三是要
看孩子的情绪状态、薄弱科目等，如果学生语文、外语
科目较弱，那么提升的空间就有限，如果是物理、化学
等小科薄弱的话，通过最后阶段的冲刺，成绩上升可能
会达到预期效果。

11 时 30 分， 长春市第八中学教务主任李叶青走
进直播间时已是中午，直播间内的家长突然多了起来，
问题一个接着一个，热闹非凡。

李叶青说，长春市第八中学今年计划招生 740 人，
其中统招 229人， 对高分段的孩子来说可以帮他们兜
兜底儿，对中分段的孩子来说是一个很好的机会，录取
几率较大。 招收艺术实验班 100 人，特长生要求必须
有专业特长， 艺术专业特长生最低控制线是普通高中
的最低控制线。

在班型设置上，学校分为精英班、实验班、艺术实
验班和平行班，全部实行滚动式管理，入学后按中考成
绩分班，直接分文理科。学校教师队伍强大，素质过硬，
认真负责，敬业务实。

李叶青表示，“严格、务实”是八中的特色，低进高
出是八中的水平，成人成才是八中的承诺。全校师生正
在努力把学校建成“四有”学校，学生有情怀、教师有归
宿、学校有温度、办学有故事。

对于学生和家长的报考建议，李叶青说，在报考填
报志愿时一定要层次分明，梯度合理，既要有冲刺的学
校，又要有体现自己实际水平的学校，同时还要有兜底
的学校， 这样可以让孩子在中考时无论发挥什么水平
都能有保障。

李叶青建议学生做到四看一反思，一看是看复习笔
记，二看是看教材，三看是看好题，四看是看错题。“四
看”是最后阶段复习的表象，而反思才是核心。 要在“四
看”的过程中，反思出更大的知识网络，更明晰的规律层
次，反思出重点、问题点。 反思出各部分可能出现的命
题，各类命题的应对策略；反思出备考提示提纲；反思出
自信。 同时，在最后的冲刺阶段，需要的是平时的积淀，
罗马城绝不是一日可建成的，只有平时有笔记，有整理
的好题、错题，考前最后的梳理环节才有效果。

“长春艺术实验中学是我省唯一一所公办艺术特色
高中，它位于南湖之滨，文化氛围浓厚，艺术特色鲜明，
钟灵毓秀，人杰地灵，是孕育艺术灵性的摇篮。 ”长春艺
术实验中学校长韩雪峰刚进直播间就热情洋溢地向家
长们推介着。

韩雪峰说，学校主要面向艺术类学生招生，一是美
术类，包含绘画、素描、色彩和书法等，二是音乐类，包含
声乐、器乐和舞蹈等，学校还开设普通高中文化课课程，
文化课和专业课授课比例及课程安排科学合理，有助于
学生形成丰富的想象力和创新精神，提升感受美、鉴赏
美、创造美的能力。

“今年，学校计划招生180人，三个美术班，一个音乐
班，在高中录取分数线以下60分录取。 ”韩雪峰介绍了
学校的招生计划。

他说，学校的文化课教学实行分学组管理，推行“落
实学科核心素养，自主合作探究课堂教学模式改革”，课
堂教学实行“三化四环节六具备”授课方式，规范“四种
课型”，即新授课、训练课、复习课以及试卷讲评课；美术
专业，实行分科教学，教师走班制；音乐、舞蹈专业，实行
分组管理，一对一教学。

学校现有教室、画室53个，各种功能教室40个，各种
功能教室应有尽有，录音室、天光教室、舞蹈室、电琴室、
琴房、合唱室等。去年，学校又建成了两个电钢琴创客教
室， 一个钢琴教师可以直接面对10个左右的学生进行
授课。

韩雪峰建议学生和家长，如果想报考长春艺术实验
中学，首先孩子要喜欢、对艺术有兴趣，其次，美术专业
的学生可以没有基础， 但音乐和舞蹈必须要有基础，另
外，文化课也要达到一定的水平。

“我们学校三分之一的学生都能考上重点大学，
95%的学生可以考进本科大学，希望家长和学生多多关
注！ ”韩雪峰表示。

“我们学校是省重点高中， 市直二类
学校，小规模办学，小班化教学，实现了
精细化、扁平化管理，是一个实实在在的
平民学校， 更多的是对学生进行人文关
怀……” 长春市第十中学教务主任何会
术、教研主任张广博走进直播间后，对学
校的教学特色进行了介绍。

何会术说，长春市第十中学今年计划
招生 360 人，分四种途径，分别是推荐生、
特长生、统招生和艺术实验班。 学生多数
都是普通家庭，为了让学生能安心地在校
学习，学校开展了“党员一帮一活动，教师
献爱心活动”等，为学生们捐款，对学生进
行精神上的抚慰，同时对学生在学业上给
予更多的帮助和辅导。

学校内设有高标准的微机室、 语音
室、多功能电教室、教师电子备课室。 建有
标准化的物理、生物、化学实验室，现代化
的理化生实验设备及齐全的实验药品，可
满足高中阶段各项演示实验和学生分组
实验的要求。

“这么多年来， 学校十分注重艺术生
的培养， 艺术生升学率比较高， 基本是
100%。 学生们多数家庭经济状况不好，学
校尽量为学生们拓宽发展的途径，开拓升
学的道路，辅助他们成才。 ”何会术表示。

何会术说， 考生们要保持好的心态，
站稳脚跟，主抓基础知识，补下短板，提升
的空间还是会很大的。 同时，家长在为孩
子报考时，不要好高骛远，报考适合自己
的学校。

“我们学校虽然是三类学校，但是在
办学上提倡以人为本，求真务实，让每一
个孩子都成为最好的自己……” 长春市
第一三六中学教务处主任徐长静、 教务
处干事陈秉华在直播间谈到自己的学校
时，姿态放得很低。

徐长静说，今年长春市第一三六中学
计划招生270人， 全部是统招公费生，没
有推荐生、艺术生和体育特长生。 学校始
建于1964年， 前身是长春客车厂第二中
学，现为长春市教育局直属公办高中。 学
校立足当下，举目未来，把“以生命为核心
的成长教育” 作为办学出发点和落脚点，
把“立德树人”作为根本任务，力求把学校
打造成学生成长的精致化幸福校园。

长春市第一三六中学的办学特色是
自主管理，小而精致。 目前，班级自主管
理已经成为学校德育管理工作的鲜明特
色，充分发挥学生自主管理的作用，提高

学生自主管理水平， 搭建综合素质评价
平台，开展德育系列主题活动，促进学生

“由要我怎么做，到我要怎么做”的转变，
做到自主，自觉，自律。 这一鲜明的德育
工作特色受到广大家长和社会的好评。

小班制模式下的自主学习成为学校
鲜明的教学特色，学校以师生为本，教师
以学生为本，建立小组合作学习模式，充
分调动学生学习内在动力， 实现学生由
自主学习到自主成长的飞跃。围绕“把课
堂还给学生，让课堂充满生命活力”的指
导思想，实行小班额教学制，构建高效课
堂。在课堂上教师不仅教会学生知识，而
且教会学生发现知识，运用知识，甚至创
造知识。

中考马上到来， 徐长静建议学生和
家长，中考的考试题并不难，冲刺阶段要
注重书本上的基础知识，打牢、抓实，提
高考试成绩是没有任何问题的。

长春北师大附属学校始建于2015
年，是一所由北京师范大学、长春高新
区管委会和吉林省博硕教育产业有限
公司联合创办的涵盖小学、初中、高中
多层次办学的民办学校。

“今年， 我们学校计划招生170人，
其中推荐生48人，自费生112人，体育特
长生10人，招收具有足球、篮球、游泳、
射击特长的学生。 ” 长春北师大附属学
校副校长李季在直播间里介绍招生计
划。

谈到学校的特色，李季说，首先，虽
然长春北师大附属学校是一所新学校，
但是它以北师大雄厚的教育资源， 先进
的教育理念，科学的办学模式为依托，形
成了协同发展的合作平台， 北师大基础
教育学部每年都会安排特聘专家团队到
校进行培训与交流，分享最新教育理论，
传递前沿教育信息， 同时对学校教育教

学工作进行全方位督导， 提出针对性发
展意见。

其次，学校师资力量雄厚。 学校拥
有一支师德高尚、 实力雄厚的学者型、
专家型教师队伍。 教师主要来自北师
大、华东师大、东北师大等知名高校，学
历高、素养强、有朝气、底蕴深厚。

再次，在教学管理上，学校采取小
班化、分层次、导师制的管理模式。 每个
班不超过40人，分层次教学充分考虑了
学生的学习基础和学习能力的差异性，
使教师的教学目标和教学内容更加符
合全体学生的认知水平和接受能力，而
且所有学生配备导师，对学生进行生涯
指导、学业指导和心理疏导等。

最后就是学生活动，以课程化为前
提进行活动设计， 让学生在活动中成
长。 包括学生的社会实践、生涯体验、职
业体验和探险等。

“今年， 长春市第二中学精致学校
计划招生500人，其中推荐生131人、自
费生304人、 特长生15人、 艺术实验班
50人……”坐在直播间内，长春市第二
中学精致学校办公室主任董志刚开门
见山地介绍道。

董志刚说，长春市第二中学精致学
校创建于2004年， 原名长春二中分部，
2016年更为现名。学校秉持“精致教育，
自主发展”理念，恪守“崇德、博学、乐
群、持恒”校训，化育“精勤、求实、仁爱、
拼搏”学校精神，尊重教育规律，坚持立
德树人，发展素质教育，形成了“勤奋向
上、自主求真”的校风、“多思惟理、循循
善诱”的教风和“乐学、勤学、善学、笃
学”的学风。

学校提出了5个融合，理念融合、德
育融合、教学融合、科研融合和进程融
合，提出5个统一，统一标准、统一评价、
统一进度、统一课程和统一活动，它秉
承了长春市二中严格管理的优良传统，

对每一个学生不为难、不放纵，让每个
学生都能得到好的发展。

同时， 学校建构了全方位、 多元
化、种类齐全、选择性强的“CAS”课程
体系，包括“PH－STEAM”文化基础
类、自主发展类和社会参与类课程，涵
盖国家、 地方及校本三级课程全部内
容。 作为自主发展类课程重要组成部
分的社团课程种类丰富， 开设旨在发
展学生理想信念、责任担当、道德法制
等核心素养的“有根的德育”课程；开
设3D打印、 智能机器人、 创客空间等
科技创新教育课程；开设管乐合奏、学
生合唱、DV摄影、舞蹈、国学、书法等
艺术教育课程；开设男子足球、女子篮
球、艺术体操、跆拳道等体育拓展课程
等。

董志刚建议家长，中考来临前不要
焦虑、心态平和，要认清孩子的实力，不
好高骛远， 相信孩子还有提升的空间，
同时做好后勤保障工作。

长春市十一高中：
增加100个科学实验班名额
招生分数线可能比去年要低

长春市实验中学：
一所性价比较高的学校
住宿制、导师制引人关注

长春市第八中学：
统招229人
门槛不高录取几率较大

长春艺术实验中学：
计划招生180人
在高中录取分数线以下60分录取

长春市第十中学：
不要好高骛远
适合自己的才是最好的

长春市第一三六中学：
计划招生270人 全部是统招公费生

长春北师大附属学校：
计划招生170人 采取小班化、分层次、导师制管理

长春市第二中学精致学校：
学校计划招生500人 让每个学生都能得到好的发展

今日继续迎来8所高中的校长、名师
走进“城市晚报直播间”讲解招生政策：
08:30—09:30��长春外国语学校
10:00—11:00��吉林省实验中学
11:30—12:30��长春二实验南校

13:00—14:00��长春市第七中学
14:30—15:30����长春市第二十九中学
16:00—17:00����长春市综合实验中学
17:30—18:30��长春解放大路学校
18:40—19:40��长春南湖实验中学

提 醒

今日这8所高中与你线上相约互动


