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原来天使是这样诞生的
“生命”二字，在他们的心里分量很重、很重；

“丰碑无语，行胜于言”，他们用行动践行着“南丁格尔”精神；

“白衣执甲，逆行出征”，他们用温暖抚平患者的疼痛，描绘天使的样子……

2020年5月12日，我们迎来了最特殊的护士节。

在南丁格尔诞辰200周年之际，国人更加关注这群最可爱的白衣天使。

城市晚报特别策划推出“天使诞生记”，用图片记录下吉林省“白衣天使”降临人间平凡又非凡的职业历程。

南丁格尔奖章是国际医学护理界的最高荣誉奖，

于1912年设立，每两年颁发一次。

2017年7月21日，

吉林大学第二医院副院长殷艳玲

荣获第46届南丁格尔奖。

三年前，她研究生毕
业了。 五年本科和三年研
究生生涯，让吉林大学口
腔医院护理部陈潇深深
理解并爱上了护士这份
职业，也让她内心更加充
满敬畏，敬畏职业，敬畏
生命。
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照片里的女孩， 有一
次发烧了， 护士阿姨要打
针， 怕疼的她吓得大哭起
来。“别哭呀， 要勇敢，你
看！别的小朋友都没哭，你
也要坚强哦！”小女孩听到
护士阿姨这样说， 便抬起
了头， 却看见了一张带着
微笑的脸，刹那间，她仿佛
看见了天使般美丽的面
孔。从那以后，小女孩便有
了一个美丽的梦想———长
大后要成为一名白衣天
使， 要像那位护士阿姨一
样，治疗患者的病，安慰患
者的心。这个小女孩，便是
吉林省中医药科学院第一
临床医院的护士安爽。

2016 年春季，吉林大
学口腔医院种植科嵇委
还在校园里。 那时，嵇委
要参加学校举办的一年
一度的护理技能操作大
赛， 为了拿到满意的名
次，每天都和同学练习到
很晚。 比赛前夕，她和同
学瞒过门卫大爷，在实验
室通宵练习。
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2017 年，吉林省前卫
医院魏依含利用业余时
间一次性通过四门药学
及相关药事管理与法规
考试， 取得优异成绩，获
得执业药师资格证书。通
过将近一年的学习，她基
本掌握了临床及家庭常
用药品的作用机制，适应
症及用量方法，她将所学
知识结合本职工作，更好
地服务于患者。

2018 年“5·12 护士
节”前夕，吉大二院胃肠
及营养外科护士、主管护
师程玉华在科室进行培
训。

2019 年 5 月，吉林省
人民医院重症医学科姜鲨
参加重症年会， 见识到了
全国性学术会议的规格，
提升了看待重症医学的视
野， 也第一次近距离接触
了钟南山院士！ 在“融合、
创新”的大会理念下，他再
次见识到了重症人一贯的
执着和认真， 更加坚定了
自己从事重症护理的信
念！（张海涛摄）
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既然选择了
远方， 便只顾风
雨兼程。 为挽救
生命， 吉林大学
中日联谊医院护
理团队与病魔竞
跑， 跑出风一样
的速度。

听到你的第
一声啼哭， 我笑
了； 见到你第一
次微笑，我哭了。
对长春市妇产医
院特需疗区护士
修丽春而言，每
天都在忙碌中迎
接新 生 命 的 到
来， 用温暖的双
手传 递 生 的希
望， 坚持做有温
度的护理人！

为了减轻住
院患儿的恐惧
心理，长春市儿
童医院孙娜在
科室里开展了
儿童医疗辅导
项目。 通过陪伴
小患儿读书、做
游戏、角色扮演
等方式，缓解患
儿及家长的紧
张情绪。

为 患 者 洗
头、刮胡子、剪指
甲， 对患者进行
常规的物理检
查， 带患者做康
复活动。 每一个
细节他们都要做
得细致入微，排
除能给患者带来
危险的一切因
素， 这是长春市
第六医院所有护
士们的真实工作
写照。 图为精神
科七疗区护士王
杉杉正在为患者
修剪指甲。（张雪
雨摄）
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2020年2月5日，第
一次进入华中科技大
学附属同济医院中法
新城院区的吉林省肿
瘤医院李佰萍， 在C12
西疗区前留影。 第一次
穿上防护服， 武装全
身，即将开始真正的战
斗，为自己鼓劲加油！

老爷爷的老伴去
世了，儿子已经告诉了
他， 但老爷爷不愿接
受。 他每天都会来到门
口， 要求回家看老伴。
长春市中医院王佳每
天都会在门口陪他唠
嗑，哄他开心。

长春市中心医院
呼吸内科护士梁颖，是
一名一直工作在临床
一线23年的老护士。她
剪掉留了多年的一头
秀发， 随队前往武汉。
此时的她不仅是一名
护士，更是一名守护生
命的战士。

长春市第二医院
综合外科护士长宁微
在武汉忙碌的身影。

55岁已然卸任护
士长职务的吉大一院
鞠桂萍同志临危受命，
重新披挂上阵，负责发
热门诊和留观病房的
工作。 在医院既当指挥
员又当战斗员，日夜奋
战，连续工作20余天不
曾回家休息。

在抗疫防控阻
击战中， 吉林大学
中日联谊医院副院
长郭彩霞全面负责
医院组织协调应对
新冠病毒防控工
作。 从发热门诊到
留观病房， 从病人
转运到检查送服，
从门诊检诊到急诊
筛查，“抗疫” 一线
随处都能见到她奔
走的身影。

“我们要回家
了！ ”3月29日，武
汉雷神山医院感
染三科八疗区终
于封仓了！长春中
医药大学附属医
院脑病中心护士
李艺璇在队旗上
郑重地签上自己
的名字！（谭天宝
摄）

2020年4月20
日，支援湖北的吉
林省肝胆病医院
周蕾已结束医学
休整，返回工作岗
位上。 一上班，她
便开始在电脑上
查看科里的患者
信息，了解住院患
者的情况。
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2020年 3月 9
日， 长春市传染
病医院吴爽光荣
地加入了中国共
产党， 实现了儿
时的梦想。

2008年吉林
市第二中心医院
杨守香竞聘成为
重症医学科护士
长。

1988年，长春
市中心医院预检
分诊护士尚军刚
刚入职，图片中的
尚军正专注地为
小女孩打针。当年
一腔热血投身护
理，而今三十载白
驹过隙，奉献了毕
生精力，即将退休
前，她对这身白衣
充满了留恋和不
舍。
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