
■编辑：和风 ■美编：沈长余 ■责校：李传富 2020年5月12日 星期二A04·A05
焦点
话题

昨日，城市晚报全媒体记者第一时间赶赴长
春市十一高中实地踏察， 并对学校的班干部、班
主任、副校长和校长进行了采访。

学生入校无死角安全监控
据了解， 十一高 11 日返校学生高一 1382

人，高二 1233，共 2615人。 返校当日，记者于早
6：00赶到学校， 在校门口看到了全省最先进的
消毒设备———巨型消毒仓，所有入校的学生都要
通过消毒仓进行消毒，再进入教学楼。 在教学楼
一楼，设有全省最先进的热感应测温系统，对经
过的学生体温“灵敏检测”， 遇到体温异常即时

“报警”。
为了确保学生在校安全，学校做了“蛛网式”

部署，包括教室消杀、全天多次测温、学生上课全
程佩戴口罩、错时上放学。 特别值得一提的是午
餐，午餐采用两种方式，可用保温饭盒自带午餐，
也可统一订购营养午餐。营养午餐在学生没下课
之前，餐饮公司工作人员将餐箱送到班级门口的
餐箱存放处，就马上离开。下课，各班由分餐员将
餐盒逐一放到每个学生桌上，按要求吃饭，吃完
饭后， 由分餐员将餐盒统一收到走廊的餐箱里。
学生午睡后，工作人员将餐箱取走，做到不跟学
生接触。

高一 28 班高经正同学：
很荣幸做同学们的“保护伞”

高一 28班高经正同学是返校后班级第一周
值日组组长，作为生活委员的他，入班后积极配
合班主任老师做好班级的消杀工作，为同学们的
安全尽心尽力。 高经正说：“作为返校第一周值日
组组长责任重大， 关系到全班同学的健康安全，
但这是一次难得的锻炼机会，能做同学们的‘保
护伞’，我感到十分荣幸。 ”

高一 23 班班主任周桐：
让在校学生每时每刻都安全

周桐老师到班后第一时间组织同学们开窗
通风，测量体温，向同学们介绍学校的防控制度
和班级消杀要求，并反复强调在班期间全程佩戴
口罩，并把这一要求写在了黑板上，时时提醒同
学们不可掉以轻心。

周老师告诉记者， 要充分发挥好班级干部的
带头作用和管理能力，在消杀、午餐、上放学等环
节都安排好负责同学， 协助班主任做好班级的安
全防控工作，要让学生在校期间每时每刻都安全。

十一高德育副校长刘贵波：
学生们一定要做好个人防护
家长要积极配合学校

德育副校长刘贵波表示，高一、高二返校人
数高于此前高三返校人数，因此从管理上和防控

昨日，长春市高一高二学子全面返校复课。
记者从长春市教育局了解到，5 月 11 日，长春市 59 所高中学校高一、高二开学，涉及学生 61345 人（高三开学 66 所，学生 40553 人），中职学校一年级和二年级开学 32 所，涉及学生

17718人（中职三年级 43所，学生 9216人）。
为全面了解学子返校复课情况，让更多的读者直观感受学校各项防控工作的周密和细致，城市晚报全媒体记者兵分四路，分别来到长春市十一高中、东北师大附中青华校区、长春市

第五中学、长春市第二中学等几所高中，亲眼目睹师生们复课现场，感受他们激动的心情。 /城市晚报全媒体记者 沈雪峰 报道

校园又闻6万余名
“后浪”少年们琅琅读书声

长春市59所高中高一、高二学生返校，本报四路记者现场报道

5月11日，伴随着徐徐清风，长春市第二
中学高一、高二40个班级1907名学子回到校
园，沉寂的校园终于又恢复了往日的生机。

入学感受
有的很开心有的挺平静

昨日5时40分左右，就已经有学生陆续
进校，几名老师在现场指导，要求学生们行
走时要保持一米的距离。 进入校门后，学生
们要经过第一道“防线”，用红外线检测仪
对学生体温进行检测。 现场被分为三个进
入通道，通道内均摆放着检测仪，一旦有学
生进入， 屏幕上就会直接显示出这名学生
额头的表面温度。

过了第一道“防线”后，同学们进入操
场，开始分楼层进入教学楼。 而在进班前，
同学们还要再一次测量体温， 每班会安排
一名负责人，对实时体温进行详细记录。 同
时， 同学们还要上交在家填写的健康卡和
承诺书， 一切没问题后， 便可以进教室入
座。 每个班学生都是单人单桌就座，并保持

一定距离。
对于能够返校， 高二15班刘宇同学表

示很开心，“在家待了这么长时间， 能够重
新回到校园，见到熟悉的老师和同学，感觉
真挺激动的！ ”刘宇说。

高二15班班长王维枭同学则感觉比较
平静，“我感觉还好，一切都挺正常的，没有
太大波动。 这回返校目前就是赶紧调整自
己的状态，全力投入到学习当中。 ”

复学首课
以讲解防疫知识为主

早7时，一切准备工作就绪后，复学第
一课开讲。“疫情”是最好的教材，各班班主
任老师充分把握教育契机， 在第一节课讲
解防疫知识和复学流程。

复学第一课， 每名班主任都有着自己
的方式，而高二3班的班主任季靖滢则“潮”
了一把，以“快闪”视频来讲述。 跟随着快速
闪过的卡通画面，跳动的文字，有节奏感的
音乐，同学们可以说是目不转睛，而“认真

听课”，“注意防护”等关键词也进入到他们
心里。 季靖滢说，短片内容主要讲述了从防
疫角度如何进行自我保护， 同时强调同学
们在学习当中的规范， 最主要还是给同学
们树立信心， 以最好的状态投入到学习当
中去。

第一课从7时持续到7时20分， 然后开
始正常文化课阶段。 9时50分，利用课间操
时间，二中还举行了隆重的升国旗仪式。

安全用餐
专人指定地点取餐教室用餐

关于学生如何在学校用午餐？ 张辉校
长说，昨日，高一、高二两个年级共有1780
名学生在学校订餐，对于订餐的同学，学校
每天中午均提前制定了不同的菜谱， 每餐
三荤两素，保证同学们吃饱吃好。 学校提前
准备了186个保温饭箱，每个饭箱都经过了
消毒。 午餐时间，食堂师傅会用保温箱将盒
饭送到体育馆指定地点， 每个班级会派专
人到指定地点取餐，然后回到教室用餐。 用

餐结束后， 班级卫生员会将餐盒装入专用
袋中，送到指定位置。 送餐、取餐全程单向
闭环同行，食堂师傅和学生没有接触。

/城市晚报全媒体记者 吕闯 报道 摄

5月11日，伴着清晨的阳光，长春市第五中
学高一、高二年级1250名学生历经漫长假期后
重返校园。

持健康卡 保持1米间距进入校园
上午6时，记者在校门口看到，同学们自觉

排队并保持1米间距，在老师指引下，有序进入
校园。 同学们手持健康卡，经检查合格后再经
红外检测体温，无异常后方可进入教学楼。

学校负责人介绍，除每天上学前及放学后
学生在家进行两次自测并填写健康卡外，每天
到校、 中午午睡后及晚7点前学生进行三次测
温，并记录在指定表格上，由校医按时收取。

无论何时， 当发现体温超过37.3℃或有发
热、咳嗽等症状的，要立即报告班主任和校医，
并引导到隔离室，相隔约20分钟后由校医用水
银温度计再行测温，仍超过37.3℃的，进行相关
的询问并记录，同时报告社区，班主任通知家
长到校，学校报告人将情况报市教育局。

升旗仪式对学生们进行爱国主义教育
上午7时，学校在操场举行主题升旗仪式，

学生发展处主任高云赤讲话：“同学们，与疾病
和困难作斗争，不是简单的喊口号，而是需要
扎实的专业技能和无私的奉献精神，对你们来
说成就生命最好的办法就是好好学习，成为一
个有价值的人。 ”

5月12日， 学校心理健康中心主任郭玉兰
将通过广播对高一高二年级学生进行心理健
康专题讲座， 指导学生学会自我心理调适，尽
快适应疫情背景下的学习生活。

开学感受 同学们更加珍惜实际课堂
“第一节课， 我想让同学们体会到实际复

课和上网课还是有区别的，还是实际课堂让大

家能更习惯，更容易接受一些。 让大家能和网
课进行比对，更加珍惜我们这个课堂。 ”

———高二十一班班主任赵首
“迎来开学第一天。 看到老师和同学们特

别亲切。 我特别怀念天天上学和同学一起学
习、熬夜的日子。 第一天上课，我打算每节课跟
着老师一起学习，已经预习完了，上课认真听
讲，记好笔记。 ” ———高一学生周心蕊

“第一天上课，我觉得挺开心的，在学校上
课的学习效率比网课高了很多，会很珍惜这样
的学习环境和氛围。 ” ———高二学生丛婧航

/城市晚报全媒体记者 刘暄 报道 摄

“我想见见我的老师， 给他一个大大的拥
抱……”

“这么多天没复课， 太想念我的同学和老
师了，复学真好……”

11日， 东北师范大学附属中学青华校区
2000多名学生回到了阔别已久的校园，见到了
久违的老师和同学，心情十分激动。 他们在学
校的统筹安排下，错峰而有序地来到学校。

现场：“特别想念老师同学”
11日早上5时50分许， 东北师大附中青华

校区，学校的北门和东门处已摆好了测温用的
桌椅、测温枪和消毒设备，多名学校的老师正
在门口准备着，迎接前来复课的学生。

高二8班的谢超同学是第一个来到学校
的，此时学校还不允许学生们入内，于是他站
在学校门口，拿出一本书津津有味地看起来。

“我真的太兴奋了， 不到5点就起了床，早
早地来到了学校……” 谢超放下书高兴地说，
“我现在就是想看到我们班的同学和老师，我
特别想念他们，如果可以的话，我到学校的第
一件事儿就是想给老师一个大大的拥抱！ ”

记者注意到，为了做好疫情防控期间的复
课工作，东北师大附中青华校区为老师和学生
准备了不同的通道。 在老师的通道上，需要测
量体温、扫健康码之后才可以进入校园。 而学
生通道要严格得多，先是测体温，然后消毒，进
入教学楼后再测体温，进入班级前还要登记。

班主任：把学生身心安全放在首位
教学楼内的大厅内设置了两个大范围的

电子测温设备， 只要区域内有体温异常者，设
备就会发出报警声，为学校的疫情防控工作加
了一把“安全锁”。

在高一18班门口， 两名同学守着屋门，一
名学生测体温，一名学生做登记，所有同学都
听从安排和指挥，配合伙伴的工作。

班主任张金柱老师表示，“我们做的这一
切，就是想把复课学生的身心安全和健康放在

第一位，学生复课重要，身体健康更重要！ ”

学校：网格化管理 不留死角
“今天复课了，我真的很高兴，在家上网课

很无聊，和同学老师在一起多好啊！ ”高二11班
的孟敬凯说，在家待了四个多月，特别想念和
同学们在一起学习的时光。

东北师大附中青华校区校办主任杨洋表
示，为了做好复课的疫情防控工作，学校超前
准备，制定了“十三个十”的防控制度，并做好
各种突发的预案，有效开展学校教职员工的培
训，在复课前已进行了6次的应急演练。

同时，在防疫物资上，学校准备了20多万
个口罩，大量的测温设备、消毒物品、酒精等。

“学校还在学生课间、 体育课等时间实行
网格化管理，由专人负责，不留一个死角，保障
来校复课学生的身体健康和安全……”杨洋主
任表示。 /城市晚报全媒体记者 陆续 报道 摄

为确保学生在校安全
学校做“蛛网式”部署

长春市十一高中：

上都加大了力度。 学校全面实行错时上放学，严
格执行午餐制度和学生上课、 课间的行动要求。
她特别强调了体育与健康课： 学生在班级等候，
由体育教师到班级统一将学生带到上课地点，课
程结束，体育教师再将学生带回班级，避免班级
之间的交叉。上课内容安排，运动量适宜，避免开
展直接对抗性的活动， 减少同学间肢体接触，多
安排能独立完成的练习方式，确保合理安全。

“学生们一定要做好个人防护， 家长要积极
配合学校，为了自己孩子的安全，少聚餐、少出行
……孩子安全不容忽视，这需要学校、家庭和社
会共同努力。 ”刘贵波副校长语重心长地建议。
/城市晚报全媒体记者 沈雪峰 报道 蒋盛松 摄

“快闪”视频讲述复学第一课 这位班主任很“潮”很走心
长春市第二中学:

学生开学第一件事儿：
想给老师一个大大的拥抱

师大附中青华校区:

指导学生学会自我心理调适
适应疫情背景下的学习生活

长春市第五中学:

十一高德育副校长刘贵波接受城市晚报全媒体记者采访


