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抗疫英雄母亲的亲子时光
今年的母亲节是 5 月 10 日，这个日子，对每个人来说都很特别。 母亲节从来就是一个感恩的节日，但经过

这切切实实的一场疫情后，获得的感悟里更多的是珍惜。 城市晚报全媒体记者特别采访了 11 位支援武汉归
来的医护人员，记录下了这群勇敢的妈妈、女儿们的亲子时光。 祝愿全天下的妈妈，母亲节快乐！家书抵万金

亲爱的洋洋宝贝儿：
今天是妈妈来武汉的第46天了，

姨奶奶给我发来你的照片，看着你喜
笑颜开，妈妈好想你，好想抱抱你。

从你出生6个月后爷爷奶奶带
你回九台生活开始， 虽然也可以常
常见面， 但是妈妈还是一直都很自
责，总想把最好的给你，总想多多的
时间和你在一起， 不想错过你成长
的每一个时段，可事与愿违，今年的
春节，本想利用4天串休的假期陪刚
刚手术后的你玩个痛快， 可是一场
病毒的传播打乱了计划， 也打乱了
太多人的生活， 它使很多的人失去

了生命， 使好多和你一样大的宝贝
儿失去父母亲人， 从开始接到集结
医护的那一刻， 妈妈知道又要和你
分开了，因为妈妈是一名护士，不管
从为小家还是大家都有责任要参与
这场战“疫”，在我穿好衣服要出发
时，你亲我一下后说“妈妈，开车注
意安全，上班要小心啊”，这一刻你
还不知道妈妈要去做什么去， 就像
每次我要回长春上班一样和我说再
见，我的眼泪就在眼眶里转，你和奶
奶送我出门那一刻，我转过头去，不
想让你看见我哭了， 因为我想让你
知道妈妈是勇敢的。

记得到武汉的第七天我们俩视
频，你说“妈妈呀！ 我听爸爸说你去
武汉救助病人去了， 你要保护好自
己， 我会乖乖在家听爷爷奶奶爸爸
的话，你放心吧”，突然发现你长大
了。

前天视频，你说“妈妈呀！偷偷和
你说我想你了，你离我那么远，照顾
好自己呀！”我才发现，我的洋洋宝贝
儿长大了， 也发现这一个多月不见，
你长高了，也长胖了，这是我最高兴
的事儿， 谢谢爷爷奶奶对你的照顾，
你要感恩，长大了要孝敬他们。

洋洋宝贝儿，妈妈知道你喜欢警
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察和士兵， 妈妈不能像他们那样开疆守
土， 但是妈妈还是想给你树立个好榜样，
像他们一样为了信仰冲锋陷阵，用自己的
职业信仰成为白衣的战士，希望你长大后
无论从事何种职业都能好好为人民服务，
为了信仰而努力。 爱你的妈妈

亲爱的妈妈：
您好！

您去武汉帮助武汉人民抗击新
冠肺炎疫情已经好多天了， 这些天
的每一天里我都有些担心你， 听爸
爸说武汉没有暖气， 而且为了防止
新型冠状病毒的传播， 你们住的酒
店还不让开空调，现在天气挺冷的，
这两天长春还下雪了呢， 你在武汉
一定要多穿点衣服，别感冒了。 后来
爸爸告诉我， 领导给你们带电褥子
和热宝到武汉了，我特别开心，这样
你和宋杨阿姨就不会冷了。

妈妈， 我在电视上看到给新冠
肺炎病人治病的叔叔阿姨都穿着非

常厚的防护服，看着很笨重，你工作
的时候也会穿成那样吧？ 是不是很
不舒服呀？ 而且每天要工作8个小
时，不能吃饭喝水，还不能上厕所，
否则就会浪费这套防护装备。 妈妈
您辛苦了，您真是太伟大了！

妈妈，这次病毒很厉害，已经有
好几万人都感染了， 有两千多人因
为感染严重而死去了， 其中包括给
病人看病的医生和护士。 但是你却
不顾个人安全，为了国家，为了人民
的健康，报名去武汉抗击疫情，让我
感到了您身上的爱国精神， 我以后
一定好好学习， 长大后能成为像您
这样的人。

妈妈， 我们现在已经开始在网
上上课了， 爸爸每天都把要学习的
资料给我准备好， 我每天都学得很
认真，老师说我作业完成得很好，您
放心吧。 还有专门安排给我补习英
语的韩老师和杨乐老师， 我觉得特
别好。 我每天还帮助姥姥整理房间，
给房间通风， 消毒， 监督姥爷测血
糖、吃药，有空的时候还上楼和太奶
奶聊天，爷爷奶奶都夸我长大了。

妈妈，您在武汉要好好工作，做
好防护消毒，注意休息，不要太累。
好好吃饭，多吃水果蔬菜，另外记得
每天吃爸爸给你买的维生素， 坚持
做平板支撑，这样才能有免疫力。

第三封信 长春市中心医院呼吸内科医生王奕文珍藏的一封信来自上小学的儿子

最后祝全国人民早日战胜病毒，祝
您早日凯旋而归！ 我会给您一个大大的
拥抱！

此致！
敬礼！

爱你的小宝

2020年的春节注定与以前不
同。 大年初一，我接到支援湖北的通
知后，立即准备启程返回长春。 11岁
的大女儿清楚地知道妈妈要去面对
重大传染性疾病。 她紧紧地抱着我，
泪水无声地顺着她稚嫩的脸颊流下
来。 2岁的小女儿还在客厅里跑来跑
去，说话还不清晰的她，不知道妈妈
和姐姐为什么抱在一起！

初到武汉的日子， 面临的是陌
生、紧张、略带一丝恐惧的工作环
境，没有太多时间想念孩子。 直到
一周后，收到大女儿班主任王诗迪
老师的微信，以为又是祝福、提醒

之类的话语，打开一看居然是女儿
日记！

“妈妈：转眼您去武汉已经七天
了，我有些心里话想对您说。 当您接
到去支援武汉的电话时，我很惊讶。
心里十分不舍。 看着每日武汉增加
的确诊病例， 我不由分说的紧张起
来，对您的牵挂也随之增加了。 您不
在家，虽然少了您的唠叨，但是依旧
十分想念您。 我慢慢理解了，您说党
员一定要在危险时刻冲到最前面，
别人说您是英雄，是白衣天使，是最
美逆行者。 在我心里， 您是我的妈
妈，我盼望您能早日平安归来！ 所有

的语言都很苍白， 表达不出我的感
受，我只希望您能早日平安归来。 ”

平安归来，是孩子对我的思念，
对我的期盼，对我最真挚的祝福！ 到
武汉一周了，我第一次流下了眼泪，
纸巾一张张用掉！

家里人发来的视频里， 小女儿
拿着她的玩具手机， 一遍遍地自言
自语。 听了好多遍我才听明白，她说
的是“喂，妈妈呀，啥时候回来？ 过两
天就回来啊！ 那好，拜拜！ ”听懂后，
我就不敢再看这个视频了， 不能让
心情大幅波动！

4月12日结束隔离期返回长春，

第一封信 女儿的来信让吉大一院支援武汉医生李南惊喜暖心

大女儿早早地和爸爸一起来到吉大一院
典礼的现场，还为我准备了一束花。看到
红毯上走过来的妈妈， 她冲到我面前紧
紧抱住我！我的小女孩长大了，三个月不
见比我高了！

亲爱的妈妈：
写出这几个字顿觉温暖无比！

寒冬已远， 立夏已至， 亲爱的妈妈
哟，请原谅！ 今年已走过时日没能像
以往一样陪您， 只因这场突如其来
的疫情改变了我们的生活轨迹！

时间好快， 驰援武汉回家一个
月了， 回想接到院里支援武汉的消
息的那天， 想到出行武汉将有不可
预知的未来， 在出发前剩余少之又
少的时间， 我佯装若无其事与您聊
聊家常，告诉您，未来的岁月可能很
久不能和您相见， 因为我是呼吸科

医生，疫情导致我们可能会很忙，这
个善意的谎言让我那样的无奈，您
总是提醒我做好防护， 告诉我给别
人健康的前提， 是自己一定要好好
的！ 在武汉的那些岁月，与您微信聊
天是我最快乐踏实的时光！ 最终还
是没能瞒过您， 在女儿从武汉飞回
吉林的那一天， 您在媒体上发现了
我的名字，立即打电话问我在哪里，
当证实我确实在武汉的那一时刻，
你喃喃地说：“这孩子呀， 去武汉咋
不告诉妈妈呐， 救死扶伤是医生的
天职，祖国需要妈妈当然会支持你！

妈妈以你为骄傲！ 我的好女儿，平安
就好， 平安就好……随后传来电话
那端您的啜泣声，我百感交集：想到
您的朦胧泪眼， 想着您瘦弱的身躯
下该有怎样强大的内心啊……给了
我人生最大的庇护的妈妈， 您的女
儿平安归来了哟…… `我最亲爱的
妈妈，如今又与您在同一个城市了，
我要陪着您去花园走一走， 面对您
给我的百般关爱与呵护， 女儿无以
回报，妈妈，我要给您一个大大的拥
抱！ / 城市晚报全媒体记者 朴松莲
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来自长春市第二医院呼吸内科副主任医师吴彦红
收信人是她耄耋之年的妈妈


