
本次雨雪天气过程 今日上午基本结束
24日开始气温缓慢回升 25日我省中东部有小雨天气
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近期， 我省开启了“花雪四月
天”的节奏。 不少市民沉浸在雪中漫
步时， 也为对这不争气的低温感到
无奈，希望尽快“雪过天晴”。

昨日， 城市晚报记者从吉林省
气象台获悉，4月19日午后开始，我
省大部出现雨转雪天气。 4月21日我
省中东部出现大风天气， 有11站瞬
时风力达8-9�级。 急雪舞回风，无论
是飞雪降温， 还是这几天呼啸的大
风， 都是这个逆时针旋转的巨大冷
涡带来的。 据了解“冷涡”是冷性低
涡的简称， 是冷性的闭合性气旋环
流。是一种能维持3-4天或更长时间
的深厚天气系统。 因此，冬春季节可
带来很大的阵雪， 夏季常伴有强对
流天气。

我省降水情况为， 截至22日07
时，全省平均10.8毫米，白城24.1毫
米，吉林13.0毫米，松原11.7毫米，辽
源11.0毫米，长春10.8毫米，通化9.9

毫米，四平9.2毫米，白山8.9毫米，长
白山保护区5.4毫米， 延边5.2毫米。
过程降水量大于25毫米的有4站，
10.0～24.9毫米的有20站，5.0～9.9
毫米的有22站，2.5～4.9毫米的有8
站。降水量前五位:北大壶34.6毫米，
镇赉28.2毫米，通榆26.5毫米，白城
25.9毫米，洮南23.9毫米。

本次雨雪天气过程将于23日上
午基本结束。 预计25日我省中东部
有小雨天气。 22日午后到夜间，全省
多云，长春、吉林、通化、白山、延边
西部、 长白山保护区有雨夹雪或小
雪。 23日白天，全省多云有时晴。 23
日夜间到后天白天， 全省多云有时
晴。 24日夜间到25日白天， 全省多
云，白山、延边、长白山保护区有雨
夹雪或小雨。 23日早晨各地最低气
温一般为-3～-6℃，白天我省大部
分地区最高气温为8～10℃，24日开
始气温缓慢回升。 预计22日午后到

23日白天， 中西部和东北部地区有
4～5级偏北风， 瞬间风力可达6～7
级，部分地方伴有沙尘天气，其他地
区有3～4级偏西风。

气象专家提醒，在农业方面，低
温大风天气对设施农业影响较大，
水稻育秧棚、 棚室蔬菜等容易发生
冻害。 需密切关注天气预报， 对蔬
菜、农作物和经济林果等采取覆盖、
培土、施热性肥等措施，防御低温冻
害。 同时，各地需及时清除积雪，减
轻农业设施和经济林果的机械损
伤。 在保暖方面，降温幅度大，城乡
居民需预防感冒、心脑血管等疾病，
合理饮食，科学春捂。 在出行上，雨
雪天气，路面湿滑，出行车辆需谨慎
驾驶，注意交通安全。 此外，大风天
气可能伴有扬沙或浮尘天气， 能见
度及空气质量较差， 提醒广大群众
做好预防。
/城市晚报记者 刘暄 报道 蒋盛松摄

1.避免接触过敏原
预防过敏要提前做准

备， 尽量避免去有花草的地
方，还要提前口服抗过敏药，
很多抗过敏药不光有治疗作
用，还有预防功效。 白天要关
上门窗，防止花粉飞入，如果
你在花粉指数很高的时候外
出回来后， 记得换上干净的
衣服。

2.科学饮食
水果蔬菜中含有丰富的

抗氧化物（维生素 C、维生素
E 和 胡萝卜素等），充足的
水果蔬菜摄入可以降低过敏
反应的发生几率。 同时要适
当减少鸡蛋、 肉制品等蛋白
质的摄入量。

3.适时运动
适量运动可以提高机体

免疫力， 但最好选择清晨或
雨后室外花粉浓度较低的时
间段进行锻炼。

/城市晚报记者 刘暄 报道

4 月 21 日，长春市禁毒办与
榆树市公安局禁毒办在榆树市太
安乡共同组织开展了“2020 年禁
种铲毒”集中宣传活动，拉开了长
春市各县市区 2020 年春季禁种
铲毒集中宣传活动的帷幕。

据了解， 为有效遏制长春市
非法种植罂粟、 大麻等毒品原植
物的势头， 全面落实国家禁毒办
《关于“天目 -20”铲毒行动实施
方案》 的要求和省禁毒办关于做
好 2020 年禁种铲毒宣传工作的
部署，4 月 8 日长春市禁毒办印
发了《关于开展 2020 年禁种铲
毒集中宣传活动的通知》，组织各

县市区自 4 月 20 日—4 月 30
日，利用各地农村备耕有利时机，
在村屯、集市、商圈等繁华地点设
置宣传点， 集中开展禁种铲毒宣
传活动。

在这次集中宣传活动期间，
长春市各县市区、 各街道乡镇将
采取搭展台、摆展板、拉条幅，发
放禁种铲毒宣传单、通告，利用集
市电子广告屏、 移动宣传车等宣
传方式， 开展禁毒宣传。 各县市
区、乡镇、村屯与农户间可层层签
订《禁种铲毒责任书》，落实禁种
铲毒责任。

/城市晚报记者 刘佳雪 报道

2019 年 10 月 30 日， 榆树市
公安局禁毒大队接到群众举报，位
于榆树市太安乡某村有人存放大
量大麻。 接到线索后，禁毒大队立
即向上级汇报，长春市公安局禁毒
支队会同榆树市禁毒大队联合开
展侦查工作，民警发现太安乡某村
姜某某、李某家空房中存放大量大
麻，共计 124 袋（约重 3.9 吨），经
深入调查得知，这些毒品归犯罪嫌
疑人岳某某、王某某所有，民警立
即对两人进行抓捕。

“当时掌握情况是岳某某潜藏
在长春市某处，但是当民警进行抓
捕时，嫌疑人已经离开……”据榆
树市禁毒大队大队长庄桂州介绍，
在抓捕过程中犯罪嫌疑人相当警

觉，每隔一段时间会换住处。 又经
过一段时间摸排获得线索，岳某某
回到了榆树的一个住处，警方当机
立断，当场抓获岳某某。突审中，岳
某某供出“合伙人”王某某已经远
赴山东济南打工。 事不宜迟，榆树
警方立即组织警力， 人休车不休，
连续疾驰一天一夜赶到济南，在当
地警方配合下，最终将王某某抓捕
归案。

岳某某落网后交代，当时就是
财迷心窍，听说种植贩售大麻能牟
取暴利，变动了歪心思。 几经打听
得知王某某曾经有过种植大麻被
警方查处的经历，于是找到王某某
谋划。 俩人一拍即合，由岳某某出
钱 23 万余元， 王某某出钱 10 万

余元，合伙找人种植大麻，然后贩
售牟利。

2016 年， 王某某在吉林省以
外的某地找到当地村民，以每亩地
2000 元的高价雇佣其种植大麻
300 多亩。 期间，王某某负责全程
的种植监管和指挥。 当年秋收，岳
某某、王某某指挥雇佣的村民将种
植的大麻碾轧，筛制成大麻糠运回
榆树市。 犯罪嫌疑人张某某、郎某
某在明知岳某某要加工大麻，仍然
帮助介绍制毒地点，岳某某答应给
张、郎每人 2万元辛苦费。

犯罪嫌疑人吴某某明知岳某
某制毒，仍高价将自己偏僻闲置厂
房以 8000 元价格租给岳某某，后
在制毒过程中， 犯罪嫌疑人岳某

长春警方破获特大制毒案 缴获大麻3.9吨
这是吉林省禁毒史上缴获成品毒品大麻数量最大的一起案件

气象部门提醒：
谨防花粉过敏

长春市2020年
禁种铲毒集中宣传活动正式启动

4 月 20 日， 吉林省气象服务中心花粉浓度实况监测结果
为，长春公园：141�粒 / 千平方毫米，花粉浓度偏高；省气象局：
318粒 /千平方毫米，花粉浓度较高。气象部门提醒，春季，谨防
花粉过敏。

1.鼻子：鼻子痒、鼻子阻、流清鼻涕、打喷嚏 过敏性鼻炎
2.眼睛：眼睛痒、红、肿、流泪 过敏性结膜炎
3.咳嗽不断
4.皮疹：比如出现风团，皮肤瘙痒
5.严重的症状：呼吸急促、哮喘甚至休克

1.做过敏原检测
第一步就要做过敏原检

测， 找到你到底是对哪些花
粉种类过敏， 具体的方法包
括皮肤点刺试验和抽血两种
方式。

2. 花粉期来临前 2 周提
前用药

做了过敏原检测后，就

要在相应的花粉期来之前 2
周， 开始使用症状控制的
药。

3.其他治疗
在这个期间， 鼻腔用生

理盐水清洗、 用花粉阻隔剂
也会起到一定辅助作用。 症
状严重患者， 也可以进行脱
敏治疗。

你要知道的花粉过敏治疗方法

花粉过敏要这样预防

“这是吉林省禁毒
史上缴获成品毒品大
麻数量最大的一起案
件！ ”4 月 21 日，长春
市警方披露，近日刚刚
破获一起特大制造毒
品案， 缴获毒品大麻
3.9吨， 抓获犯罪嫌疑
人 12人。

某、 王某某以每天 120 元价格雇
佣了犯罪嫌疑人刘某某、郭某某、
夏某某、 田某某等人参与制毒活
动。

大麻运回榆树市后， 由于岳
某某原准备寻找的有“销售渠道”
的上家已经被警方控制， 因此一
直没有销售， 长期存放在犯罪嫌
疑人姜某某、李某家的空房子中。
2019 年夏，空房子倒塌，岳某某
用防雨布遮挡包裹， 继续存放到
案发。据岳某某交代，按照市场违

法交易价，3.9 吨大麻成品销售额
达到 80余万，净利润有 50 多万，
但发财梦还没有兑现， 警方已经
将其绳之以法。

据办案民警介绍， 该案共计
缴获毒品麻籽糠 3.9 吨， 缴获毒
资 8000 元， 抓获犯罪嫌疑人 12
人，其中岳某某等参与贩运、储存
大麻的 5 人已被依法起诉， 而参
与筛制大麻的刘某某等 7 人被取
保候审，案件还在进一步审理中。

/城市晚报记者 刘佳雪 报道摄
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杏花和雪花相遇,美不胜收

嫌犯正在指认现场


