
长春市第六十八中学：

开学第一课就是疫情防控
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师生须完成
一系列检测程序后入校

早上不到 6 点， 六十八中学
的校门口，丝丝春雨中，校长李华
昌有些激动，“时间过得飞快，不
知不觉间， 我们经历了史上最长
的寒假。 ”在初三学子们返校前，
他和学校的老师们、 行政后勤人
员早早地忙碌了起来， 再次检查
了一遍张贴的防控标语、 入库的
防疫物资、测控仪器等。

当时间的指针指向 6 点 20
分，返校的学生越来越多，等待
入校的队伍渐渐长了起来。 排队
时，大家彼此间相距 1 米排列成
队，依次有序入校。 进入校园前，
所有师生须先通过手持测温仪
器检测，进入校园后再通过红外
人体测温仪的检测，方可进入教
学楼。

疫情防控
成开学第一课主要内容

早上 7点整，校园铃声响起，
负责德育的副校长顾振杰在广播
中为同学们送上开学第一课，和

以往不同的是，这次开学第一课，
疫情防控占据重要篇幅。 不仅针
对复学注意事项进行了专门提
醒， 而且通过广播对疫情期间复
学学生进行了心理辅导。

记者走访中看到， 学校所有
教室的门窗都打开保持通风，教
室里放着口罩、洗手液、额温枪等
防疫物品。 课桌椅调整成了单人
单桌的状态。正式上课前，学生们
正在老师们的带领下， 观看了防
疫视频，学习防疫知识，缓解焦虑
情绪， 才开始正式进入文化课程
的学习。当天由于降雨天气，气温
骤降，为避免学生遭凉感冒，学校
原本计划进行的升旗仪式和校外
课间操取消。

老师说： 学生们都很轻松
没有心理负担

早上 6 点 40 分刚过， 九年
九班教室内， 学生们想念的张雅
茹老师出现在同学面前。 在疫情
期间， 她通过空中课堂对学生的
学习进行在线答疑解惑、 作业辅
导。每天她批改完作业后，都会一
一做点评，常常工作到深夜。现在

终于回归校园， 她认为当下对学
生来说最重要的是心态转变，树
立信心， 进入积极向上的学习状
态。

在当天的第一课上， 张雅茹
给学生们讲解了校园防疫的一些
重点提示， 他说教室都是保洁人
员连夜消毒打扫好的， 提醒同学
们要注意保持班级卫生， 注意上
厕所之后要洗手， 还有特别注意
课间不能勾肩搭背、 不能扎堆聊
天。 当张雅茹老师模仿了一个勾
肩搭背的动作时, 一直严肃安静
的学生们， 戴着口罩哄堂大笑起
来， 整个班级的气氛立刻轻松起
来。

校长说： 学校精心安排确
保疫情防控不留死角

上午 8 点多， 学生们已开始
上文化课， 校长李华昌却还在楼
上楼下巡视着教室里师生的状
态，看着一幕幕生动鲜活的场景，
不时感慨道：“看着他们青春悦动
的样子，心里就很幸福！ 这一天，
我们大家期盼太久了！ ”

/城市晚报记者 刘佳雪 报道摄

昨日6时30分，长春市公安局
交警支队朝阳大队七网格网格长
王勇、协警刘长靓、侯志强早早来
到辖区六十八中学校门前， 指挥
疏导交通， 保证学生安全进入校
园。 长春市公安局交警支队二道
大队吉林大路形象中队中队长刘
宏宇带领民警，在6点前就赶到了

长春市第五十七中学门前，“今天
初三学生开学， 一定要确保校门
口的车辆即停即走， 不要让送孩
子的家长扎堆。 ”刘宏宇强调。 早
上虽然下起了小雨， 民警们丝毫
不畏惧寒冷， 一直站在学校门口
疏导交通， 直到最后一个初三的
学生进入学校后，民警才离开。

长春交警提示： 请广大师生
家长在上放学高峰期间， 做好自
身防护，提高守法意识，接送学生
车辆切勿乱停乱放， 不要扎堆聚
集， 配合交警工作， 杜绝超员车
辆，严格遵守道路交通法律法规，
共同筑牢“护苗”校外安全防线！

/城市晚报记者 王跃 报道摄

伴着淅淅沥沥的春雨，4 月 20 日，按照分批错峰开学的原则，长春市第六十八中学初三年级 12 个班级
412 名学生告别超长“待机”的寒假，迎来开学第一天！安静的校园随着首批学生的返校顿时充满活力。记者
现场看到，师生们元气满满、生机勃勃，测温消毒后有序回校，开学第一课围绕如何做好疫情防控来展开。
为迎接学生们重返校园，学校设定了各种防疫预案，如错时下课，推行分餐制，暂停各种聚集性活动，设置
“临时隔离室”等。

你复课我护航！

长春交警开启“护学模式”

按照《吉林省关于切实做好全
省 2020 年春季学期中小学开学
有关工作的通知》 和吉林省教育
厅《关于做好全省中小学开学工
作的通知》要求，结合通化市疫情
防控工作实际， 通化市学校初三
年级于 4月 21日开学。

为确保疫情不进校园、确保师

生身体健康生命安全、 确保初三
年级安全有序开学， 通化市教育
局在认真总结高三年级开学复课
工作经验的基础上， 进一步完善
了工作方案、应急预案，细化了工
作流程和责任。

/ 宗鹏飞 城市晚报记者 王耀
辉 报道

日前，吉林市教育局下发《关
于初三年级开学的通知》， 规定全
市初三年级于 4月 24日开学。

“通知”中称，按照《吉林省各
级各类学校制定错时错峰开学实
施方案工作指南》和《吉林省教育
厅关于做好全省中小学开学工作
的通知》要求，吉林市初三年级按
照“市域同步”的原则确定开学时
间。 基于全市疫情防控总体形势
以及初中学校的开学准备情况，决

定全市初三年级于 4 月 24 日开
学。 初三年级教师及相关工作人
员提前一周上班。 据了解，吉林市
不同中学结合本校实际情况，各自
制定了不同的开学计划。 其中，有
的学校考虑到 4 月 24 日是周五，
4 月 25 日（周六）休息、26 日（周
日）串休的工作安排，计划在 4 月
24 日开学当天进行疫情防控演练
活动，待 26日再开始正式授课。

/城市晚报记者 李洋 报道

通化市初三年级今日开学

吉林市初三年级
将在4月24日开学

长春市公安
局交通警察支队
认真梳理疫情防
控期间返校复学
师生出行及突发
时间应急保障方
面的需求，协助校
方做好返校复学
期间的交通安全
管理工作。

初三
复课

一零八学校共有初三学生
766人，学校通过自主开发的大数
据平台，随时整合疫情期间的各种
统计数据，快捷、明晰、高效，真正
实现了疫情防控各项工作“掌上零
八”。 学校实行错峰、错时、错班的
上、放学制度，在校门外开始实行
区域“点位”控制，有效保证学生一
米间距的安全； 在活动课安排中，
学校为各班划定操场上指定活动
区域，错时、错班开展活动，防止学
生聚集带来新的安全隐患。

“大家排好队， 每人间隔一米
领取午餐，错位用餐，用餐期间不
准说话， 用餐后立即戴上口罩
……”随着各班班主任老师的要求

“下达”， 同学们暂时放下书本，美
美地吃上一顿营养丰富的午餐。记
者在用餐教室看到，学生们按一米
间距陆续领餐后到用餐教室按照
要求错位就座，非常有秩序，整个
用餐过程中学生们都是低头吃饭，
相互之间没有任何交流，吃完饭后
自觉戴上口罩，有顺序地间隔一米

距离离开用餐教室回到自己班级。
长春市第一零八学校副校长

贺同君告诉记者，联防联控督导组
多轮检查饮食、 饮水等安全工作，
学校按要求落实落细，提前联系送
餐单位，排查人员信息，并通过家
长委员会号召学生实行自备水，最
大限度地确保学生餐饮的安全。师
生的午餐由广惠营养餐公司统一
配送，开学前学校领导已经和相关
部门负责人及学校教师、家长代表
到广惠营养餐公司实地踏察该公
司防控工作。开学后的配餐保证科
学合理，荤素搭配，多样饮食，营养
全面，以提高免疫力、增强体质为
主。 午餐前，营养餐公司固定配送
人员按照学校规定流程将餐送至
教学楼后离开，学校政教老师将饭
箱送至班级门口。 中午用餐时，学
生分 AB组用餐，A组同学在班内
用餐，B组同学到隔壁备用教室按
指定座位用餐，班主任老师和楼层
值班老师全程调控。

/城市晚报记者 沈雪峰 报道摄

长春市第一零八学校：
饮食饮水安全是防控重点


