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昨日上午，“欢乐冰雪˙健
康中国” 2019-2020 年度“千
万人上冰雪” 吉林省大众速滑
比赛在长春南溪湿地公园鸣枪

开赛。 本次比赛由吉林省体育
局主办，长春市体育局、东北师
范大学体育学院、 长春市南溪
湿地公园承办。

吉林省大众速滑比赛旨在
贯彻落实全民健身国家战略和
习近平总书记关于体育工作的
指示精神， 带动三亿人参与冰

雪运动，支持 2022 年北京冬奥
会， 推动我省群众冰雪运动广
泛开展，助力体育强省建设，引
导社会公众参与， 展示吉林省
冬季冰雪体育魅力。

2019-2020年度吉林省大
众速滑比赛是我省“千万人上冰
雪”系列活动之一，也是第四届
吉林雪博会暨第二十三届长春
冰雪节的重要内容。 比赛历时3
天， 比赛项目包括500米、1000
米、1500米，设置男女青年组、男
女中年组、男女老年组，参赛选
手年龄从6岁至60岁， 来自全省
近200余名滑冰爱好者展开激烈
角逐， 市民们围绕在冰场旁，近
距离感受冰雪运动的魅力。

尽管是群众速滑比赛，但
本次比赛邀请到了国际级速滑
裁判员、 东北师范大学体育学
院教师王立国担任裁判长，他

表示：“本次比赛在室外进行，
最接近自然， 接近滑冰起源的
本色，这次活动的参与者非常积
极，本以为在室外比赛不会有这
么多参与者，没想到参与人数空
前，群众热情也非常高。 ”东北师
大体育学院此次也组织了教学
团队和研究生， 更好地服务赛
事，践行高校回馈社会、为社会
服务的职责，为“三亿人上冰雪”
的目标尽义务。

今年雪季， 长春市将开展
一系列内容丰富、 贴近群众的
冰雪赛事活动， 同时进一步整
合社会资源， 解决冰雪运动中
的场地、师资问题，把冰雪知识
和基本技能送到市民身边，利
用城市公园等地点， 推动冰雪
场地建设， 让冰雪场地走到群
众身边， 为市民参与冰雪运动
提供便利。 /记者 韩玉红 报道

昨日，“欢乐冰雪·健康中
国”2019 年“千万人上冰雪”吉
林省冰雪汽车挑战赛在长春市
伊通河开赛。 位于卫星路与伊通
河交会处的比赛现场，赛车在雪
地上飞驰，弯道处每一个漂亮的
甩尾扬起冰雪“飞舞”，都能引来
岸边观众的阵阵尖叫。

本次比赛由吉林省体育局
主办，长春市体育局、长春市伊
通河管委会、 长春经济技术开
发区管委会、 长春经济技术开
发区文教局共同承办。 活动围
绕“欢乐冰雪˙健康中国”主题
展开， 旨在贯彻落实全民健身
国家战略和习近平总书记关于
带动三亿人参与冰雪运动的指
示精神，引导社会公众参与，展
示吉林省冬季冰雪体育魅力。

2019 年吉林省冰雪汽车

挑战赛是吉林省群众冬季运动
普及系列活动之一， 也是第四
届吉林雪博会暨第二十三届长
春冰雪节的一项重要内容。 长
春市素有汽车城的美誉， 连续
多年举办省级冰雪汽车运动赛
事， 本次比赛将赛道设在伊通
河， 吸引了大批车队和汽车运
动爱好者参与。

比赛历时 5 天， 将冰雪汽
车比赛和冰上卡丁车赛相结
合，设置房车大众组、房车极速
组、越野大众组、越野极速组、
UTV 等组别，自吉林省 7 个地
市州以及辽宁省、黑龙江省、内
蒙古自治区的 23 支车队，120
余名赛车手参加冰雪汽车比
赛。 来自长春经济技术开发区
的 500 名中学生参加冰上卡丁
车比赛。

参加本次比赛的大部分选
手都曾是吉林省汽车运动协会
秘书长王东江的学员， 作为东
三省最早参与赛车运动的车手
之一，王东江从 1999 年一路在
赛车界打拼到现在， 对冰雪赛
车也有着一份特殊的情感，他
表示， 吉林省多举办这样的冰
雪赛事，对冰雪驾驶、全民驾控
能力都会有促进作用。 在王东
江看来， 汽车运动被纳入到全
民健身中， 可以更好地提高群
众的驾驶技能， 特别是在冬季
举行赛事， 能够提高大家的冰
雪驾驶乐趣。 在“冬奥在北京，
体验在吉林”的倡议之下，长春
也有望通过加大宣传冰雪资源
力度， 多组织此类赛事， 借助
2022 年冬奥会的东风，把长春
乃至吉林省的冰雪文化推广出

去， 让更多人到吉林感受冰雪
魅力。

市民均可到现场观看比

赛， 但请务必服从现场工作人
员的管理，远离赛道，确保自身
安全。 /记者 韩玉红 报道

第十四届全国冬季运动会
将于 2020 年 2 月在内蒙古开
幕。 目前，已有先期进行的一些
比赛陆续拉开战幕。 12 月 27

日， 十四冬高山滑雪比赛在内
蒙古自治区喀喇沁旗美林谷滑
雪场开赛。 此次比赛共有 21支
代表队 142 名运动员参赛。 我

省共有 15 名运动员报名参赛，
分别参加男子、 女子和团体项
目比赛。

在昨日举行的男子大回
转项目中， 我省选手阿克卓
力·木拉提两次的滑行成绩分
别是 1 分 01 秒 32 和 1 分 03
秒 38， 总成绩 2 分 04 秒 70，
勇夺该项目金牌，这是我省参
加第十四届全国冬季运动会
获得的第十块金牌，也是吉林
省时隔四十年再次登上该项
目的最高领奖台。 解放军选手
丛亮和高群分别获得第二和
第三名。 张洋铭、徐铭甫分别
排名第四、第五名。

今日将进行高山滑雪回转
项目比赛，在这个项目中，我省
运动员阿克卓力、张洋铭、徐铭
甫可以形成集团优势， 吉林人
有望再创佳绩。

/记者 韩玉红 报道

昨日，三省一区冬季骑行台
国际邀请赛在长春市欧亚卖场
开赛。本次比赛由长春市体育总
会主办，为期两天，是国内规模
最大、 规格最高的骑行台比赛，
赛事全程通过 5G全网直播。

本次赛事吸引了来自吉林、
黑龙江、辽宁、内蒙古自治区及
在长国际友人共 400 余位选手
报名参赛，赛事分团队赛、男女
个人赛及男子大师组。为了更好
地普及健身知识， 宣传健身效
果，弘扬健康新理念，本次赛事

特别邀请了里约奥运会冠军宫
金杰与世界冠军赵海娟现场指
导参赛选手。赛事保证公平公正
原则，特邀请国家级裁判徐延龙
先生担任总裁判长。比赛的承办
方长春市自行车运动协会以举
办体育赛事活动为抓手，大力宣
传运动项目文化，弘扬奥林匹克
精神和中华体育精神，挖掘传承
传统体育文化，发挥区域特色文
化遗产的作用，努力将体育文化
融入全民健身。

/记者 韩玉红报道
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