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更多精彩尽在：

与两脚插头配对的是两
孔插座， 其内部接有火线和
零线， 形成一个完整的电流
回路。 与三脚插头配对的是
三孔插座，孔位置呈品字形，
最上端的孔连接的导线称为
接地线。 在正常情况下，接地
线没有电流通过， 可一旦与
之连接的电器发生漏电，电
流就从电器外壳传导至接地
线，最终流入地下。 与人体的
电阻相比， 接地线的电阻要
小得多， 所以绝大部分的电
流流经接地线， 而流过人体
的小部分电流是在安全范围
内的。

在设计上，插头的接地线
比较长是为了能使插头正确
地插入插座， 避免插头接地
极 错 插 到 插 座 带 电 孔 眼 中
去， 有些带有三孔的插座还
设有保护门， 若接地线的插
杆不能插入， 另外两个插孔
的保护门也没法打开， 也防

止这两个插孔
单 独 被 插 入 。
接 地 线 比 较
长， 在插头插
入 插 座 时 ， 可
以 先 接 通 地
线，再通电，而
拔 出 插 头 时 ，
则先断电再断
去 接 地 线 ， 这
样做可以提高
用 电 的 安 全
性。

在日常生活中使用家用
电器时， 务必要做到插头与
插座之间的匹配， 即两脚插
头使用两孔插座， 三脚插头
使用三孔插座， 尤其切忌使
用所谓的万能插座。

插头的安装也需要遵循
安全规则，一定要分清火线、
零线和保护接零或接地的插
脚。 倘若火线与零线接反，在
初期的日常使用过程中很难

发现异常， 但却很容易引发
触电， 也会导致一些家用电
器无法正常工作。 再则，用于
控制火线的开关， 实则变成
了控制零线的开关， 这样会
导致日光灯等电器在关灯后
出现微弱闪光等现象。 倘若
火线与地线接反， 导致原本
该与电器外壳连接的地线变
成了火线， 使得电器外壳处
于带电状态， 极易引发触电
事故。 另外， 破损的插头应

立即修理或更换 ， 其内部的
导线接触不好 ， 易造成线间
短路或插脚松动 ， 可能导致
接触处温度过高 ， 容易引起
电火灾 。

日常生活中，用电设备使
用较为频繁，尤其是移动式用
电设备，如电饭煲、饮水机、洗
衣机、电冰箱、电热水器等，这
些设备大多采用的是三脚插
头。 而一些小功率电器，比如
台灯、电风扇等，多采用的是
两脚插头。 为什么不同的用电
设备会配套不同的插头呢？ 仔
细观察三脚插头，还会发现中
间的脚要长一些，这又是为什
么呢？
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为什么三脚插头中接地脚要长些？

金秋时节，走进长白山。千
山万壑，层林尽染。

清爽宜人的徐风、 轻舒漫
卷的白云、金黄如蝶的秋叶、纤
尘不染的秋水、 游弋嬉戏的秋
沙鸭……宛如走进色彩斑斓的
油画长廊。

这幅殊美画卷， 来自长白
山管理委员会秉承生态优先、
绿色发展理念， 坚持保护生态
和发展生态旅游相得益彰的实
践探索。 作为我国北方重要的
生态屏障， 长白山以咬定青山
不放松的精神真抓实干，将“绿
水青山”“冰天雪地” 实实在在
地变成了“金山银山”，成为我
省东部绿色崛起的一面旗帜。

保护第一 生态优先
习近平总书记来我省视察

时的殷殷嘱托，为长白山加快生
态文明建设、推进绿色转型发展
注入了强大动力。

“保护面前，再大的诱惑不
动心；利益面前，再小的生态不
破坏。 ”为了守护好我国东北乃
至整个东北亚地区的生态系统
平衡， 长白山管委会锁定目标：
要走出一条生态优势强、综合效
益好、旅游特色化、全域高质量
的国际化发展道路。

生态根基如何夯实强固？
长白山管委会坚守“保护第

一、生态优先”可持续发展的硬
道理，把保护好绿水青山作为第
一责任、首要任务，扛在肩上。

自长白山保护开发区管理
委员会成立以来，当地累计投入
50亿元用于生态保护， 实施重
大生态保护项目 130余个。

长白山管委会开展“红松种
源封闭保护”行动。 他们舍弃了
近 500 万元的承包金， 放弃了
每年 1 亿多元的经济收益，全
面禁止保护区内红松果实承包
采集行为，使生物链得到休养生
息。

在松花江大峡谷综合整治
项目实施过程中，长白山斥资 2

亿元拆除了区域内 5家宾馆，保
护了松花江源头的环境。

松花江大峡谷综合整治、聚
龙泉源头地址遗迹保护修复、保
护中华秋沙鸭、长白山珍稀植物
繁育基地等生态保护项目相继
实施，《长白山生态保护规划》逐
项落实，“山水林田湖草”生态保
护修复工程全面启动，“河长制”
“湖长制”“林长制” 严格落实，
强力抓好中央和省级环保督察
整改，协同建立“层次清晰、标准
明确、协作共治”的联盟协调机
制，提升森防信息化、现代化建
设水平等一系列求真务实的举
措，让长白山绿色发展的“接力
棒”传递在城市、山林、乡野……

“山好水好家就好”是长白
山人最质朴的生态观。

“让森林走进城市，让绿脉
连接发展，让人类融入自然”，长
白山说到做到。如今，1586种野
生动物在这里繁衍生息，2639
种野生植物在这里肆意生长，长
白山生态优势日益凸显。

在传承既有保护经验的同
时， 长白山坚持与国际接轨，积
极拓展生态保护国际合作。

前不久，“人与生物圈计划”
青年论坛吸引了来自 82 个国
家的 176 名代表相聚长白山，
这是继长白山国际生态会议后，
长白山生态宝库再次聚焦国际
视野。

层次更深、范围更广的生态
保护国际视野，让长白山在交流
中学习、在实践中成长。近年来，
长白山顺利通过世界生物圈保
护区 10 年评估，被列为联合国
“人与生物圈”保护区示范单位，
长白山被誉为“世界名山、国际
名镇”。

生态旅游的“池北”版
绿色和白色，是长白山的底

色。
然而，长白山旅游经济的长

足发展， 绝非单纯依赖生态资
源。 不断求索的创新实践成为

当地迈向全域生态休闲度假经
济的“法宝”。

经过多年的品牌化打造，近
一年来，长白山迎来了生态旅游
的收获季：长白山池北区（二道
白河镇）先后获评“国际慢城”、
全国 4A级景区、全国首批国家
全域旅游示范区。

9月 23日下午， 记者抵达
池北区。这是距离长白山北景区
最近的小城，穿城而过的二道白
河清澈见底，蜿蜒流淌，水里野
鸭水鸟成群结队，岸上树木花草
高低错落。

池北区全城没有红绿灯，机
动车车速不超过 30 迈，车辆礼
让行人。 68公里自行车道与人
行木栈道并行的慢行系统环绕
全城，365公里的长白山慢行绿
道、慢行系统成为连接景区与城
区的生态连廊。

森工文化园，是池北区最具
地方特色的一处景观。它紧邻美
人松公园，位于城区主路旁。 伐
木经济在长白山地区曾扮演着
很长一段时间的“顶梁柱”角色。
时代更迭，随着国家停伐令的实
行，伐木经济迎来了还原碧水蓝
天生态建设的新时代。数十年爬
冰卧雪、风餐露宿的伐木工人当
上了护林员。

虽然， 生产生活方式发生
了转变， 但是森工艰苦奋斗的
精神不能忘记。于是，长白山人
用青铜雕像等艺术展示形式让
历史与今天对话。

游人留恋其间， 看得见岁
月的痕迹， 读得懂几代人的奋
斗， 也感受得到经济转型的变
迁。

为了实现从“去天池的必
经之地” 到生态休闲度假目的
地的转型， 池北区在城区内陆
续打造了 32 处景区，免费向游
人开放。

风姿绰约的美人松公园
里，百年老树身姿挺拔；依山傍
水的公园里， 与大熊猫齐名的
国宝级生物中华秋沙鸭游弋嬉

戏；在天伦广场，树上松鼠造型
的仿真音箱传来轻轻柔柔的音
乐……移步易景，相映成趣，彰
显着长白山的生态人文底色。

如今， 池北区已成长为长
白山最核心的旅游目的地和最
重要的旅游集散地。 这里不仅
有着江南水乡的娟秀气息，也
散发出欧洲发达国家小城镇的
闲情逸致。

2018 年以来，长白山加
速旅游转型升级， 着力激发绿
色发展动能。 他们面向全球发
布实施“半年免费游”“一票游
三天”等旅游惠民五条举措；围
绕森林观光、温泉养生、生态养
老、冰雪运动、商务会展等特色
精品旅游经济业态， 推动生态
旅游与教育、文化、体育、科普
等领域深度融合，开发慢行、漫
游、冰雪运动、温泉养生等新型
旅游产品，同时，以“年年办赛
事、月月有活动、人人都参与”
的高频率开展节事赛事活动。

今年上半年， 长白山接待
游客 156.1 万人次， 同比增长
11%； 实现旅游收入 16 亿元，
同比增长 10%。 以生态打底，
用产品支撑，“诗和远方” 在长
白山华丽绽放。

带动东部绿色崛起
8 月 6 日上午，北京。
国务院新闻办公室举行庆

祝新中国成立 70 周年吉林专
场新闻发布会。 吉林省委副书
记、省长景俊海答记者问时说，
我们以“双线”为纽带，东西互
济、 文旅互补， 培育全域旅游
“新名片”。 我们把吉林全域旅
游资源穿点成线，坚持“一湖、
一山”（查干湖、长白山）联动，
冰雪、避暑互动。

如果说，生态旅游的“金扁
担”一头挑起了“绿水青山”，一
头挑起了“冰天雪地”，成就了
长白山经济的高质量转型。 那
么， 长白山变生态优势为发展
优势所积累的经验， 能否与更

多城市有机连接？ 在我省东部
绿色转型发展的快车道上，长
白山还将创造哪些可能？

深入求解中， 长白山党工
委书记、 管委会主任王库告诉
记者，跳出“看山门、守山头”的
局限，敞开“天池求卓越、林海
纳百川”的胸襟，长白山积极融
入全省发展大格局中， 提出用
更加开放的视野全力推动构建

“大长白山发展共同体”。“我们
希望通过打造环长白山生态旅
游特色城镇集群， 开创东部区
域联动发展新局面。 将旅游业
打造成为东部经济的支柱产
业。 把长白山建设成为具有东
北地域特征和文化特色的生态
文明先行示范区， 建设成为全
省乃至全国绿色转型发展的引
领区。 ”

打造经济与生态联动发展
创新高地，理念观念要更新，资
源资本要整合， 业态产品要升
级，政策服务要集成。长白山人
勇挑大梁， 立志当好绿色崛起
先行者。 他们从资源比较优势
入手，联合延边、白山等地，共
同打造各具特色、 优势互补的

“北斗七星镇”全域旅游承接载
体———

在池北区、池西区、池南区
打造了“样板间”，推动城区旅
游服务基地“生态人文合一、产
城融合互动、风貌小而精美、功
能配套齐全”标准化建设；

联手安图县推进“长白山
金代神庙遗址保护利用” 文旅
项目；

申报国际冰雪体育赛事和
高峰论坛， 为东部城市融入
2022 年北京冬奥会、“三亿人
参加冰雪运动”“冬奥在北京，
体验在吉林”作表率……

长白山人甩开臂膀， 播撒
一粒粒绿色发展的种子。 这些
种子随风飘荡， 正在长成一片
林，汇成一片海……

/ 吉林日报记者 伊秀丽
万玮 李樊 报道

山好水好家就好
———长白山保护生态和发展旅游纪实


