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日前，2019国际篮联篮球
世界杯在中国正式开启，本届
世界杯和中国男子篮球国家
队的官方赞助商中国人寿和
赛 事 的 官 方 公 益 合 作 伙
伴———姚基金也借此机会帮
助一群来自中国人寿定点扶
贫县孩子们开启“圆梦之旅”。

从今年起， 中国人寿携手
姚基金面向广西天等、 龙州、
湖北丹江口、郧西四个定点扶

贫县，创新开展“百校体育扶
贫计划”， 探索扶贫与扶智的
创新结合，改善贫困地区体育
教育资源缺失现状。

中国 人 寿 重 要 成 员 单
位———广发银行，坚持前行在
教育扶贫攻坚的第一线，致力
于推动扶贫县青少年德智体
美劳全面发展，积极助力丰富
中国人寿和姚基金此次“圆梦
之旅”。

在广州，在广发银行与中
国青少年发展基金携手成立
的“广发希望慈善基金”的承
办下， 广西百色市平果县第
六小学和崇左市龙州县响水
镇鸣凤中心小学的孩子们走
进广发金融中心（南海），感
受羊城别样风采。 而在上海，
广发银行上海分行和中国人
寿寿险上海市分公司的年轻
志愿者们让来自广西天等县

小山乡中心小学的孩子们体
验了摩登都市日新月异的非
凡气象。

在总行积极助力“姚基
金”的同时，广发银行长春分
行也坚持以融汇专业智慧、服
务地方发展为己任，支持慈善
事业，今后该行仍将切实履行
企业责任，为慈善事业贡献广
发力量。

/记者 宋佳静 报道

9月6日至9日，“2019长白
山森林自行车赛” 在长白山保
护开发区举办， 吉林长白山池
南边境管理大队圆满完成了赛
事安保工作。

为确保赛事顺利举办，池
南边境管理大队采取警力与安
防设施结合的方式做好全线各
路口及赛道周边的管控工作。
对责任路段两侧划定警戒线，
执勤民警用警戒带、 停车示意
牌、 锥桶等对责任路段实行全
封闭，部署安保人员维持秩序，
做到定岗、定人、定责，指挥围
观群众文明有序观看， 及时分
流引导，严防发生拥挤、踩踏事
件。 其间， 出动警力120余人
次，协调分配各单位保安人员、
志愿者等安保力量30余人。
/王春阳 李超 记者吴然报道摄

吉林长白山池南边境管理大队
完成“2019长白山森
林自行车赛”安保任务

9月6日上午， 通化市城市
管理行政执法局组织人员和车
辆，对北甸子村10处违法违章
建筑进行依法拆除， 拆除面积
1160平方米。 通过对违法建筑
依法拆除和有效打击， 推动了
通化国际内陆港务区土地征收
工作的顺利开展。 /王希祥 记
者 王耀辉 报道 杜晓文

通化市城市管理行政执法局
深入港务区依法拆除
多处违章建筑

十五的月亮为何圆在十
六？ 天津市天文学会副理事长
李梅丛解释说， 每逢农历初
一，我们看不到月亮，叫作“新
月”，也叫“朔”；到了农历十五
左右， 我们看到了圆圆的月
亮，称为“满月”，也叫“望”。

月球绕地球公转速度有
时快、有时慢，从“朔”到“望”
再到“朔”，所经历的平均周期

是29.53天。 所以，尽管月球从
“朔”到“望”所需的时间平均
约为14天18小时22分，但实际
上会时而略长、时而略短于这
个平均时间。

根据农历历法规定，“朔”
所在这一天为每月初一。 但同
是初一，“朔”可能发生在凌晨，
或者上午、下午，也可能发生在
晚上， 而且每个朔望月本身也

有长有短。这样，月亮最圆时刻
的“望”最早可发生在农历十四
的晚上， 最迟可出现在农历十
七的早上。 但由于“朔”一定在
农历的每月初一，“朔” 之后平
均起来要再经过14天18小时
22分才是“望”，所以月亮最圆
时刻的“望” 以出现在农历十
五、十六这两天居多，其中又以
农历十六为最多。

李梅丛表示，尽管中秋月
最圆时刻出现在农历十六的
中午，但这并不影响人们中秋
晚上赏月。“是不是最圆的月
亮， 对普通人的赏月没有影
响。 就肉眼观测来说，十五、十
六和十七的月亮并无太大差
别，一样的珠圆玉润，一样的
饱满丰盈，一样的花好月圆。 ”

/新华社

一块月饼， 一拨又一拨大
学生来排队……最近， 吉林大
学中心校区莘子园青年餐厅面
点师傅王英创新推出的冰皮月
饼在新生入学季成了校园的网
红甜点。

28岁的王英经常被同学们
亲切地称为“英姐”，作为大学
食堂的面点师傅，5年来， 发面
馒头、 各种面条和烙饼已经轻
车熟路， 同学们喜欢吃英姐做
的各种面食，同学们说，英姐做
的面点能找到家的感觉。

“眼瞅着中秋节就到了，孩
子们在家的时候谁不吃块月饼
呢！ 我就琢磨可不可以在传统
月饼基础上进行改良，走无油、
低糖更营养的路线。”别人下班
了，王英就给自己加班，把业余
休息时间学到的制作方法尝试
着自己做一遍，“当我把自己做
好的冰皮月饼放进嘴里的瞬
间，那种软糯、香甜可口的味道
顿时让我找到了感觉，对！就照
这样的配方去做！”王英悟出来
冰皮月饼的制作“秘籍”，于是，

“英姐冰皮月饼”在同学们中传
开了。 /记者 王海涛 报道 摄

“十五月亮十六圆” 最圆在中午

9月9日，中国·梅河口松子
美食菜品展演暨松子美食宴发
布会在梅河口市建国饭店隆重
召开。 上海大世界基尼斯总部
颁证官董凌彦对梅河口108道

松子美食宴认证并颁发证书。
据了解，此次发布会是由

梅河口市政府和中国烹饪协
会共同举办。 梅河口是亚洲最
大的树生果仁加工集散地，素

有“世界松子看中国，中国松
子看梅河”的美誉。 经过40多
年的发展，梅河口的松子产业
实现了从无到有，从简易加工
到全产业链发展的转变，逐步
形成了具有地域特色的梅河
口松子文化。

美食是城市形象、魅力和
文化的重要体现。 这次松子美
食菜品展演和松子美食宴的
发布，使该市松子产业实现了

“有中生新”，不仅为产业的发
展增加了新的动能，也为城市
品牌的打造注入了新的元素。
这次活动，中国烹饪协会邀请
了来自11个地域、11个菜系、
11位名厨大师，历时三个月专
项研发出了63道热菜、26道凉

菜、19道主食的松子美食菜
点，推出了108道松子美食宴。

发布会上， 中国烹饪协会
特邀执行副会长李亚光向梅河
口市副市长王学伟颁发了中国
松子美食地标城市的牌匾。 中
国烹饪协会特邀副会长徐步荣
向梅河口市副市长于艳玲颁发
了梅河口市松子美食被中国烹
饪协会收录到中餐特色美食地
标城市名录的证书。 梅河口市
公证处人员为梅河口松子美食
宴“展现不重样松子菜肴之最”
进行了公证。 上海大世界基尼
斯总部颁证官董凌彦颁发了大
世界基尼斯之最———梅河口
108道松子美食宴的认证证
书。 /记者 王耀辉 报道 摄

梅河口108道松子美食宴
获颁大世界基尼斯之最
中国·梅河口松子美食菜品展演暨松子美食宴发布会落幕

9月5日9时30分， 由省文
化和旅游厅、长春市二道区委
宣传部、 二道区文化和旅游
局、英俊镇人民政府主办的吉
林省歌舞团文化惠民暨二道
区“送文化下乡·第四届农民
文化节” 精品节目展演活动，

在二道区英俊镇胡家村举办。
展演活动在英俊镇胡家村

秧歌队的助演下拉开序幕，展
演文艺节目有独唱、联唱、歌伴
舞、独舞、群舞和魔术等类别，
由吉林省歌舞团、 民革长春市
委员会中山歌舞团和二道区文

化馆共同打造， 全面展示了二
道区乡村群众文化建设成果，
将为农民朋友带来一场精彩的
乡村文化艺术盛宴。

据介绍， 本次活动是二道
区2019年开展的“第四届农民
艺术节”系列活动之一，于六月

初陆续展开。 已经开展的活动
有组织书法艺术家到二道区英
俊镇送文化下乡、 二道区群众
艺术团精品展演、国学大讲堂、
群众文艺骨干培训等， 深受二
道区英俊镇农村老百姓的热烈
欢迎。 /张虹 记者 潘璇 报道

省歌舞团文化惠民展演在二道区举办

9月5日， 公主岭市民政局、
公主岭市慈善总会主办的“迎中
华慈善日关爱特殊儿童”欢乐自
助餐社会融合慈善公益活动举
行， 让自闭症儿童接触社会、融
入社会，适应公共环境，学会就
餐礼仪，感知文明就餐。

当日下午15时30分许，160
余名自闭症儿童、 教师和家长，
在公主岭可比克自助餐厅共同
就餐，开展欢乐自助餐社会融合
活动。

通过“心连心手拉手公益
自助餐”活动，让自闭症特殊儿

童在用餐过程中了解场所规则，
遵守就餐秩序, 学会用餐礼仪,
学会与陌生人相处及配合,增强
特殊儿童对社会大环境的感知
和适应能力。

据了解，本次慈善关爱特殊
儿童公益活动，是公主岭市民政

局党组发出“迎中华慈善日关爱
特殊儿童” 的爱心募捐倡议，市
民政局机关、 社会救助事业中
心、殡仪服务中心、第一福利中
心、婚姻登记处、社会救助管理
站等部门职工纷纷捐款，献出颗
颗爱心。 /伊少军记者高鸿报道

慈善关爱特殊儿童 欢乐自助融合社会

吉大校园食堂创新
女大厨手工“冰皮月
饼”迎新生

广发银行积极助力
“中国人寿·姚基金百校体育扶贫计划”

中秋将至，又到一年赏月时。 天文专家表示，由于今年农历八月中“望”的时刻出现在农历十六，因此，同去年一样，今年的中秋月依然是“十五的月
亮十六圆”，最圆时刻出现在14日12时33分。


