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近年来， 吉林省以新时代中国特
色社会主义思想为指导，深入践行“绿
水青山就是金山银山”发展理念，充分
满足人民群众对避暑休闲美好生活的
高品质需求，向改革创新要动力，向时
间空间要产业，向生态气候要效益，努
力建设成为世界知名、 国内领先的避
暑休闲名省、新兴旅居大省，为加快建
设幸福美好吉林提供强大支撑。同时，
以供给侧结构性改革为主线， 着力于

“三季应一夏”的时间优势，着手于“三
带一二”的避暑新经济，着实于“山水
林田城”的发展空间，着眼于“旅居新
人口”的战略高度，统筹推进“一山引
领三江、名城带动全域”的发展格局，
全力营造“宜游、宜养、宜居、宜业”的
发展环境，系统构建“特色鲜明、创新
驱动、功能完善、交叉融合”的现代避
暑休闲产业体系。

此外， 立足我省优良的生态环
境，依托全域夏季温、润、清、爽的战
略性气候资源优势，形成以“清爽吉
林·22℃的夏天”为品牌主体，以名山

名城名品为支撑的避暑休闲品牌体
系。 本着打造国家级、国际化品牌载
体的目标和方向，以“消夏避暑全民
休闲季”为主线，串联全省消夏避暑
节事活动。 着眼省内各地特色消夏避
暑旅游资源，树立避暑度假目的地和
旅居大省形象，助力地域经济腾飞。

据 统 计 ，2017 年 5 月 1 日 －
2017 年 9 月 30 日，全省消夏避暑休
闲季共接待游客 10027.35 万人次，
同比增长 16.18% ， 实现旅游收入
1759.04 亿元， 同比增长 21.27%，占
全省旅游总收入的 50%。避暑休闲正
在从资源产业向特色产业转变。

日前，吉林省委、省政府正在全
力推进《关于推进避暑休闲产业创新
发展的实施意见》的出台，通过立足
于优良的生态环境，利用好全域温润
清爽的战略性气候资源优势，重设起
跑线，发展新经济，创新推进避暑休
闲产业高质量发展，为我省避暑休闲
产业发展提供强力支撑。

/ 记者 孙莹 报道 吴然 摄

避暑和旅游在 22℃的吉林擦出最美的火花
7月6日，吉林延边龙井，小暑前夜，完全不见扰人的“暑热”，舒服的温度全球难

觅，清爽的空气沁人心脾。
这一天，“2018吉林省消夏避暑全民休闲季暨东北亚（中国·延边）国际文化旅

游推介周”开幕式系列活动在龙井市东盛涌镇盛大启幕。 作为吉林夏季避暑“清爽
吉林·22℃的夏天”品牌展示的“重头戏”，此次系列活动从6日一直持续到10日。 放
纵5天、玩转12项活动，背靠秀丽挺拔的帽儿山，怀抱闻名遐迩的海兰江，消夏避暑
的清爽乐章响彻吉林大地。

避暑遇见旅游，环球同此凉热。
7月7日，第四届中国·吉林避暑旅游产业峰会、2017中国旅游总评榜颁奖典礼、

吉林省消夏避暑旅游产业资源对接会、 全球气候变化与旅游国际论坛、2018中国
（吉林）汽车房车穿越集结赛等盛会的召开让“七月流火”的季节被重新定义，别样
解读。

近年来，吉林省一直围绕“清爽吉林·22℃的夏天”和“温暖相约·冬季到吉林来
玩雪”双品牌加快建设，努力形成“联动冬夏、带动春秋、驱动全年”的旅游产业发展
格局。 日前，吉林省委、省政府正在全力推进《关于推进避暑休闲产业创新发展的实
施意见》的出台，这将是国内首个以省委、省政府名义出台的《意见》，影响深远。

吉林比你想象中的更懂你，22°是我们之间最好的温度。

7 月 6 日夜幕降临， 依山傍水的
边陲小城———延边州龙井市东盛涌
镇龙山村一派人声鼎沸，来参加 2018
年全省消夏避暑全民休闲季暨东北
亚（中国·延边）国际文化旅游推介周
开幕式系列活动的国内外游客享受
着清爽的空气、诱人的美食、精彩的
演出和醉人的美景。

龙山村背靠秀丽挺拔的帽儿山，
怀抱闻名遐迩的海兰江，夏风清爽宜
人，空气清新甘甜。 在临时搭建的美
食区内，游客在拌饭、打糕、小串、米
酒等特色朝鲜族美食间穿梭，吃到极
限也不舍离去；在省内旅游产品展馆
内，游客在长春、吉林、松原、长白山
等展位前流连忘返，摸摸这个，看看
那个，久久不愿离开；在复古老爷车
展区，合影成了必选动作；在精彩的
演出中，由数十个省内外中老年歌舞
团联合出演的大型舞蹈《红太阳照边

疆》轰动全场，在座观众和着节拍唱
起了大合唱， 让这个夜晚绚烂多姿，
歌舞欢腾。

来自杭州的游客张成山听朋友说
吉林这边凉快，特意趁着假期带家人
来这里避暑，他说：“只有到过吉林的
人才知道这里的美， 这里的空气舒
服， 我们全家都深深的被这里吸引
了，不想走了！ ”前不久刚高考完的毕
媛琪和赵捷虽是本地人，却很少有时
间出来转转，这次一口气逛了 3 个小
时仍意犹未尽。“这是有史以来当地
举办的最为盛大的旅游节事活动，这
个活动两周前就火遍了微信朋友圈，
我们都期待了好久呢。 ”赵捷表示，已
经在省内旅游产品展馆内搜集了足
够的资料了， 准备回家做好攻略，趁
着放暑假和好朋友一起游遍吉林。

当避暑遇见旅游，清爽吉林再一
次让世界瞩目。

7月7日，继续伴着凉爽的气温，延吉市欢
乐宫阿里郎剧场高朋满座，在《北国风光·吉
人吉祥》的精彩宣传片后，第四届中国避暑
旅游产业峰会暨2018吉林省消夏避暑全民
休闲季启动式大幕开启。 会上对清爽吉林消
夏避暑旅游做了全面推介， 并发布了《2018
全国避暑旅游城市发展报告》、《吉林省夏季
避暑旅游气候适宜度分析报告》， 颁发了最
佳避暑旅游城市10个，最具潜力避暑旅游城
市10个，新增避暑旅游城市观测点10个。 其
中，最佳避暑旅游城市分别是大连、长春、贵
阳、安顺、昆明、哈尔滨、青岛、烟台、延边州、
大理；最具潜力避暑旅游城市分别是：六盘
水、大同、西宁、伊春、保山、长白山、临沧、吉
林市、神农架、牡丹江。 长春市、延边州、长白
山、吉林市榜上有名。

中国气象局公共气象服务中心气象服务
首席慕建利博士根据近十年的气象资料，发
布了极具权威的《吉林省夏季避暑旅游气候
适宜度分析报告》。《报告》上指出，在5月至9
月整个消夏期，吉林省平均气温为22.1℃，夏
季气候舒适度较适宜等级达到了98.1%。

从北京来旅游的钱先生一家最钟情的
莫过于吉林凉爽的气温了，“前几天北京
37°高温，我就开始查阅天气预报，被吉林
凉爽的天气和长白山的美景吸引了，决定带
着孩子来，到了之后果然没失望，下飞机的
时候提示18℃，还得穿件外套，真是避暑旅
游的好地方。 ”钱先生说，避暑旅游既要有宜
人气候和美丽风景，也要有宜居的环境和诱
人的美食，这些才是避暑旅游的“最佳搭档”。
而上海来出差的陆先生则说， 大家都知道，
原来出国需要倒时差，现在来吉林需要“倒
温差”，一下飞机，扑面凉风，太爽了，回去以
后，一定和身边的人好好推荐一下。

每到伏天， 全国很多地方都会高温频
现，关于高温的段子也会层出不穷。 最近网
友们又开始了调侃：“放开二胎政策，太阳妈
妈好像又生了一个太阳。 ”而在吉林，完全不
用担心这样的问题。 吉林属于温带大陆性季
风气候。 与南方夏季普遍30℃以上的高温天
气相比，吉林的夏天凉爽宜人、空气湿润，成
为国内外游客消夏避暑首选之地。

长白山旅游景区内， 夏季平均气温在15

到20℃左右，因纬度和海拔的因素，在垂直高
度不到3公里的范围内，可以观赏到差异明显
的从温带到极地的垂直景观带，具有“一山有
四季、十里不同天”的奇特景象。 著名的天池
位于长白山主峰顶部，海拔接近2200米，湖面
面积10平方公里，平均水深超过200米，是世
界上最高的休眠火山口湖。 长白山气候瞬息
万变，使得天池常常云雾缭绕、若隐若现。 能
够站在长白山主峰俯瞰到天池全貌， 是来此
游客的最大心愿。在观赏自然美景的同时，游
客可在长白山松江河段、 森林大峡谷等多处
景点坐上皮筏，享受漂流带来的凉爽和畅快。

除长白山外，松花江、鸭绿江、图们江，在
吉林大地上铺展出各具风情的旖旎风光；西部
河网密布，湿地与湖泊交相辉映，鱼虾鲜美，水
鸟栖息，人在山水间，仿若流连在隽永的丹青
画卷。像国家5A级景区长春净月潭国家森林公
园、青山绿水松花湖、长白山望天鹅火山国家
地质公园、世界A级湿地白城向海保护区、全国
十大淡水湖之一的松原查干湖、辉南龙湾群国
家森林公园等等都是消夏避暑的理想之地。

清爽吉林·22℃的夏天，实至名归！

全球目光聚焦吉林延边
当避暑遇见旅游

“倒温差”成流行语 吉林 22℃的夏天实至名归 吉林打造避暑休闲名省、新兴旅居大省
“凉”资源“火”起来


