
孩子高考
前半年爸妈辞职
六个家长各有分工陪备考

春节过去之后， 摆在很多学生和家长
面前的问题随之而来， 这就是一年一度的
中高考。 虽然现在离大考还有几个月的时
间， 但是记者在沈阳市精神卫生中心采访
时了解到， 因为考前焦虑而来咨询的患者
已经出现并逐渐增多。

沈阳市精神卫生中心、 儿童青少年心
理科主任王永柏告诉记者， 来做咨询的孩
子，绝大多数都有家长陪同。 观察发现，学
生出现焦虑绝非偶然现象。 它背后往往有
家长焦虑的影子。而且，有些家长的焦虑要
比孩子严重。对于这样的家庭，治孩子先得
治家长，治家长就是治孩子。

王永柏曾经接触过这样一个家庭：在
孩子高考之前的半年， 爸爸、 妈妈全都辞
职，爷爷、奶奶、姥姥、姥爷都从外地赶到沈
阳租房子，六个家长不工作，全力以赴帮孩
子备考。

六个人各有分工。 母亲和姥姥负责孩
子的饮食搭配，爸爸负责辅导孩子功课，奶
奶负责到处寻找并购买能够健脑、 补脑的
保健品， 爷爷和姥爷专门负责到书店寻找
好的教辅材料。

有一次，奶奶甚至来到医院，想购买氧
气包，让孙子在学习时能吸氧缓解疲乏。如
此兴师动众并没有换来理想的结果。后来，
这名考生高考发挥不好， 分数线只够三本
学校,无奈选择了复读。

专家解读：面对即将大考的孩子，家长
越轻松自然，孩子的心态越好。上述家庭表
面看为了孩子齐心协力， 实际上营造了紧
张氛围，孩子压力更大。

/沈阳晚报
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创业 用创意让木头“活”起来
吕德轩和张力文分别毕业于同济大学和

中央美院，大学期间都学过木工技能，小吕毕
业后曾在上海打拼两年， 从事建筑设计有关
的行业。“一个月加班 120 个小时，完全以顾
客的满意与否作为唯一评价， 实际上很多作
品我并不满意。 ”小吕说，因为厌倦这种枯燥
的工作，他决定自己创业———开办木工坊。

去年毕业的张力文是吕德轩的发小，碰巧
学的也是建筑学。“在欧洲做交流生的时候，
老师给我们留了一个课题， 用木材以 1 比 10
的比例搭建一个塔， 操作时我发现自己对木
工有感觉，有兴趣，就和他一起做这个了。

原料 木材厂捡来两大卡车废料
这个上下两层约 100 平方米的木工坊，

里面有木工机器、砂光机、车床、台钻、曲线锯
等专业木工工具。 小吕介绍，这几面颇具风格
的实木墙是两人亲自钉的， 而且材料没花一
分钱。“我就问工人这些废料怎么卖，他们说
50 元一袋，看我要的不多，就让我免费捡，结

果我就捡了两大卡车。 ”去年 12 月份，木工
坊开业了，人们可以在这里体验木工，学习木
工系统课程，私人订制物件。

此外，记者还注意到，小吕和小张会把客
人剩下的小块木材收起来，“这些碎木材还可
以做戒指、吊坠。 ”小张说。

见证 这里发生了不少暖心故事
运营两个月来，木工坊的客人不少，小张

和小吕还是会挤出时间制作木器。 “我特别
喜欢放点爵士乐， 一个人一点一点打磨木头
的感觉。 ”小吕说，木工坊最大的吸引力就是
让人体验慢生活方式。 小吕告诉记者，这间工

坊开业不久，却见证了不少爱情故事。
“有一位先生， 为了给妻子做一枚戒指

当结婚两周年纪念日的礼物，在这里忙乎了
三天。 ”小吕说，还有一对情侣，圣诞节那天
男孩在这里亲手做好一个盒子，把事先买好
的戒指放在里面向女孩求婚，女孩感动地答
应了。

总之，在这里亲手制作的小物件都是独一
无二颇费时间精力的，每一个在这里创造出来
的礼物背后都有一个故事。 这不，马上就要到
情人节了，两人在研究做一朵木质玫瑰，有木
材的温暖，永远不会凋谢，希望通过木工这门
手艺，让喜爱它的人邂逅幸福。 /半岛晨报

浙江舟山
2000 条学生信息泄露
几乎覆盖全辖区学校

房产推销、教育培训、理财投资这样的
骚扰电话或信息，大家或多或少接到过吧。
近日， 舟山市市场监督管理局定海分局稽
查大队的执法人员， 在查处这些教育培训
机构时，搜出了大量触目惊心的个人信息，
然后，在海量信息中，这位执法人员居然还
意外发现了自家孩子的信息……

据杜副队长介绍， 有市民向他们举报
经常会接到一些教育培训机构的电话，询
问孩子是否需要辅导，吃惊之余，他们怀疑
自己的信息被严重泄露。

在接到举报后， 执法人员采取了突击
行动，在定海城区一家沿街商铺的四楼，执
法人员先在外面回拨了投诉人提供的骚扰
号码，听到里面电话铃声响起，就立马冲了
进去。

进去一看， 房间内五六个人每个人面
前都有一部电话，正在紧张“工作着”。 在翻
阅他们桌上的登记本时， 其中一位执法人
员居然还发现了自己孩子的信息， 而且非
常完备，这让他十分震惊。

在登记本上可以看到，每打一个电话，
家长是怎么回复的，这些都有记录。 执法人
员说， 他们每天从早上开始打电话直到晚
上，之后会根据家长的反馈，做有针对性的
课程推销。

同时， 执法人员查获的个人信息资料
多达 2160 条，但对于信息的来源，培训机
构的负责人称，有些是在校门口发传单时，
家长自己的填写的， 其他的从别人那里购
买的，具体来源并不清楚。

根据消费者权益保护法第五十六条第
一款规定， 对其罚款 20000 元， 并责令整
改。 由于市场监管部门并非公安部门，培训
机构负责人不愿意说清楚信息来源， 但执
法人员判断，这些信息基本是购买的。

据执法人员介绍， 我们的个人信息最
集中的多数是在提供服务过程中获得个人
信息的行政机关、事业单位、公共服务等部
门，但是由于信息渠道多样，确定信息的源
头还很难。 /央视

王超强今年 24 岁，家在江西宜春，王超
强学的是材料专业，他很想找一份专业对口
的技术研发工作，王超强曾对自己的专业满
腔热情， 在实验室里投入了大把的青春时
光。眼下让王超强有些举棋不定的是毕业后
是回家乡还是留在大城市。这次他要回江西
老家，参加一个家乡企业的面试。

坐了一整夜的慢车， 王超强终于到站
了， 这个时间比预定时间晚了近两个小时。
王超强赶紧在火车站门口快餐店点了一碗
米粉，在快餐店卫生间换上西服领带就风风
火火地去面试了。

这天是星期六，企业人力资源部的经理
和相关部门的负责人在等待着王超强。经过
简单的自我介绍，面试官对于王超强的表现
还算满意。 王超强有点幸运，这家企业正面
临新业务的开拓亟需大量人才。 但最后，面
试官还是向他提出了一连串的问题。有没有
考虑清楚回家乡？ 愿不愿意从事这样的工
作？ 看不看中待遇？ 有没有女朋友？

面试大概持续了一个小时左右， 随后，
王超强参观了企业的实验室。王超强对自己
的表现还算满意， 但每个月 6000 元的工
资，让他觉得有点低。 回到家，父母劝他说，
工资少点不是问题，离家近，大城市赚工资，
但消费更高、上班路远，不如在家乡工作的
性价比高。 到底去不去这家企业，目前王超
强自己也还没有答案。

现在，校园招聘的旺季已经过半，应届
毕业生们各自有着各自的喜悦和失落，有人
可能收获颇丰，有人可能还在寻觅，也有人
并没有参加求职的大军，或选择继续深造或
开始自己创业，希望每一位学子，都能在社
会上找到最适合自己的位置！

在毕业季，你的求职经历怎么样？ 或者
说你当年毕业的时候，找工作的过程中有什
么遭遇？ 请留言与我们分享。 /央视

央视跟拍名校毕业生找工作：

老家工资 6000有点低

两个名校毕业生都市里开办木工坊
一边听爵士乐一边打磨木头 让人体验慢生活方式

据央视新闻微信号 12 日报道， 根据教
育部发布的数据显示，2017 届全国普通高
校毕业生预计达 795 万，比 2016 年又多出
30万。 面对就业市场的竞争，应届毕业生们
如何求职？ 企业又如何挑选人才？

央视新闻记者跟随几位来自南京大学
的毕业生，记录了他们真实的求职故事———

他叫崔龙龙，今年 23 岁，安徽蚌埠人。
当初在考大学的时候，他就知道历史专业的
就业前景有可能并不乐观，但因为自己从小
对历史就有浓厚的兴趣，他还是选了这个专
业。

这次他要去应聘一所外语中学的高中
历史老师，在他看来，这是一份稳定且收入
不错的工作，期待已久。 当天共有 16个人来
参加高中历史老师的面试，其中 3 名本科学
历，12名硕士研究生，还有 1名博士研究生。
而近半数是有工作经验的历史老师，但是录
取的名额只有一个。

这次面试的形式是历史课试讲，上课的
时间 8 到 10 分钟， 现场给出的题目是马克
思主义的诞生，在去试讲的路上，崔龙龙就
想好了讲课的形式———以唱国际歌为切入
口，讲授马克思主义。

然而，开讲以后，或许是由于紧张，崔龙
龙把试讲的主题误写成了马克思的诞生，试
讲结束后，面试官提了两个问题就已经到中
午，崔龙龙到食堂吃了点午餐，到了下午，试
讲的结果出来———崔龙龙没有入选。 面试官
说，崔龙龙看起来紧张，知识的把握能力、语
言表述都有一些问题。

父母在这件事上也帮不上忙，接下来的
事还得靠他自己。 在和父母短暂团聚之后，
崔龙龙回到了学校，总结经验的同时，他又
开始寻找其它的工作机会。

21 岁的覃琦是广西柳州人，在大学的前
三年，她给自己制订的人生规划是走学术道
路，但临近毕业，她的想法改变了：因为自己
本专业就业面窄，她采取了“海投”的策略，
共发出近百份求职申请， 多次参加面试，也
不止一次尝到了被拒绝的滋味，但一番“身
经百战”下来，覃琦觉得自己已经懂得了不
少“套路”。

覃琦的求职目标是希望自己能够找一家
总部设在上海的大企业。 这次，她将乘坐高
铁去上海参加航空公司管培生面试，这是她
为了求职第 5次前往上海。 她应聘的岗位可
以称得上是千里挑一，这家公司人力资源负
责人告诉记者，去年他们招聘人数是 14 人，
有上万人应聘。

覃琦参加的是小组讨论， 任务是在有限
的时间内达成一致并做出决策。 但是第一个
各自陈述观点的环节结束后，覃琦却与其他
两位同学出现了分歧，最终，她考虑到首要
的目的就是要把主题确定下来，在后面的讨
论中，她暂时保留了自己的想法，加入了他
们的讨论。 这场小组讨论面试持续了几个小
时，面试结束后，覃琦马不停蹄搭乘高铁回
到南京的学校，自求职以来不停地奔波让她
已经练就了在任何交通工具上都能睡着，并
且不错过站的本领。

因为对这个工作充满了期待， 覃琦提心
吊胆地过了一天，傍晚的时候，她接到了通
知：被淘汰了。 公司面试官说，虽然覃琦很聪
明，但是没能够想办法说服队友、让自己的
优势发挥出来。

覃琦：尽管是已经做好心理准备，但是真
正把你给淘汰的时候，你还是觉得，心里还
是有一点不太舒服， 不过过一会儿就好了。
大概调整一下就好了，因为每个人都是这样
被拒绝走过来的。

姓名：崔龙龙
专业：南京大学中国古代史专业硕
士研究生三年级
应聘职位：中学历史老师

姓名：覃琦
专业：南京大学汉语语言文学专业
本科四年级
应聘职位：航空公司管培生

姓名：王超强
专业：南京大学材料学专业硕士研
究生三年级
应聘职位：家乡企业

在沙河口区连山街上，有一个木工坊，
两位老板都是 90 后，毕业于知名大学，和
传统的木匠不同，这两位木匠创作目的不
是为了生计，而是为了生活，走进这个以
“静下来”和“慢一点”为主要“疗效”的木
工坊，如同走进了“城市森林”。


